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एनआरएससी ने हाल ही में स्वणण जयोंती समार ह के दौरान शिशिध शहोंदी एिों शद्वभाषी तकनीकी साशहत्य ों का प्रकािन 

शकया है।  अब एनआरएससी शहोंदी गृह-पशिका संिाद-2024 (सामान्य अोंक) का प्रकािन शकया जा रहा है। एनआरएससी की 

रजत-जयोंती (सहस्राब्दी- िषण 2000) के अिसर पर सोंिाद पशिका की िुरुआत की गई थी। मुझे बेहद खुिी है शक शपछले 24 साल 

से सोंिाद पशिका का प्रकािन शनरोंतर शकया जा रहा है, ज  राजभाषा (शहोंदी) की प्रगशत में मील के पत्थर साशबत ह  रहे हैं।  सोंिाद-

पशिका एनआरएससी की सामान्य गशतशिशधय ों के साथ तकनीकी कायणकलाप ों एिों तकनीकी शिषय-ििुओों क  प्रकाशित एिों 

प्रसाररत कर िैज्ञाशनक / तकनीकीशिद ों के ज्ञान / ि ध / उपलस्तब्धय ों क  आमजन तक पहोंचाने में सेतु का काम करती है।   

     शपछले महीने, एनआरएससी की स्वणण-जयोंती के अिसर पर भव्य कायणक्रम का आय जन शकया गया। 1970 दिक के प्रारोंभ में हमारे 

दूरदिी-पूिणज ों ने शसकों दराबाद के शकराए के पररसर से ररम ट सेंशसोंग गशतशिशधय ों की िुरुआत की थी। तत्कालीन एनआरएसए की स्थापना शिज्ञान 

और प्रौद्य शगकी शिभाग के तहत 02 शसतोंबर 1974 क  एक पोंजीकृत स सायटी के रूप में की गई थी। स सायटी के िासी-शनकाय की पहली अध्यक्षता 

क ई और ने नही ों, बस्ति भारत की तत्कालीन प्रधानमोंिी श्रीमती इोंशदरा गाोंधी ने की थी। 1980 के दिक में िादनगर में अथण से्ट्िन बनाकर उपग्रह 

डेटा अशभग्रहण शकया जाने लगा। क्रमिः  भू-कें द्र, िादनगर में डेटा अशभग्रहण, सोंसाधन और शितरण के शलए अत्याधुशनक सुशिधाएों  स्थाशपत की गईों। 

2008 में एक स्वायत्त सोंगठन से इसर  के सरकारी सोंगठन में पररिशतणत शकया गया और अब एनआरएससी के मुख्य कायणस्थल - बालानगर, िादनगर, 

जेडीमेटला और बेगमपेट हिाई अड्डा के साथ 05 के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र में अिस्तस्थत  हैं।  डेटा अशभग्रहण के शलए ग्राउोंड से्ट्िन िादनगर के 

अलािे, राष्ट्र ीय और अन्तराणष्ट्र ीय िर पर कई ग्राउोंड से्ट्िन स्थाशपत शकए गए हैं।  

  आज एनआरएससी शजओ-प टणल ‚भुिन‛ के माध्यम से 195 से अशधक अनुप्रय ग ों के साथ 24 से अशधक मोंिालय ों और राज्य शिभाग ों की 

सहायता कर रहा है। भारत सरकार के कई शिशिष्ट् (Flagship) कायणक्रम ों के कायाणन्रयन में भी मदद कर रहा है, शजसमें SIS-DP,  NDEM, NICES, 

भुिन, भूशनशध, भू-सोंसाधन, िन, िहर, समुद्र, कृशष, जल, खशनज, आपदा प्रबोंधन आशद िाशमल हैं। हमल ग प्राकृशतक आपदाओों क  नही ों र क सकते 

हैं, लेशकन अपने ज्ञान और सुदूर सोंिेदन तकनीक के माध्यम से प्राकृशतक आपदाओों से शनपटने के शलए आपदा-पूिण, आपदा के दौरान और आपदा के 

बाद कई आयाम ों से सुसस्तित ह  सकते हैं। इसी उदे्यश्य से राष्ट्र ीय िर पर शिशभन्न आपदाओों क  सोंब शधत करने शलए बाढ़ ज स्तखम के्षिीकरण एटलस, 

भूस्खलन एटलस, गोंगा/ ब्रह्मपुि/शसोंधू नदी घाशटय ों के शहमनद एटलस तैयार कर सोंबोंशधत ों क  प्रदान शकए जाते हैं। देि में आपदा से शनपटने के शलए 

राष्ट्र ीय आपदा प्रबोंधन सोंस्थान एिों राष्ट्र ीय आपदा प्रबोंधन प्राशधकरण के साथ शमलकर राष्ट्र ीय िर पर कायणिालाएों  एिों अन्य कायणक्रम भी आय शजत 

शकए जाते हैं।   

अन्तराणष्ट्र ीय िचनबद्धताओों के तहत इोंटरनेिनल चाटणर से्पि एों ड मेजर शडजास्ट्र, सेंशटनल एशिया, नासा-नौआ-इसर  सहय ग के माध्यम से 

शिशभन्न आपदा घटनाओों से सोंबोंशधत भारतीय ररम ट सेंशसोंग डेटा प्रदान कर आपातकालीन सहायता की जाती है।  इसर , शिर्श् में अोंतररक्ष और प्रमुख 

आपदाओों के शलए अोंतराणष्ट्र ीय चाटणर में अग्रणी सोंगठन ों में से एक है। रणनीशतक य जना तथा चाटणर और सेंशटनल एशिया की अन्य सभी गशतशिशधय ों के 

शलए भी एक सशक्रय सदस्य है। हाल ही में बॉन, जमणनी में हई चाटणर ब डण की बैठक में, इसर  क  चाटणर गशतशिशधय ों के सोंचालन और ब डण की बैठक 

आय शजत करने के शलए अग्रणी देि के रूप में शचस्तित शकया गया है। 

एनआरएसी क  प्राकृशतक आपादाओों के सभी फेज में अस्तखल भारतीय िर पर आपातकालीन प्रबोंधन हेतु राष्ट्र ीय डेटाबेस प्रदान करने के शलए 

वजओस्मार्ा इंवडया उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार-2023 तथा भारतीय प्रौद्य शगकी सोंस्थान (IIT), मुम्बई द्वारा राष्ट्र ीय भूस्थावनक पुरस्कार-2024 प्रदान शकया 

गया है। 

एनआरएससी विकवसत भारत @ 2047 क  साकार करने की शदिा में कें द्र / राज्य सरकार ों के शिभाग ों / आमजन ों क  अोंतररक्ष-आधाररत 

सूचनाएों  / अगली पीढ़ी क  उनकी भाषा में सूचना पहोंचाने के शलए प्रशतबद्ध है। इसी कडी में स्वणण जयोंती के अिसर पर (i) राष्ट्र ीय आपदा प्रबोंधन में 

इसर  की भूशमका (शहोंदी) (ii) कॉफी टेबल बुक : 50 िषों की स्वशणणम यािा-1974-2024 (शद्वभाषी), भारत का कॉफी बगान एटसल (शद्वभाषी) के साथ 

शिकशसत भारत की ओर @ 2047 : अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी अनुप्रय ग ों के माध्यम से भारत पररितणन - समाज क  प्रभाशित करने िाली 50 प्रमुख 

उपलस्तब्धयाों आशद का भी प्रकािन शकया गया है।   

 आपके हाथ में एनआरएससी शहोंदी गृह-पशिका संिाद-2024 के सामान्य अोंक के माध्यम से एनआरएससी के िैज्ञाशनक ों / कमणचाररय ों एिों 

पररिार के सदस्य ों की सृजनात्मक कला और एनआरएससी के 50 िषों की स्वशणणम यािा से रुबरु ह ोंगे।  मैं सभी लेखक ों एिों सोंपादक-मोंडल क  

बधाई देता हों और आिा करता हों शक पाठकगण इन लेख ों से लाभास्तन्रत ह ोंगे।  

िुभकामनाओों के साथ ... 

(डॉ. प्रकाश चौहान) 

शनदेिक एिों अध्यक्ष (राभाकास), एनआरएससी 

आमुख 
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संदेश .... 
    भारत शिशभन्न ब शलय ों एिों भाषाओों िाला देि है और शिशभन्नता ह ते हए भी हमारे देि क  एकता 

के सूि में शपर ने िाली भाषा है हमारी ‘शहोंदी’। शहोंदी माि एक भाषा न ह कर भारतीय भाषाओों का प्रशतशनशधत्व 

करती है ज  प्रते्यक के्षि में शनरोंतर िृस्तद्ध कर रही है। भारत आज अनिरत रुप से आत्मशनभणरता की ओर अग्रसर 

है और इस शिकास यािा में भाषा और शिज्ञान द न ों की महत्वपूणण भूशमका है, क्य ोंशक शनज भाषा में प्राप्त ज्ञान 

व्यस्तक्त के अन्तमणन तक पहोंचता है ज  व्यस्तक्तत्व क  और अशधक प्रखर बनाता है।  

         ‚सोंिाद‛ एनआरएससी की गृह-पशिका ही नही ों, बस्ति अब हमारी पहचान बन गई है। प्रते्यक िषण सोंिाद के द  

अोंक प्रकाशित शकए जाते हैं, शजसमें जीिन-जगत् के शिशिध रोंग ों के साथ िैज्ञाशनक एिों तकनीकी शिषय ों के लेख प्रकाशित शकए 

जाते हैं।  एनआरएसी अनिरत, अशिरल, अशिराम सोंिाद-पशिका का प्रकािन शपछले 24 िषण से कर रहा है। पशिका की 

ल कशप्रयता और देि में ररम ट सेंशसग की उभरती तकनीक की बढ़ती माोंग क  देखते हए 2013 से सोंिाद-पशिका के तकनीकी 

अोंक प्रकाशित करने का शनणणय शलया गया। अब प्रशतिषण सोंिाद पशिका के द  (सामान्य एिों तकनीकी) अोंक शनयशमत रुप से 

प्रकाशित शकए जाते हैं।  

       सोंिाद-पशिका एनआरएससी की तकनीकी एिों प्रिासशनक गशतशिशधय ों के साथ कदम से कदम शमलाकर चल रही 

है। देि में ररम ट सेंशसोंग की व्यापकता और उभरती तकनीक क  कमणचाररय ों / आमजन / सू्कल / कॉलेज ों तक पहोंचाने में सोंिाद 

महत्वपूणण य गदान दे रही है। एनआरएससी के पाोंच के्षिीय कें द्र हैं, ज  राजभाषा कायाणन्रयन की दृशष्ट् से ‚क‛, ‚ख‛ और ‚ग‛ तीन ों 

के्षि ों में हैं और राजभाषा के िाशषणक कायणक्रम के अनुसार लक्ष्य पूरे कर रहे हैं। िषण 2022 और 2023 में एनआरएससी हैदराबाद, 

के्षिीय कें द्र-नागपुर, के्षिीय कें द्र-ज धपुर और के्षिीय कें द्र-क लकाता में सोंसदीय राजभाषा सशमशत द्वारा शनरीक्षण शकया गया और 

माननीय सशमशत ने एनआरएससी और इसके के्षिीय कें द्र ों में शहोंदी के प्रगामी प्रय ग की सराहना की है। एनआरएससी में शहोंदी 

कायाणन्रयन के साथ-साथ, तकनीकी साशहत्य सृजन की ओर शििेष पहल की जा रही है, इसी शृ्रोंखला में पशिका और स्वणण जयोंती 

के अिसर पर कई शहोंदी/शद्वभाषी पुिक ों क  शिम चन भी शकया गया है, शजसके माध्यम से अोंतररक्ष जैसे जशटल शिषय ों क  

समझना आसान ह गा और पाठक ों क  शहोंदी या अोंगे्रजी में पढ़ने का शिकल्प शमलेगा।  

ितणमान पररस्तस्थशत में जहाों शिर्श् और भारत शडशजटलीकरण की ओर बढ़ रहा है। हमने भी पशिकाओों क  ई-पशिका के 

रुप में प्रकाशित करने का शनणणय शलया है। अब हमारी सोंिाद और पी2पी (शद्वभाषी) सोंबोंशधत ों तक ई-पशिका के रुप में पहोंच रही 

हैं। हर अोंक की तरह, इस अोंक में भी साशहत्य के शिशिध शिधाओों क  िाशमल शकया गया है।  आिा है शक यह पाठक ों के शलए 

रुशचकर और ज्ञानिधणक ह गा। 

सोंिाद पशिका के सामान्य अोंक के सफल प्रकािन की िुभकामनाएों  

                                        

                                                                                 

 

 

(अंकुर श्रीिास्ति) भा.रे.भं.से.  

शनयोंिक, एनआरएससी  
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राष्ट्र ीय सुदूर सोंिेदन एजेंसी (NRSA) की स्थापना 02 शसतोंबर 1974 क  शिज्ञान और प्रौद्य शगकी 

शिभाग द्वारा (13 शदसम्बर 1973 क  कें द्रीय मोंशिमोंडल की मोंजूरी के आधार पर) एक पोंजीकृत 

स सायटी के रूप में की गई थी। सोंगठन का उदे्दश्य देि में सुदूर सोंिेदन गशतशिशधय ों क  आरोंभ 

करना और सुशिधाएों  प्रदान करना था। िुरुआत में हिाई सिेक्षण ों पर ज र शदया गया, तथा 

एनआरएसए ने  बाद में रक्षा मोंिालय की अनुसोंधान उडान सुशिधा के कायों क  अपने हाथ में ले शलया। एनआरएसए ने 16 अपै्रल 

1975 क  आोंध्र प्रदेि (तत्कालीन) / तेलोंगाना  के शसकों दराबाद में शकराए के पररसर से काम करना िुरू शकया। NRSA स सायटी 

के िासी-शनकाय की अध्यक्षता क ई और ने नही ों, बस्ति भारत की तत्कालीन प्रधानमोंिी श्रीमती इों शदरा गाोंधी ने की थी।  शिोंग 

कमाोंडर के. आर. राि, अशत शिशिष्ट् सेिा मेडल (सेिाशनिृत्त) क  15 जनिरी 1975 क  शनदेिक और मुख्य कायाणकारी के रूप में 

शनयुक्त शकया गया। पहली तकनीकी गशतशिशध के रूप में एक हिाई भूभौशतकीय सिेक्षण िुरू शकया गया।  

आोंध्र प्रदेि सरकार के शनदेिानुसार शहोंदुिान एयर नॉशटक्स शलशमटेड (HAL) ने जनिरी 1976 के 

दौरान एनआरएससी क  25 एकड भूशम हिाोंतररत की, और आिश्यक भिन ों के शनमाणण के शलए 

एक मास्ट्र प्लान  तैयार शकया गया। शिज्ञान और प्रौद्य शगकी शिभाग के तहत भारतीय सिेक्षण 

शिभाग, देहरादून के भारतीय फ ट - शनिणचन सोंस्थान (IPI) क  1977 में एनआरएसए में शिलय 

शकया गया।  

भारत और अमेररका के बीच हिाक्षररत समझौता ज्ञापन के अनुसार नासा द्वारा लॉन्च 

शकए गए उपग्रह ों की लैंडसैट शृ्रोंखला से सीधे पृथ्वी सोंसाधन डेटा प्राप्त करने के शलए 

एक अथण से्ट्िन क  अशधकृत और स्थाशपत करने की य जना बनाई गयी। 1977-78 

के दौरान आोंध्र-प्रदेि सरकार ने हैदराबाद के दशक्षण में िादनगर के पास 316 एकड 

भूशम आिोंशटत की, और 01 जनिरी 1980 क  अथण से्ट्िन के पररचालन की घ षणा 

की गयी। इसके साथ ही एनआरएसए ने देि में पहली पररचालन उपग्रह डेटा 

अशभग्रहण (ररसेप्िन) सुशिधा की स्थापना की।  

एनआरएसए क  1980 में एक स्वायत्त कें द्र के रूप में शिज्ञान और प्रौद्य शगकी शिभाग से नि-

शनशमणत अोंतररक्ष शिभाग में हिाोंतररत कर शदया गया। 1983 में भारतीय फ ट  शनिणचन सोंस्थान 

(IPI) का नाम बदलकर भारतीय सुदूर सोंिेदन सोंस्थान (IIRS) कर शदया गया। राष्ट्र ीय िर के 

उपय ग कायणक्रम के तहत िन और गैर-िन के्षि ों का मानशचिण तथा बोंजर भूशम का मानशचिण 

प्रारोंभ शकया गया। सुदूर सोंिेदन अनुप्रय ग शमिन (RSAM) िुरू शकया गया, शजसके अोंतगणत 

भूशम उपय ग/भूशम किर, महासागर, सूखा, बाढ़ आशद के के्षि ों में राष्ट्र ीय पररय जनाएों  िुरू की 

गईों। 1988 में पहले भारतीय ररम ट सेंशसोंग (IRS) उपग्रह IRS-1A से डेटा अशभग्रहण शकया 

गया। इसी दौरान NRSA ने अोंतरराष्ट्र ीय शिपणन (माकेशटोंग) के्षि में भी कायण िुरू शकया। सोंयुक्त 

राज्य अमेररका में EOSAT से IRS डेटा ररसेप्िन और सोंसाधन सुशिधा स्थाशपत की गई। इसके 

अलािा पूरे शिर्श् में भी अोंतराणष्ट्र ीय ग्राउोंड से्ट्िन स्थाशपत शकए गए। 

01 निोंबर 1995 क  सोंयुक्त राष्ट्र सोंघ द्वारा मान्यता प्राप्त एशिया और प्रिाोंत के्षि में अोंतररक्ष शिज्ञान और प्रौद्य शगकी शिक्षा कें द्र 

(CSSTE-AP) क  भारतीय सुदूर सोंिेदन सोंस्थान, देहरादून में स्थाशपत शकया गया। भारतीय सुदूर सोंिेदन सोंस्थान (IIRS) क  30 

अपै्रल, 2011 क  इसर  के तहत स्वतोंि इकाई बनाया गया। शदसोंबर 2009 के दौरान 

देहरादून, क लकाता, ज धपुर, नागपुर, और बेंगलुरू में अिस्तस्थत के्षिीय सुदूर सोंिेदन सेिा 

कें द्र ों (RRSSC) क  एनआरएससी के साथ शिलय शकया गया और उनका नाम बदलकर 

के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र (RRSC) कर शदया गया। के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र - देहरादून क  

01 निोंबर, 2011 क  भारतीय सुदूर सोंिेदन सोंस्थान (IIRS) देहरादून में शिलय कर शदया 

गया। 2012 में सािणजशनक उपय ग के शलए उपग्रह ररम ट सेंशसोंग डेटा से सोंबोंशधत सेिाएों  और 

       
राष्ट्र ीय सदुरू सवेंदन कें द्र : स्वर्ण-जयंती की यात्रा... 

भावना सहाय, राम प्रकाश यादव, एनआरएससी, हैदराबाद 

„„राष् ् र ीय हायवहार में ी हंदी कम काम में  ाना देश की शीउन् उि की त के आ ए आव  यक है” - महात्मा गांधी  
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अनुप्रय ग प्रदान करने के शलए इसर  के शजय प टणल भुिन की स्थापना की गई। पृथ्वी 

अिल कन उपग्रह ों के शलए एकीकृत मल्टी शमिन ग्राउोंड सेगमेंट (IMGEOS) सुशिधा, 

िादनगर पररसर में स्थाशपत की गई, ज  शिशभन्न उपग्रह ों से डेटा अशभग्रहण के शलए 

अत्याधुशनक प्रणाशलय ों से सुसस्तित है। राज्य और कें द्र सरकार के शिशभन्न मोंिालय ों/

शिभाग ों के शलए कृशष, जल सोंसाधन, भूशम सोंसाधन सूची और शनगरानी, िाशनकी और 

पाररस्तस्थशतकी, भूशिज्ञान, िहरी अध्ययन और भू-सूचना शिज्ञान तथा आपदा प्रबोंधन 

सहायता के शलए कई राष्ट्र ीय शमिन पररय जनाएों  की जा रही हैं। 

 

ितणमान में एनआरएससी देि के राष्ट्र ीय और के्षिीय सुदूर सोंिेदन डेटा और अनुप्रय ग आिश्यकताओों क  पूरा करने के शलए कई 

पररसर ों के माध्यम से कायण करता है।  शनम्न पररसर ों/के्षि/समूह में सुदूर सोंिेदन के्षि में शिशभन्न गशतशिशधयाों आय शजत की जा रही 

हैं : 

हैदराबाद के मुख्य पररसर बालानगर में प्रिासन, सुदूर सोंिेदन अनुप्रय ग, हिाई सेिाएों  उपलब्ध हैं। 

ररम ट सेंशसोंग अनुप्रय ग ों का दृशष्ट्क ण अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी उपय ग के तरीक ों क  शिकशसत करना और 

राष्ट्र ीय, के्षिीय और स्थानीय िर पर प्राकृशतक सोंसाधन ों की सूची और शनगरानी क  सोंचाशलत करना, 

तथा आउटरीच के माध्यम से मॉडशलोंग और आपदा प्रबोंधन और क्षमता शनमाणण के शलए समय पर 

इनपुट प्रदान करना है। इसशलए शिषयगत डेटाबेस का शनरोंतर शनमाणण शकया जाता है। उदाहरण के 

शलए: भूशम उपय ग/लैंडकिर, भू-आकृशत शिज्ञान, फसल मानशचि, जल शनकाय ों की जानकारी आशद 

उपयुक्त स्थाशनक, िणणक्रमीय, रेशडय मेशटर क और काशलक ररजॉलू्यिन पर की जाती है। अनुप्रय ग के 

अलग अलग शिषय ों शलए अोंतर-शिषयक टीमें हैं - कृशष, जल सोंसाधन, भूशम सोंसाधन सूची और 

शनगरानी, िाशनकी और पाररस्तस्थशतकी, भूशिज्ञान, िहरी अध्ययन और भू-सूचना शिज्ञान, आपदा प्रबोंधन सहायता, अनुप्रय ग 

सॉफ्टिेयर शिकास और बुशनयादी ढाोंचे का शिकास। प्रणाली शिर्श्सनीयता और गुणित्ता आर्श्ासन हमारे सभी उत्पाद ों और सेिाओों 

में गुणित्ता और शिर्श्सनीयता सुशनशित करता है। 

एनआरएससी टीम द्वारा शिकशसत इसर  का शजय -प टणल ‚भुिन‛ 195 से अशधक अनुप्रय ग ों के साथ 24 से अशधक मोंिालय ों और 

राज्य शिभाग ों की सहायता कर रहा है और भारत सरकार के कई शिशिष्ट् (Flagship) कायणक्रम ों के कायाणन्रयन में भी मदद पहोंचा 

रहा है। एनआरएससी द्वारा शिकशसत डेटा हब "भूवनवध" भारतीय और कुछ शिदेिी शमिन ों से भू-अिल कन उपग्रह डेटा उत्पाद ों 

हेतु 1986 से ितणमान में 44 उपग्रह ों के सुदूर सोंिेदन डेटा प्रदान कर देि क  सक्षम बना रहा है।  शिकें द्रीकृत शनय जन हेतु 

अोंतररक्ष आधाररत सूचना सहायता (SISDP) के शलए भुिन पोंचायत प टणल की सुशिधा से सभी राज्य सरकार ों क  मदद शमल रही है। 

एनआरएससी भारत के अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी पररदृश्य क  आकार देने और भू-अिल कन में िैशर्श्क नेतृत्व स्थाशपत करने में 

महत्वपूणण भूशमका शनभा रहा है। भौग शलक सूचना प्रणाली (GIS) के माध्यम से िहर-शनय जन, पयाणिरण प्रबोंधन, आपदा प्रशतशक्रया, 

व्यापार और शिपणन, पररिहन, सािणजशनक स्वास्थ्य के्षि ों में मूल्यिान अोंतदृणशष्ट् प्रदान की जाती है। मछुआर ों के शलए नाशिक 

अिस्तस्थशत एिों सोंदेि प्रदान कर सोंभाशित खतरे की सूचना दी जाती है।  

आपदा प्रबोंधन अनुप्रय ग ों के माध्यम से कें द्रीय और राज्य आपदा प्रबोंधन सहायता सोंगठन ों क  लगभग िािशिक-समय में 

मानशचिण और शनगरानी कर बाढ़, चक्रिात, स्थाशनक बाढ़ पूिण-चेतािनी प्रणाशलयाों, शहमनद झील शिस्फ ट बाढ़ (GLOF) ज स्तखम 

मूल्याोंकन, भूकों प, िनाशि, आकािीय शबजली, आपदा ज स्तखम नू्यनीकरण के शलए भूस्खलन सूची आशद के बारे में आपदा से पूिण, 

आपदा के दौरान और आपदा के बाद सूचना प्रदान कर राहत, बचाि कायण में मदद शकया जाता है।  

 

एनआरएससी द्वारा शिकशसत राष्ट्र ीय िर पर लगभग िािशिक समय में प्राकृशतक आपदाओों और आपदा ज स्तखम नू्यनीकरण में 

सहायता प्रदान करने के शलए आपातकालीन प्रबोंधन हेतु राष्ट्र ीय डेटाबेस (NDEM) 5.0 सोंस्करण का ल कापणण शकया गया है, 

शजसका उदे्यश्य अस्तखल भारतीय िर पर शिशभन्न आपदा सेिाओों के शलए एकल पे्लटफामण प्रदान करना है।  

 

अन्तरााष्ट्र ीय पहल : आपदा प्रबंधन सहायता एिं जोखखम नू्यनीकरण के वलए अंतररक्ष प्रौद्योवगकी - 

इोंटरनेिनल चाटणर से्पि एों ड मेजर शडजास्ट्र, इों शडयन ओिन ररम एस शसयएिन-आपदा ज स्तखम नू्यनीकरण ज स्तखम िशकिं ग गु्रप, 

„„हमारी अदा तों में राष् ् र ीय भाषा ्र प्रांतीय भाषाां का प्रजार जहोर हमना जाी हए” - महात्मा गांधी 
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एशिया-पेशसशफक ररजनल ऐजेंसी फ रम (APRSAF), अोंतराणष्ट्र ीय सेंशटनल 

एशिया, नासा-नौआ-इसर  सहय ग, आपदा प्रबोंधन एिों आपातकालीन 

प्रशतशक्रया के शलए अोंतररक्ष आधाररत सूचना हेतु सोंयुक्त राष्ट्र सोंघ 

पे्लटफामण-UNSPIDER, UNESCAPE के माध्यम से शिशभन्न आपदा 

घटनाओों से सोंबोंशधत भारतीय ररम ट सेंशसोंग डेटा के माध्यम से 

आपातकालीन सहायता प्रदान की जाती है।  

 

ग्राउंड से्टशन (भू-कें द्र), शादनगर पररसर में उपग्रह डेटा अशभग्रहण, डेटा सोंसाधन (प्रसोंस्करण) और शितरण, पृथ्वी और 

जलिायु अध्ययन और आपदा प्रबोंधन सहायता - एनआरएससी IRS और गैर-IRS उपग्रह ों के उपग्रह डेटा प्राप्त करने और 

सोंसाधन के शलए न डल कें द्र है। ग्राउोंड से्ट्िन ों पर प्राप्त उपग्रह डेटा स्वचाशलत रूप से उच्च-िरीय डेटा सोंग्रह और भोंडारण 

प्रणाशलय ों में स्थानाोंतररत ह  जाता है। उपग्रह / सोंिेदक शिशिष्ट् एल्ग ररदम का उपय ग स्वचाशलत डेटा सोंसाधन के शलए शकया 

जाता है, शजसमें प्रारों शभक सुधार और ज्याशमतीय और रेशडय मेशटर क सुधार िाशमल हैं। उपग्रह डेटा उत्पाद ों क  "भूशनशध" प टणल 

(https://bhoonidih.nrsc.gov.in/bhoonidih/) के माध्यम से प्रय क्ता समुदाय तक प्रसाररत शकया जाता है। शिर्श् िरीय कैल-

िैल सुशिधा का उपय ग कर सेंसर अोंिाोंकन द्वारा उत्पाद की गुणित्ता सुशनशित की जाती है। 

 

भू-अिल कन उपग्रह ों के शलए एकीकृत बह-शमिन ग्राउोंड सेगमेंट (IMGEOS) सुशिधा का उपय ग ररस सणसैट-2 और RISAT-1 

की अिशध से शकया जा रहा है। IMGEOS एक एों टरप्राइज इोंफ्रास्ट्र क्चर है, शजसमें भौशतक मीशडया की जगह 3-िरीय SAN स्ट् रेज 

पर अत्याधुशनक कों पू्यशटोंग सोंसाधन हैं। इसने प्रशतशदन 1500 उत्पाद ों तक डेटा प्रसार बढ़ाया है। इसके अलािा एक घोंटे के भीतर 

आपातकालीन डेटा आिश्यकताओों क  पूरा शकया जाता है।  

अोंटाशटणका के पृथ्वी अिल कन उपग्रह ों हेतु ग्राउोंड से्ट्िन (AGEOS) का सोंचालन और रखरखाि इसर  के इोंजीशनयर ों द्वारा 

लगातार शकया जाता है, ज  शनयशमत आधार पर भारती से्ट्िन, अोंटाकण शटका में प्रशतशनयुस्तक्त पर ह ते हैं। एनआरएससी िादनगर 

और अोंटाशटणका के बीच सीधे शिशडय  कॉन्ऱफ्रें स की सुशिधा उपलब्ध है। अन्तराणष्ट्र ीय िर पर ब्राशजल,  जमणनी, स्वालिडण, टर  मस , 

अल्जीररया, भूटान इत्याशद में ग्राउोंड से्ट्िन स्थाशपत हैं। भारत के उत्तर-पशिमी के्षि और साकण  देि ों क  किर करने के शलए 

ज धपुर में भी एक ग्राउोंड से्ट्िन स्थाशपत शकया गया है।  

 

बेगमपेर् हिाई अड्डा, हैदराबाद में शिमान सोंचालन सुशिधा, मानि रशहत िायुयान / डर  न / म बाइल मानशचिण प्रणाली (MMS) 

का सोंचालन शकया जाता है। बडे पैमाने पर मानशचिण और भू-स्थाशनक डेटाबेस शनमाणण, प्रौद्य शगकी की सीमाओों से परे (शिदेि ों में) 

शििार (मालदीि की राष्ट्र ीय मानशचिण पररय जना), उद्य ग मागणदिणन हेतु भू-स्थाशनक डेटाबेस शनमाणण और फील्ड सिेक्षण की 

सुशिधा है।  

जीडीमेर्ला, हैदराबाद में प्रशिक्षण, सामान्य जनसोंपकण  (आउटरीच) - प्रशिक्षण पाठ्यक्रम में ररम ट सेंशसोंग, GIS और अनुप्रय ग ों 

के साथ उपय गकताण/शहतधारक सोंगठन ों के शलए सोंस्थागत क्षमता शिकशसत करने के शलए अनुकूशलत और थीम-उनु्मख पाठ्यक्रम 

के साथ-साथ उन्नत भू-स्थाशनक प्रौद्य शगशकय ों पर लघु प्रशिक्षण पाठ्यक्रम भी आय शजत शकए जाते हैं। शिक्षा-जगत, गैर-सरकारी 

„„ी हंदी द्ऱारा सारे भारत कम एकसूत्र में ी िरमया जा सकता है” - स्वामी दयानंद सरस्वती 
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सोंगठन ों, जनता, उद्य ग ों आशद के शलए ज्ञान, शििेषज्ञता और सोंसाधन ों के प्रसार के शलए एक कें द्रीकृत सुशिधा है, शजसमें प्रशिक्षण, 

आउटरीच, आउटस शसिंग, प्रदिणनी, सूचना प्रसार, िेब सेिाओों और शिकास कें द्र (इन्क्कू्यबेिन) से सोंबोंशधत सभी गशतशिशधयाों िाशमल 

हैं। जलिायु पररितणन और िैशर्श्क तापमान में िृस्तद्ध के कारण सरकार ों और नीशत-शनमाणताओों क  सुशिज्ञ शनणणय लेने में सहायता 

प्रदान करने हेतु  

जलिायु और पयाािरण अध्ययन के वलए राष्ट्र ीय सूचना प्रणाली (NICES) की 

स्थापना की गई है। देि के शिशभन्न राज्य ों/ के्षि ों के शलए सुदूर सोंिेदन अनुप्रय ग ों 

क  बढ़ािा देने के शलए 05 के्षिीय कें द्र- क लकाता (पूिण), ज धपुर (पशिम), नागपुर 

(मध्य), नई शदल्री (उत्तर) और बैंगल र (दशक्षण) में स्तस्थत हैं।  

के्षत्रीय कें द्र-पूिा (क लकाता) :  के्षिीय कें द्र-पूिण (क लकाता) : यह कें द्र देि के 

पूिी राज्य ों - शबहार, झारखोंड, पशिम बोंगला और ओशडिा में ररम ट सेंशसोंग 

गशतशिशधय ों का सोंचालन करता है। इसे 2011 में खडगपुर से क लकाता में 

पुनस्थाणशपत शकया गया। 

 

के्षत्रीय कें द्र-पविम (जोधपुर) : देि के पशिमी राज्य ों (राजस्थान, गुजरात, 

पोंजाब, हररयाणा) और सोंघ राज्य-के्षि ों (चोंडीगढ़, दादर एिों नगर हिेली और 

दमन एिों दीि) की आिश्यकताओों क  पूरा करता है, जहाों मुख्य रुप से 

िुष्क पाररस्तस्थशतकी तोंि में मरुस्थलीकरण, जल सोंसाधन एिों सहायक ि ध 

एिों शिकास जैसे- जल सोंसाधन (इों शडया-िाररस) एिों राष्ट्र ीय स्वास्थ्य सोंसाधन 

भोंडार (NHRR),  सरस्वती पैशलय चैनल, सोंबोंशधत राज्य ों के शलए शिशभन्न 

पैमान ों पर LULC, बोंजर-भूशम, भू-क्षरण आशद का मानशचिण िाशमल हैं। 

 

के्षत्रीय कें द्र-मध्य (नागपुर)  :  यह कें द्र देि के मध्य भाग के 

राज्य ों- छत्तीसगढ़, महाराष्ट्र  और मध्य प्रदेि के प्राकृशतक 

सोंसाधन प्रबोंधन, शिकासात्मक य जना और ई-गिनेंस के शलए 

सुदूर सोंिेदन और GIS आधाररत भू-स्थाशनक समाधान प्रदान 

करता है। कें द्र में सुदूर सोंिेदन डेटा सोंसाधन, शिशे्लषण और 

अनुप्रय ग शिकशसत करने के शलए अत्याधुशनक सुशिधाएों  और 

प्रय गिालाएों  हैं।  

 

के्षत्रीय कें द्र-उत्तर (शदल्री) : देि के उत्तरी राज्य ों जैसे- उत्तर प्रदेि, 

उत्तराखोंड, शहमाचल प्रदेि, जमू्म और कश्मीर (लद्दाख) में ररम ट सेंशसोंग से 

जुडे गशतशिशधय ों के साथ-साथ मोंिालय ों क  भू-स्थाशनक समाधान, राष्ट्र ीय 

पररय जनाओों/ मोंिालय-िरीय पररय जनाओों, अनुसोंधान एिों शिकास 

पररय जनाओों के कायाणन्रयन, ई-गिनेंस, आपदा प्रबोंधन समथणन, के्षि सिेक्षण, 

बडे पैमाने पर मानशचिण और जागरूकता जैसी गशतशिशधय ों में भारत 

सरकार क  मदद करता है।  प्रारोंभ में के्षिीय कें द्र-उत्तर क  देहरादून में 

स्थाशपत शकया गया था, शजस मई 2017 में शदल्री स्थाोंतररत शकया गया।   

„„ी हंदी में अखि  भारतीय भाषा बनने की क्षमता है” -  राजा रामममहन राय 
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के्षत्रीय कें द्र-दवक्षण (बेंगलुरु) : यह देि के दशक्षणी राज्य ों- कनाणटक, केरल, तशमलनाडु, आोंध्र प्रदेि, 

तेलोंगाना, ग िा, पुडुचेरी तथा लक्षद्वीप द्वीप समूह क  किर करता है। यहाों मुख्य रुप से बागिानी, 

कृशष/ शमट्टी शिज्ञान, िाशनकी, ग्रामीण शिकास, पुरातत्व, िहरी अध्ययन, जल सोंसाधन, भू-सूचना 

शिज्ञान और कों पू्यटर अनुप्रय ग, मिीन लशनिंग/डीप लशनिंग आशद शिषयक पररय जनाओों पर कायण 

शकयाजाता है।  

 

ितणमान में एनआरएससी हैदराबाद में सुदूर सोंिेदन गशतशिशधय ों का सोंचालन मुख्यतः  उपग्रह डेटा 

अजणन, िायुयान सेिा एिों शडशजटल मानशचिण, डेटा सोंसाधन एिों शितरण, आपदा प्रबोंधन सहायता, ररम ट सेंशसोंग एस्तप्लकेिन, भू-

स्थाशनक सेिाएों , क्षमता शनमाणण के्षि ों द्वारा शकया जाता है। 

 

एनआरएससी उत्पाद शनमाणण के शिशभन्न चरण ों में गुणित्ता मानक स्थाशपत करने में 

गुणित्ता प्रमाणन एजेंसी द्वारा फरिरी, 2005 में मानक परीक्षण एिों गुणित्ता प्रमाणन 

(STQC) के माध्यम से एनआरएससी प्रशक्रयाओों के शलए ISO 9001:2000 प्रमाणन 

प्रदान शकया गया। िषण 2017 में अोंतराणष्ट्र ीय मानक ों के सोंि धन के आधार पर ISO 

9001:2008 से ISO 9001:2015 में पररिशतण शकया गया। 2017-18 में एनआरएससी 

में गुणित्ता आर्श्सासन (QA ) प्रशक्रयाओों क  सुव्यिस्तस्थत और मजबूत करने के शलए 

प्रासोंशगक मानक ों और शदिाशनदेि ों का शनमाणण शकया गया। 

 

एनआरएससी  को  राष्ट्र ीय और अन्तरााष्ट्र ीय स्तर पर कई पुरस्कार एिं सम्मान प्राप्त हुए हैं, जो वनम्नित है- 

भुिन को लोकवप्रय भू-स्थावनक पोर्ाल पुरस्कार :  2012 में पोंजाब हेररटेज एों ड टूररज्म ब डण , अमृतसर पयणटन भौग शलक सूचना 

प्रणाली (GIS) के शलए भुिन क  प्रथम प्रय क्ता कें शद्रत अनुप्रय ग (एस्तप्लकेिन) घ शषत शकया गया और भुिन क  2012 में ल कशप्रय 

भू-स्थाशनक प टणल पुरस्कार प्रदान शकया गया। 

 

IMGEOS और NDEM भिनो ं के वलए पे्लवर्नम पुरस्कार: 2014 में हैदराबाद अोंतराणष्ट्र ीय समे्मलन कें द्र (HICC), हैदराबाद में 

आय शजत ग्रीन शबस्तल्डोंग काोंगे्रस के दौरान एनआरएससी ने पृथ्वी अिल कन के शलए एकीकृत बह-शमिन ग्राउोंड सेगमेंट (IMGEO) 

और आपातकालीन प्रबोंधन के शलए राष्ट्र ीय डेटाबेस (NDEM) शबस्तल्डोंग के शलए पे्लशटनम पुरस्कार प्राप्त शकया। 

 

वजयो-मनरेगा के वलए राष्ट्र ीय पुरस्कार :  2017 में महात्मा गाोंधी राष्ट्र ीय ग्रामीण र जगार गारोंटी य जना अशधशनयम (MNREGA) 

के तहत शजय -मनरेगा के प्रभािी कायाणन्रयन की शदिा में बहमूल्य सहायता के शलए ग्रामीण शिकास मोंिालय द्वारा राष्ट्र ीय िर का 

पुरस्कार प्रदान शकया गया। 

 

भू-स्थावनक उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार-2023: आपातकालीन प्रबोंधन के शलए राष्ट्र ीय डेटाबेस (NDEM), इसर  क  भू-स्थाशनक 

उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार-2023 प्राप्त हआ है।  

राष्ट्र ीय भू-स्थावनक पुरस्कार 2024 :   एनआरएससी क  'राष्ट्र ीय भू-स्थाशनक नीशत 2022' और 'भारतीय अोंतररक्ष नीशत 2023' के 

अनुरूप प्रय क्ता समुदाय क  मुफ्त उपग्रह डेटा सोंसाधन प्रदान करने में य गदान के शलए भारतीय प्रौद्य शगकी सोंस्थान, मुोंबई द्वारा 

राष्ट्र ीय भू-स्थाशनक सक्षमता प्रदान करने के शलए राष्ट्र ीय भू-स्थाशनक पुरस्कार 2024 प्रदान  शकया गया । यह पुरस्कार भारतीय 

प्रौद्य शगकी सोंस्थान, मुोंबई (IIT Bombay)  द्वारा  ‚ओपन स सण जीआईएस शदिस‛ समार ह के दौरान प्रदान शकया गया।  

 

अन्तरााष्ट्र ीय पुरस्कार :  

 

ESRI द्वारा GIS-2023 पुरस्कार: भौग शलक सूचना प्रणाली (GIS) में भूस्खलन सूची, अिस्तस्थशत आसूचन (ल केिन इों टेशलजेंस) 

और मानशचिण के के्षि में अग्रणी य गदान के शलए पयाणिरण प्रणाली अनुसोंधान सोंस्थान, शनगशमत (ESRI) द्वारा GIS में शििेष 

उपलस्तब्ध (SAG)-2023 पुरस्कार प्रदान शकया गया। 

 

एवशया-पेवसविक के्षत्रीय उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार- डॉ. प्रकाश चौहान, ननदेशक, एनआरएससी को एनशया-पेसनिक के्षत्र में अंतररक्ष 

शिकास एिों अोंतररक्ष सोंबोंधी गशतशिशधय ों पर गहरे प्रभाि छ डने, अगली पीशढ़य ों क  पे्रररत करने में उतृ्कष्ट् य गदान के शलए एशिया-

पेशसशफक ररजनल ऐजेंसी फ रम (APRSAF) जकाताण, इोंड नेशिया द्वारा अोंतररक्ष के के्षि में एशिया-पेसशफक के्षिीय उतृ्कष्ट्ता 

„„ी हंदी अनुवाद की नहीं बखकक संवाद की भाषा है”-रामनाथ कमी वंद 
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संवाद : रजत-जयंती स ेस्वर्ण-जयंती  
की राह में सह-यात्री 

राम प्रकाश यादव, एनआरएससी, हैदराबाद 

1974 में राष्ट्र ीय सुदूर सोंिेदन एजेंसी के स्वायत्त सोंस्था के रुप में स्थापना के साथ ही राजभाषा कायाणन्रयन की िुरुआत हई। शिशिध 

के्षि ों में शहोंदी के कायाणन्रयन के साथ िाशषणक प्रशतिेदन शहोंदी में जारी शकया जाने लगा। प्रारोंभ में सोंस्था के काशमणक ों एिों  पररिार के 

सदस्य ों के बीच आोंतररक जन-सोंपकण , शहोंदी में सृजनात्मक कला क  उभारने और सूचना आदान-प्रदान करने के शलए एक मोंच 

प्रदान करने हेतु सोंिाद पशिका का िुभारोंभ राष्ट्र ीय सुदूर सोंिेदन एजेंसी के रजत-जयोंती (सहस्राब्दी-2000) िषण से शकया गया।  

मानिीय सोंबोंध ों में स्तस्थरता ि शमठास पैदा करने में पारस्पररक सोंिाद अपररहायण है। सामाशजक शिकास और चेतना के शििार में 

पारस्पररक सोंिाद  शनशिणिाशदत है। ज्ञान-शिज्ञान के उत्तर त्तर शिकास और जन-जन तक सुदूर सोंिेदन के उपय ग का आधार भी 

पारस्पररक सोंिाद है। सोंिाद के महत्व क  समझते हए हमारे दूरदिी पथ-प्रदिणक ों (शनदेिक ों) ने सोंिाद पशिका का आरोंभ कर 

अपने आिीिणचन ों से शसोंशचत और सोंिशधणत शकया।   

डॉ. के. किूरीरोंगन, तत्कालीन अध्यक्ष, इसर  एिों सशचि, अोंतररक्ष शिभाग ने अपने सोंदेि में कहा शक सोंिाद शहोंदी के प्रचार-प्रसार 

में मील का पत्थर शसद्ध ह गी। 

एनआरएसए (NRSA) के तत्कालीन शनदेिक डॉ. डी. पी. राि ने सोंिाद के प्रथम अोंक के सोंदेि में कहा शक गृह पशिका सोंिाद 

हमारे सोंबोंध ों में शमठास ि चेतना के शििार क  नए ि साथणक आयाम प्रदान करने में सक्षम ह गी। सोंिाद सुदूर सोंिेदन क  

ल कशप्रय शिज्ञान के रुप में प्रशतशष्ठत करने में मदद करेगी। सुदूर सोंिेदन तकनीक क  शिज्ञान की प्रय गिाल ों से शनकलकर आम 

जनमानस तक पहोंचने से ही सही अथों में देि की प्रगशत सोंभि ह गी। उभरती तकनीक क  जनमानस तक पहोंचाने के शलए 2002 

से एनआरएसए की िेबसाईट क  शहोंदी में चालू शकया गया। इसी िषण से सुदूर सोंिेदन डेटा अनुप्रय ग के शलए तकनीकी शिकास भी 

प्रारोंभ शकया गया। 

 तत्कालीन शनदेिक, श्री रोंगनाथ आर निलगुोंद ने अपने सोंदेि में कहा शक सोंिाद अथाणत (Communication), बातचीत 

(Conversion) से अलग है। बातचीत में हम एक दूसरे से तकण -शितकण  कर सकते हैं, जबशक सोंिाद के द्वारा हम शिचार ों का आदान

-प्रदान करते हैं, दूसरो ंको कुछ देते हैं और दूसरो ंसे कुछ लेते हैं।  

प्रशसद्ध उपन्यासकार िरतचोंद्र ने अपने उपन्यास में शलखा है शक ‚जीिन के अज्ञात पथ में मनुष्य के साथ मनुष्य का गहरा पररचय 

कब, शकस शदन, शकस माध्यम से, कैसे ह  जाता है, यह क ई नही ों जानता ’’।   

उसी प्रकार िािि में सुदूर सोंिेदन तकनीक का उपय ग कब, कहाों, कैसे और शकन-शकन के्षि ों में ह  रहा है, हम सब इसके गिाह 

हैं- भारत सरकार/राज्य सरकार के शिभाग/एजेंशसयाों सुदूर सोंिेदन तकनीक का उपय ग डेटा अशभग्रहण, सोंसाधन, शितरण, 

भूस्थाशनक सेिाएों -भुिन, भूशनशध, हिाई सेिाएों  एिों डेटा प्रबोंधन, सुदूर सोंिेदन अनुप्रय ग, के्षिीय शििष्ट् सेिाएों , क्षमता शनमाणण एिों  

जनसोंपकण , ई-प्रिासन (e.governance) - भुिन पोंचायत, शजओ मनरेगा, शिकें द्रीकृत य जना हेतु अोंतररक्ष आधाररत सूचना 

सहायता (शससडीपी), कॉफी बगान-शजओकप, जलिस्तक्त अशभयान शमिन, इों शडया-िाररि (भारतीय जल सोंसाधन प्रणाली), 

प्रधानमोंिी ग्राम सडक य जना, प्रधानमोंिी कृशष शसोंचाई य जना-एकीकृत जलािय प्रबोंधन कायणक्रम (PMKSY-IWMP), िहरी 

शिकास के शलए राष्ट्र ीय नगर शिकास प्रणाली, अमृत य जना, जैि ऊजाण, राष्ट्र ीय स्वास्थ्य-NHRR, आपातकालीन प्रबोंधन सहायता हेतु 

NDEM, शहमनद शिस्फ ट बाढ़ ज स्तखम आकलन (GLOF), िनाशि शनगरानी, सतत शिकास हेतु एकीकृत शमिन (IMSD), न्याय 

शिकास, मछली पकडने हेतु सोंभाशित के्षि, जलिायु पररितणन एिों पयाणिरण हेतु राष्ट्र ीय सूचना प्रणाली आशद के्षि ों में शकया जा रहा 

है।  

इसी क्रम में 26 शदसम्बर 2004 क  शहोंद महासागर के्षि में भयोंकर भूकों प और शिनािकारी सुनामी लहर ों ने भारतीय समुद्र के 

तटिती इलाक ों में महा-प्रलय ला शदया, शजसमें जान-माल की भारी क्षशत हई। लेखक स्वयों इसका गिाह रहा है। सुनामी के शदन 

टीिी पर समाचार प्रदशिणत ह  रहा था शक कारशनक बार द्वीप के एयर फ सण बेस का 70% शहस्सा पानी में बह गया। उस पल मुझे 

महसूस ह  रहा था शक जैसे मेरे पैर तले जमीन स्तखसक रही है। सुनामी के बाद पुनः  एयर फ सण बेस (कारशनक बार) जाना पडा। 

अब िहाों की रोंगीन दुशनया िासदी में बदल चुकी थी। प्रकृशत शनजणन और शनिब्ध ह  चुकी थी, माहौल डरािना था। एनआरएसए/

एनआरएससी ने लगभग िािशिक काल में सुनामी प्रभाशित इलाक ों के शििार और क्षशत के बारे में उपग्रह द्वारा प्राप्त 

जानकाररयाों राहत एिों बचाि कायण में लगें एजेंशसय ों क  उपलब्ध कराईों। एनआरएसए के राहत एिों बचाि तथा पुनिाणस कायणक्रम ों 

क  देखते हए अोंतररक्ष शिभाग द्वारा एनआरएसए पररसर में शनणणय सहायता कें द्र (Decision Support Centre) स्थाशपत शकया 

गया। आज सुदूर सोंिेदन तकनीक एनआरएससी प्रय गिाला से शनकलकर देि में ल कशप्रय शिज्ञान के रुप में प्रशतशष्ठत ह  गई है 

„„देवनागरी अक्षरों से बढ़कर िूर्ण ्र उत्तम अक्षर दसूरे नहीं हैं” – प्रम. ममी नयार ी वआ यम 
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और शिशिध के्षि ों में उपय गी शसद्द हई है तथा आगे भी शििार जारी है। सोंसदीय राजभाष सशमशत ने 11 

फरिरी 2006 क  एनआरएसए में राजभाषा शहोंदी के प्रगामी प्रय ग का शनरीक्षण शकया, शजसमें तत्कालीन 

शनदेिक, डॉ. के. राधाकृष्णन द्वारा शहोंदी के शक्रयाकलाप ों और अन्य गशतशिशधय ों के बारे में सशमशत के समक्ष 

प्रिुती दी गई। 2007 में अस्तखल भारतीय राजभाषा सोंग ष्ठी, खजुराह  के दौरान राजभाषा में उतृ्कष्ट् 

कायाणन्रयन के शलए तत्कालीन शनदेिक डॉ. के. राधाकृष्णन क  राजभाषा श्री सम्मान से सम्माशनत शकया 

गया। 

सोंसदीय राजभाष सशमशत द्वारा पुनः  17 जून 2022 क  एनआरएससी में शनरीक्षण शकया गया, 

शजसमें ितणमान शनदेिक, डॉ. प्रकाि चौहान ने एनआरएससी की गशतशिशधय ों और राजभाषा 

शहोंदी के कायाणन्रयन से सोंबोंशधत जानकारी माननीय सदस्य ों क  दी। माननीय सशमशत ने 

एनआरएससी में शहोंदी के प्रगामी प्रय ग की सराहना करते हए सशमशत के माननीय अध्यक्ष ने 

कहा शक इसर  बहत ही िैज्ञाशनक एिों तकनीकी सोंगठन है, यशद एनआरएससी शहोंदी में 

प्रिोंसनीय काम करने में सक्षम है त  अन्य सोंस्थान क्य ों नही ों कर सकते हैं। 

िषण 2009-10 में एनआरएससी के साथ के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र ों के समागम से एनआरएससी पररिार एिों िस्तक्त में शििार 

हआ है। इसी िषण के दौरान भुिन प टणल का िुभारोंभ शकया गया। 

िषण 2011-15 के दौरान शहोंदी में कई मैनुअल/एटलस (भारत का भूशम शनम्नीकरण एटलस, राजीि गाोंधी पेयजल शमिन, 

जलसोंभर ों की शनगरानी के शलए भूस्थाशनक प्रौद्य शगशकय ों के प्रय ग से एकीकृत जलसोंभर प्रबोंधन कायणक्रम (IWMP) के तहत 

सृशष्ट् एिों दृशष्ट् नामक प्रय क्ता मैनुअल) तैयार शकए गए।  

एनआरएससी भू-पे्रक्षण डेटा एकि कर शिशिध प्रय क्ताओों क  शिशिध प्रय ग हेतु डेटा शितरण करता है, शजनमें िैज्ञाशनक एिों 

तकनीकी पहलु ह ते हैं। सुदूर सोंिेदन की उभरती तकनीक और समाज में बढ़ती माोंग क  देखते हए 2013 में तत्कालीन 

शनदेिक, डॉ. शिनय कुमार डढ़िाल ने शनणणय शलया गया शक तकनीकी शिषय ों क  समाशहत करते हए शिशिष्ट् रुप से तकनीकी 

अोंक का भी प्रकािन शकया जाए। शजससे उभरती तकनीकी और आम ल ग ों के बीच दूररयाों कम ह  सके और उनकी भाषा में 

तकनीकी ज्ञान का प्रसार ह  सके।  

अब हर िषण सोंिाद-पशिका के (सामान्य और तकनीकी) अोंक प्रकाशित शकए जाते हैं, शजसमें कमणचारी एिों पररिार के सदस्य ों 

के लेख ह ते हैं। ये पशिकाएों  सोंपादक मोंडल की देखरेख में शहोंदी अनुभाग द्वारा आोंतररक रुप से प्रकाशित शकए जाते हैं, 

शपछले 24 िषण की झलशकयाों शनम्नित है।   

„„मानव के मखस्तष्क से ी नक ी हुई वर्णमा ाां में नागरी सबसे अी धक िूर्ण वर्णमा ा है”– जॉन ी ग  क्राइस््        
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एनआरएससी नू्यजलेटर-शपके्सल 2 पीपल (P2P) - सुदूर सोंिेदन तकनीक के 

के्षि में तकनीकी शिकास/अनुसोंधान के बारे में शििरण देने िाली छमाही 

पशिका है। पहला अोंक अपडेट@एनआरएसए-2004 में प्रारोंभ शकया गया 

था। डॉ. प्रकाि चौहान, शनदेिक एनआरएसी एिों अध्यक्ष, राजभाषा 

कायाणन्रयन सशमशत के सुझाि के अनुसार अब पी2पी शद्वभाषी में प्रकाशित 

शकए जा रहे हैं, शजसे स्वतोंिता शदिस और गणतोंि शदिस के अिसर पर 

प्रकाशित शकए जाते हैं।  

सोंिाद और पी2पी के अोंक ों क  हैदराबाद के शिशभन्न कें द्रीय 

शिद्यालय ों, कॉलेज ों / शिर्श्शिद्यालय ों, राष्ट्र ीय महत्व के 

सोंस्थान ों के साथ-साथ अोंतररक्ष शिभाग / इसर  कें द्र ों / 

कमणचाररय ों में शितररत शकए जाते हैं। इसकी ई-प्रशतयाों 

एनआरएससी की आोंतररक प टणल शडक्ट्र ा तथा 

एनआरएससी की िेबसाइट पर भी उपलब्ध कराई गई है। 

इनकी ई-प्रशतय ों क  राजभाषा शिभाग के ई-पुिकालय पर भी उपलब्ध कराई गई है, शजससे अशधक से अशधक नागररक ों 

तक पहोंच सके। इसके अलािा, अोंतररक्ष शिभाग द्वारा शनधाणररत कायणक्रम के अनुसार शहोंदी में तकनीकी सोंग ष्ठी का भी 

आय जन शकया जाता है और तकनीकी शिषय ों पर लेख सोंग्रह प्रकाशित शकया जाता है। 

अब, एनआरएससी में तकनीकी ज्ञान क  कॉफी टेबल बुक के माध्यम से पे्रशषत करने का प्रचलन बढ़ा है, शजसमें शचि के 

साथ शहोंदी और अोंगे्रजी एक साथ प्रकाशित शकए जाते हैं, शजससे पाठकगण क  शहोंदी या अोंगे्रजी पढ़ने में शिकल्प शमलता 

है। हाल के िषों में, एनआरएससी द्वारा कई कॉफी टेबल बुक- भारत का भू-पररदृश्य, इसरो की मुख्य गवतविवधयां 

आशद शद्वभाषी में तैयार शकए गए हैं। 

डॉ. प्रकाि चौहान, शनदेिक एनआरएसी का मानना 

है शक अपने सोंग्रशहत ज्ञान क  प्रलेख के माध्यम से 

दूसरी पीढ़ी में हिाोंतररत शकया जा सकता है, 

शजससे अगली पीढ़ी क  कम मेहनत के साथ ज्ञान 

सहज सुलभ ह  पाएगा और उपय ग बढे़गा। इसी 

शिचारधारा क  आगे बढ़ाते हए एनआरएससी की 

स्वणण जयोंती के अिसर पर (i) राष्ट्र ीय आपदा प्रबोंधन 

में इसर  की भूशमका (शहोंदी) (ii) कॉफी टेबल बुक - 

50 िषों की स्वशणणम यािा (शद्वभाषी), भारत का 

कॉफी बगान एटसल (शद्वभाषी) तथा शिकशसत भारत 

की ओर @ 2047- अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी अनुप्रय ग ों 

के माध्यम से भारत पररितणन: समाज क  प्रभाशित 

करने िाली 50 प्रमुख उपलस्तब्धयाों और पाोंच दिक ों 

के सोंस्मरण (1974-2024) आशद का शिम चन अध्यक्ष, इसर  एिों सशचि, अोंतररक्ष शिभाग एिों मोंचासीन गणमान्य ों के कर-

कमल ों द्वारा शकया गया। 

कहना अनुशचत न ह गा शक उभरते ररम ट सेंशसग तकनीक के साथ सोंिाद पशिका एिों अन्य तकनीकी साशहत्य 

एनआरएससी की तकनीकी गशतशिशधय ों के साथ कदम से कदम शमलाकर सह-यािी के रुप में चल रही है। एनआरएसए / 

एनआरएससी की रजत-जयोंती से एनआरएससी की स्वणण-जयोंती की यािा में सहय ग प्रदान कर रही है। इसके अलािे, 

राजभाषा शहोंदी में अन्य तकनीकी साशहत्य/पुिकें  आमजन ों क  ररम ट सेंशसग तकनीक समझने और उपय ग करने में 

सक्षम बना रही है। आिा ही नही ों, बस्ति पूणण शिर्श्ास है शक शिकशसत भारत की सोंकल्पना @ 2047 पूरा करने में 

राजभाषा शहोंदी सहायक शसद्ध ह गी।     

„„ ऊंजाई के आशिर िर ी हंदी कम िहुंजाा, ी हंदी की िहजान िूरी दुी नया में बनाा ” 
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1. 

जल-कृवष (Hydroponics) 

1.1 हाइडर ोपोवनक्स (जल-कृवष) 

 यूनानी िब्द "हाइडर  " याशन जल और "प न स" याशन पररश्रम से शलया गया है, जहाों शबना शमट्टी के पौधे उगया जा सकता है। शजसमें 

पौधे क  जल में प षक तत्व ों के घ ल में उगाए जाते हैं, शजससे पौधे के जड ों क  सीधे आिश्यक खशनज पहोंचते हैं। जल-कृशष का 

मूल शसद्धाोंत पौध ों में प षक तत्व ों, जल और ऑक्सीजन की मािा शनयोंशित कर पौधे की िृस्तद्ध क  अनुकूशलत करना है, शजससे 

पारोंपररक शमट्टी आधाररत खेती की तुलना में अशधक तेजी से पौध ों की िृस्तद्ध और उत्पादन ह  सके। 

1.2 जल-कृवष प्रणाली के प्रकार : 

जल-कृवष प्रणाली के प्रकार : 

जल-कृशष प्रणाली कई प्रकार की ह ती हैं, ज  अलग-अलग पररय जनाओों के शलए शििेष 

लाभ और उपयुक्तता प्रदान करती हैं : 

 डीप िॉर्र कल्चर (DWC): पौधे  प षक घ ल में लटके ह ते हैं और जडें जलमि 

ह ती हैं, शजससे पौधे क  शनरोंतर प षक-तत्व और ऑक्सीजन प्राप्त ह ते रहते हैं। 

पोषक-तत्व विल्म तकनीक (NFT): प षक-तत्व के घ ल सोंकीणण चैनल के माध्यम से 

बहता है, शजससे  जल के आिश्यक प षक-तत्व पतले शफल्म द्वारा पौधे के बढ़ने में सहायक 

ह ते हैं। 

 

िायु प्रविया (Aeroponics): पौधे की जडे हिा में लटके ह ते हैं और शनयशमत रूप से प षक-तत्व ों की छी ोंटे जड ों पर पडती रहती 

हैं, शजससे ऑक्सीजन और प षक-तत्व प्राप्त ह ते रहते हैं। 

 

1.3  जल-कृवष के मुख्य घर्क एिं तत्व - सामान्यतः  जल-कृशष प्रणाली कई महत्वपूणण घटक ों से शमलकर बनी ह ती है: 

 जलाशय: प षक घ ल के शलए कों टेनर। 

 उगाने का माध्यम: पौध ों की जड ों के शलए सहायता सोंरचना (उदाहरण के शलए, रॉकिूल, पलाणइट, शमट्टी के बतणन)। 

 पोषक घोल: पौध ों की िृस्तद्ध के शलए आिश्यक िृहद और सूक्ष्म िर पर जल आधाररत घ ल। 

 पंप और टू्यवबंग: प षक-तत्व ों के घ ल क  पौध ों की जड ों तक पहोंचाने और घ ल क  प्रसाररत करने के शलए सोंचालन। 

pH और EC मीर्र: पौध ों के स्वास्थ्य की देखभाल के शलए घ ल की एशसशडटी (pH) और प षक तत्व ों के साोंद्रण (EC) का 

अनुकूलन और शनगरानी। 

2. हाइडर ोपोवनक शहरी कृवष के लाभ 

2.1 शहरी के्षत्रो ंमें जगहो ंका उपयोग - घने जनसोंख्या िाले िहरी के्षि ों में पारोंपररक शमट्टी आधाररत कृशष के शलए भूशम की 

उपलब्धता सीशमत ह ती है। जल-कृशष प्रणाशलयाों िशटणकल-कृशष और छत के ऊपर बागिानी सोंभि बनाती हैं, शजससे िशटणकल 

जगह ों और बेकार पडे जगह ों का उपय ग कर िहर में भ जन की उपलब्धता सुशनशित की जा सकती हैं।  

 

2.2 पानी का इष्ट्तम उपयोग और संसाधन संरक्षण -   जल-कृशष प्रणाशलयाों पारोंपररक शमट्टी आधाररत खेती की तुलना में 

लगभग 90% कम पानी का उपय ग करती है, क्य ोंशक उसी पानी का उपय ग बार-बार शकया शकया जाता है, शजससे पानी का 

िाष्पीकरण और पानी के बह जाने से नुकसान कम ह ता है। इसके अलािा, पौधे की जरुरत ों के अनुसार प षक-तत्व ों क  

अनुकूशलत शकया जा सकता है, शजससे प षक-तत्व ों के अपव्यय क  कम शकया जा सकता है। 

 

2.3 काबान और पयाािरणीय प्रभाि को कम करना -  शमट्टी आधाररत खेती से बचने तथा पानी और रासायशनक खाद ों का 

प्रय ग कम कर पारोंपरा की खेती की तुलना में िहरी के्षि में जल-कृशष से पयाणिरणीय प्रभाि और काबणन उत्सजणन (उदाहरण के 

शलए ज ताई और रासायशनक खाद द्वारा उपजाऊ बनाने की शिशध) क  कम शकया जा सकता है।  

 जमीन से छत तक  :  शहरी िेती के आ ए  ज -कृी ष 
(हाइड्र मिमी नक्स) का उियमग  

 तारीक ी मत्रन, शुभदीि कारक, जानकी रामसुरेश के जी, एनआरएससी, हैदराबाद 

„„ी हंदी ही सम्िूर्ण भारत की एक उियुक्त भाषा है” - जवाहर ा  नेहहो 

हाइडर ोपोवनक्स प्रणाली मॉडल 
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2.4 जलिायु अनुकूल िषाभर उत्पादन - पौध ों की िृस्तद्ध के शलए जल-कृशष प्रणाशलयाों शनयोंशित पररिेि प्रदान करती हैं, ज  बाह्य 

मौसमी स्तस्थशतय ों के बािजूद साल भर उत्पादन क  सोंभि बनाते हैं। जल-कृशष प्रणाली जलिायु अनुकूलन खेती और बदलते मौसम 

के प्रभाि क  कम कर शनरोंतर भ जन की आपूशतण सुशनशित करती है।   

 

2.5 स्थानीय खाद्य उत्पादन और समुदायो ंमें सामावजक समरसता की संभािना - िहरी जल-कृशष द्वारा उपभ क्ता बाजeर 

के अनुसार शिशभन्न प्रकार की फसलें उगाई जा सकती हैं, शजससे पररिहन के शलए दूरी कम ह  जाएगी और स्थानीय खाद्य सुरक्षा 

क  प्र त्साहन शमलेगा। इसके अलािा, िहरी बागिानी पररय जनाओों में समुदाय की भागीदारी से सामाशजक समरसता, शिक्षा और 

शटकाऊ खाद्य उत्पादन प्रथाओों के बारे में जागरूकता बढे़गी। 

 

3. शहरी के्षत्रो ंमें जल-कृवष प्रणाली की स्थापना के घर्क : 

 

3.1 उपयुक्त स्थान का चयन :- शहरी वातावरण में जल-कृनि प्रणानलयो ं की स्थापना 

करते समय, सूयण प्रकाि की अिशध, सोंरचनात्मक समथणता और पहोंच क्षमता जैसे महत्वपूणण 

मुदे्द शिचार शकया जाना चाशहए। छतें, िशटणकल बागिानी और इोंड र स्थान ों के शलए जल-

कृशष के्षि स्थाशपत करने के शलए शिकल्प प्रदान करते हैं, ज  जगह ों के उपय ग के शलए 

उत्तम ह ते हैं और भूशम की आिश्यकताओों क  कम करते हैं। 

 

3.2 वनमााण और संरचनात्मक जरुरतें:- 

 

जल-कृशष खेती के शलए सोंरचनात्मक स्तस्थरता, अशधक जल और जल-शनकासी सुशिधा महत्वपूणण घटक ह ते हैं। दीघणकालीन 

सोंभािना और शटकाऊ खेती के शलए जल-कृशष की स्थापना हेतु सहायक सोंरचनाएों , िाटरपू्रशफों ग और अन्य उपाय करने की 

आिश्यकता है।   

 

3.3 जल-कृवष उत्पादन के वलए िसलो ंऔर प्रजावतयो ंका चयन :- जल-कृशष खेती के शलए सभी फसलें अच्छी नही ों ह ती हैं, 

खासकर ज  फसलें शमट्टी में उगाने के शलए उपयुक्त ह ती हैं।  कुछ फसलें ज  कम समय में अशधक उत्पादन देती हैं जैसे-पते्तदार 

हरी सस्तियाों, जडी-बूटी, टमाटर और स्ट्र ॉबेरी जल-कृशष िहरी खेती के शलए ल कशप्रय शिकल्प हैं। 

 

4. केस अध्ययन और सिलता की कहावनयां 

 

4.1 छतो ंपर जल-कृवष : ऊंची इमारतो ंपर शहरी खेती के उदाहरण - दुशनया भर के िहर ों में छत ों पर जल-कृशष ने बोंजर 

छत ों क  हरे-भरे स्थल ों में बदल शदया है। शजससे स्थानीय समुदाय ों क  ताजा सस्तियाों और जडी-बूशटय ों प्राप्त ह ते हैं। उदाहरण के 

शलए नू्ययॉकण  िहर में गॉथम ग्रीन्ऱ और शसोंगापुर में स्काई ग्रीन्ऱ िाशमल हैं, ज  िशटणकल-कृशष की सोंभािना क  प्रदशिणत करता है 

और पयाणिणीय शनरोंतरता के साथ िहरी खाद्य सुरक्षा क  सोंब शधत करते हैं। 

 

4.2 समुदावयक जल-कृवष, बागिानी : वनिावसयो ंको खाद्य पदाथा के उत्पादन में शावमल करना - समुदाय के नेतृत्व िाली 

जल-कृशष, बागिानी पररय जनाएों - जैसेशक लोंदन के ग्र अप बॉक्स पररय जना और कों सा शसटी में िहरी कृशष व्यिस्था द्वारा िहरी 

शनिासी और प्रकृशत के बीच सामाोंजस्य स्थाशपत करते हए खाद्य सामग्री की आपूशतण क  शनयोंशित शकया जा सका है, शजससे सोंप्रभुता, 

शिक्षा और सामाशजक ताने-बाने क  सुदृढ शकया जा सका है।   

 

4.3 इंडोर जल-कृवष (खेती) : उत्पादन के वलए बेकार स्थानो ंका उपयोग - इोंड र जल-कृशष (खेती) जैसेशक नू्ययॉकण  िहर में 

ब िेरी फाशमिंग और सैन फ्राोंशसस्क  में प्लेंटी जैसे उन्नत प्रौद्य शगकी और िशटणकल कृशष तकनीक ों का उपय ग कर शनयोंशित पयाणिरण 

में उच्च गुणित्ता, कीटनािक मुक्त हरर-भरी सस्तियाों उगाने में मदद शमली है। ये निाचारी प्रयास, कारखान ों और पररत्यक्त 

इमारत ों का पुनः  उपय ग कर इोंड र कृशष की सोंभािनाओों क  प्रदशिणत शकया है, शजससे िहरी के्षि ों में खाद्य प्रणाली की आपूशतण में 

क्राोंशतकारी प्रभाि पडा है और सभी क  खाद्य-सामग्री (भ जन) हेतु पहोंच आसान बना शदया है।   

 

4.4 व्यािसावयक जल-कृवष प्रयास : व्यापार मॉडल और आवथाक संभािनाएं - ताजी सस्तिय ों और स्थानीय उत्पन्न उत्पाद की 

बढ़ती माोंग क  पूरा करने के शलए व्यािसाशयक जल-कृशष प्रयास जैसेशक ब्राइटफार्म्ण, एयर फार्म्ण और फे्रट फार्म्ण आशद द्वारा बडे 

पैमाने पर िहरी कृशष क  बढ़ािा दे रहे हैं। ये कों पशनयाों छ टे-छ टे शितरक ों, रेिाराों और भ जन शिके्रता के माध्यम से िहरी खेती 

में निाचार, शमट्टी रशहत कृशष द्वारा िहरी-कृशष क  आशथणक रुप में मजबूती प्रदान कर रही है। 

„„स्वदेशाआभमान कम खस्थर रिने के आ ए हमें ी हंदी सीिना आव  यक है” - महात्मा गांधी 
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5. भविष्य के वदशावनदेश और अिसर : 

5.1 तकनीकी निाचार और जल-कृवष प्रणावलयो ंमें िृखि - जल-कृशष प्रौद्य शगकी, स्वचालन, और सेंसर नेटिकों में चल रहे 

अनुसोंधान और शिकास ने िहरी खेती प्रथाओों में निाचार और दक्षता सुधार क  पे्रररत शकया है। िहरी कृशष में उभरते प्रिृशत्तय ों 

जैसेशक िशटणकल-कृशष, एक्वाप शनक्स और शनयोंशित पयाणिरण कृशष ने  जल-कृशष की उत्पादकता, शटकाऊ खेती और सोंभािना से 

नई राहें खुलने लगी हैं। 

5.2 स्मार्ा कृवष और IoT तकनीको ंके साथ एकीकरण - जल-कृशष प्रणाशलय ों में 

स्माटण कृशष समाधान ों और इोंटरनेट ऑफ़ शथोंग्स (IoT) तकनीक ों के एकीकरण द्वारा 

िािशिक समय शनगरानी, डेटा शिशे्लषण और सटीक शनणणय लेना सोंभि ह  पाया है। 

िहरी कृशष में सेंसर, डर  न, और AI एल्ग ररदम आधाररत उपाय ने सोंसाधन प्रबोंधन, 

फसल प्रबोंधन और शनणणय शनधाणरण प्रशक्रयाओों क  अनुकूशलत करना सोंभि बनाया 

है। शजससे िहरी कृशष प्रथाओों में क्राोंशत आई है और उत्पादकता बढ़ी हैं।   

5.3 शहरी के्षत्र में भोजन सुरक्षा सुवनवित करने के वलए जल-कृवष को बढािा - 

िहरी जनसोंख्या लगातार बढ़ रही है और शटकाऊ भ जन प्रणाली स्थाशपत करना आिश्यक ह  गया है। िहरी के्षि में सािणजशनक

-ननजी साझेदारी द्वारा ननवेश को प्रोत्सानहत नकया जा सकता है, नजससे भोजन की सुरक्षा, लोगो ंमें भोजन की कमी को दूर नकया 

जा सकता है और िहरी भ जन शृ्रोंखला पर जलिायु पररितणन के प्रभाि क  भी कम शकया जा सकता है।   

5.4 शहरो ंमें जल-कृवष को बढािा देने के वलए सहकारी प्रयास और साझेदारी - जल-कृशष सरकारी एजेंशसय ों, अनुसोंधान 

सोंस्थान ों, गैर-सरकारी सोंगठन ों और शनजी के्षि के िरीय सहभाशगता, निाचार फैलाि और िहरी कृशष में क्षमता शनमाणण के शलए 

जानकारी का आदान प्रदान, निाचार के प्रसार और शनमाणण में महत्वपूणण भूशमका शनभाते हैं। ये बह-शहतैषी सहय ग और 

साझेदारी कृशष उत्पादन, न्यायसोंगत और सतत् खाद्य प्रणाशलय ों क  प्र त्साशहत करने के शलए मुख्य पे्ररक हैं। 

वनष्कषा 

िहरी के्षि में जल-कृशष एक नई अिधारणा का प्रशतशनशधत्व करती है, शजससे हम घने आबादी िाले िहर ों में खाद्य उत्पादन, 

शितरण और उपभ ग क  कैसे पररितणन कर सकते हैं। हम िहर ों में निाचारी उगाने की तकनीक ों का लाभ उठाते हए बेकार 

िहरी जगह ों का उपय ग कर और समुदाय क  िाशमल करते हए जल-कृशष   (हाइडर  प शनक्स) क  अपना सकते हैं, शजससे खाद्य 

सुरक्षा, सोंसाधन की कमी, और पयाणिरणीय शगरािट की चुनौशतय ों का सामना शकया जा सकता है। हम भशिष्य के शलए आदिण 

भ जन प्रणाली के शनमाणण में प्रयासरत रहते हैं। िहरी के्षि ों में जल-कृशष (िहरी-कृशष) िहर ों क  प षण प्रदान करने और िहरी 

समुदाय ों क  प्रकृशत के साथ समन्रय करने में महत्वपूणण भूशमका शनभाएों गी। 

“ी हंदी िढ़ना ्र िढ़ाना हमारा कतणहाय है। उसे हम सबकम अिनाना है”-  ा  बहादरु शास्त्री 

िावणखिक हाइडर ोपोवनक प्रणाली 

 
कु. ी ियन जी 

िौत्र, िीमती के भवानी 

      क ाकृी त 
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मन के हारे हार है,मन के जीते जीत। कहे कबीर हरर पाइए, मन ही की परतीत। यानी जब हम शकसी कायण के िुरू में ही हार मान 

लेते हैं त  हम सचमुच में ही हार जाते हैं। कबीर जी के ये अनम ल िचन हमारे मन की िस्तक्त का उले्रख करते हैं। मस्तिष्क 

हमारी भािनाओों, शिचार और कायण हमारे िरीर क  शनयोंशित करता है। एक मन िैज्ञाशनक दृशष्ट्क ण से अगर हम देखें त  मस्तिष्क 

इोंसान ों क  िानदार जीिन जीने में मदद कर सकता है या उनकी क्षमताओों क  बाशधत कर सकता है। ये त  हम सबने अपने 

र जमराण की शजोंदगी में अनुभि भी करते हैं। मानशसक िस्तक्त का मन शिज्ञान अध्ययन करना और इसके हमारे िारीररक स्वास्थ्य 

पर सीधे प्रभाि क  देखना शदलचस्प है। मौका शमलने पर आपका शदमाग एक िस्तक्तिाली उपचार उपकरण ह  सकता है। 

मस्तिष्क की िस्तक्त क  समझाने के शलए द  प्रमुख शिचारधाराएँ हैं। 

कें द्रीय गिनार वसिांत (Tim Noakes): यह शसद्धाोंत कहता है शक आपका मस्तिष्क आपक  सुरशक्षत रखने के शलए भशिष्य का 

अनुमान लगाता है। उदाहरण के शलए, अगर आप गमण शदन में दौड रहे हैं, त  आपका मस्तिष्क स चता है शक आप ओिरहीट ह  

सकते हैं, इसशलए आप धीमे ह  जाते हैं, भले ही आपका तापमान अभी खतरनाक िर पर न ह । यह शसद्धाोंत कहता है शक 

मस्तिष्क आपक  नुकसान से बचाने के शलए सािधान रहता है। 

 

पे्ररणा और प्रयास वसिांत (Samuele Marcora): इस शसद्धाोंत के अनुसार, सहनिस्तक्त का सोंबोंध व्यायाम की कशठनाई से 

ह ता है और यह बताता है शक िरीर कैसे इस कशठनाई क  सहन करता है और इसे कैसे प्रभाशित करता है। आपके िरीर में ह  

रही सभी चीजें, जैसे तापमान और ऑक्सीजन िर, केिल इस हद तक महत्वपूणण हैं शक िे व्यायाम क  आपके शलए कशठन बनाते 

हैं। जब यह कशठनाई उस सीमा तक पहँच जाती है शजसे आप सहन करने के शलए तैयार हैं , त  आप धीमे ह  जाते हैं या रुक जाते 

हैं। 

शचशकत्सा िब्द ों में, जहाँ मस्तिष्क और िरीर द न ों समन्रय में ह ते हैं और शकसी व्यस्तक्त के िारीररक स्वास्थ्य में सुधार में मदद 

कर सकते हैं, इस प्रभाि क  पे्लवसबो प्रभाि (Placebo Effect) कहा जाता है । पे्लसब  प्रभाि िे सकारात्मक पररणाम हैं ज  

दिा या हिके्षप की शक्रया के बजाय मन िैज्ञाशनक सोंदभण और व्यस्तक्तगत उपचार अपेक्षाओों के कारण ह ते हैं। पे्लसबो प्रभाि 

शदमाग द्वारा शनयोंशित लक्षण ों पर काम करता है जैसे शक शकसी बीमार व्यस्तक्त क  उलटी, चक्कर आना लक्षण ों क  शनयोंशित करता 

है। हमारा शदमाग ही इस प्रभाि क  शटर गर करता है क्य ोंशक मस्तिष्क िरीर क  उस पररणाम के बारे में आदेि देगा शजसकी िह 

उम्मीद करता है। इसशलए, मानशसकता का धारणा और व्यिहार पर महत्वपूणण प्रभाि ह ता है। पे्लशसब  प्रभाि सकारात्मक स च से 

कही ों अशधक है। यह शकसी उपचार या प्रशक्रया पर शिर्श्ास करने का पररणाम ह ता है। जब व्यस्तक्त शकसी उपचार पर शिर्श्ास करता 

है, त  उसका मस्तिष्क और िरीर उस शिर्श्ास के अनुरूप प्रशतशक्रया करते हैं , चाहे िह उपचार िािि में प्रभािी ह  या नही ों। यह 

शदखाता है शक हमारी मानशसक स्तस्थशत और शिर्श्ास हमारे िारीररक और मानशसक स्वास्थ्य क  कैसे प्रभाशित कर सकते हैं। 

मेशडकल उपचार में पे्लसबो इिेक्ट की महत्वपूणण भूशमका है और बहत सारे मेशडकल उपचार पे्लसब  प्रभाि ों द्वारा शनयोंशित 

शकया जाता है। हािडण हेल्थ पस्तिशिोंग िेबसाईट पर प्रकाशित एक लेख में शििार से समझाया गया है। पे्लसब  हमारे क लेस्ट्र ॉल 

क  कम नही ों करें गे या टू्यमर क  नही ों घटाएों गे, बशलक उन लक्षण ों पर काम करते हैं ज  शदमाग द्वारा शनयोंशित ह ते हैं , जैसे -ददण  

सहनिस्तक्त। प्र फेसर टेड कैप्चुक (Harvard-affiliated Beth Israel Deaconess Medical Center) के मुताशबक पे्लसब  हमें 

बेहतर महसूस करा सकते हैं, लेशकन िे आपक  ठीक नही ों करें गे। ररसचण में पाया गया है प्लसीब  ददण  प्रबोंधन, तनाि से सोंबोंशधत 

अशनद्रा, और कैं सर उपचार के दुष्प्रभाि जैसे थकान और जी शमचलाना के शलए सबसे प्रभािी हैं। पे्लसब  प्रभाि उपचार की अपेक्षा 

और स्तक्लशनकल पररणाम ों के "बूस्ट्र" के रूप में कायण करते हैं। ददण  शनिारक दिाइय ों के साथ पे्लशसब  शदए जाते हैं , शजससे दिा 

जैसे प्रभाि उत्पन्न ह ते हैं (जैसे, खुराक-शििार पे्लशसब )। यह शदखाता है शक पे्लशसब  का उपय ग िारीररक और मानशसक स्वास्थ्य 

में सुधार के शलए एक महत्वपूणण उपकरण ह  सकता है, जब इसे सही तरीके से उपय ग शकया जाए।  

िही जब मस्तिष्क यह मान लेता है शक दिाई या शचशकत्सीय हिके्षप उिें नुकसान पहोंचाएगा, शजसे नोसीबो प्रभाि     (nocebo 

effect) कहा जाता है। अध्ययन से पाया गया है शक मस्तिष्क की िस्तक्त बहत महत्वपूणण ह ती है और ज  सीधा हमारे िारीररक 

स्वास्थ्य से गहराई से जुडी हई है और उसे प्रभाशित करती है ।  

मानवसकता स्वास्थ्य पर महत्वपूणण प्रभाि डालती है। कशठन बीमारी से लडने के शलए मन िैज्ञाशनक और सामाशजक समथणन प्रदान 

करने से र गी क  सकारात्मक पररणाम शमलते हैं। ररसचण ने साशबत शकया है की हमारे मानशसकता की िस्तक्त िारीररक स्वास्थ्य पर 

प्रभाििाली प्रभाि डालती है। यह शकसी बीमारी क  र क या ठीक नही ों कर सकता, लेशकन जीिन की गुणित्ता क  प्रभाशित करता 

      मखस्तष्क ्र मानी सकता: प्लेसबम प्रभाव के रहस्य 
ड्ॉ. प्रभजमत कौर, आरआरएससी, ी दल्ली 

“ी हदंी उन सभी गुर्ों से अ कृंत ह,ै आजनके ब  िर वह ी वश्व की साी हखिक भाषा की अग ी िेर्ी में समासीन हम सकती है”  
- मैथिलीशरण गुप्त 
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है। सकारात्मक मानशसकता का प्रभाि त  हर इोंसान एिों र गी की प्रिृशत्त या ितणमान स्वास्थ्य स्तस्थशत के बािजूद, कई तरीक ों से 

िारीररक स्वास्थ्य पर सकारात्मक प्रभाि पडता है। इसशलए, शकसी भी जीिन में शकसी भी समस्या खासकर बीमारी के प्रशत 

सकारात्मक दृशष्ट्क ण रखना आिश्यक है, ताशक र गी के उपचार में मदद शमल सके।  

एक बहत ही शदलचस्प उदाहरण पे्लशसब  प्रभाि की िस्तक्त में साइंस र्र ांसलेशनल मेवडवसन में प्रकाशित शकया गया है । इस 

बात की जाोंच की शक ल ग माइगे्रन के ददण  की दिा पर कैसे प्रशतशक्रया देते हैं। एक समूह ने माइगे्रन की दिा ली , शजस पर दिा का 

नाम शलखा था; दूसरे ने पे्लशसब  शलया, शजस पर "पे्लशसब " शलखा था; और तीसरे समूह ने कुछ नही ों शलया। ि धकताणओों ने पाया शक 

माइगे्रन ददण  कम करने में पे्लशसब  असली दिा के 50% शजतना प्रभािी था। ि धकताणओों ने बताया शक ग ली लेने से इोंसान 

सकारात्मक उपचार प्रभाि से ज डते हैं। भले ही उिें पता ह  शक यह दिा नही ों है, शफर भी यह हमारे मस्तिष्क क  सोंकेत देती है 

शक िरीर ठीक ह  रहा है। 

आप खुद क  पे्लशसब  कैसे दे सकते हैं शबना नकली ग ली शलए? सेल्फ हेल्प मेथड्स (Self Help Methods) का अभ्यास करना 

ही तरीका है। स्वस्थ जीिन जीने - सही भ जन करना, व्यायाम करना, य ग करना, गुणित्तापूणण सामाशजक समय शबताना, ध्यान 

करना –ये सब पे्लशसब  प्रभाि क  बढ़ाते है। आिा है शक हम सब ग ली पर शनभणर नही ों ह कर सेल्फ-हेल्प मेथड्स क  ज्यादा 

अपनाएों गे, ज  हमारे स्वास्थ्य और शिकास में सकारात्मक प्रभाि डाल सकते हैं। 

      क ाकृी त कु. ऋजा ी त्रवेदी  
बहन िीमती आशवम् ी त्रवेदी 

„„ी हन्दी है भारत की आशा, ी हन्दी है भारत की भाषा” 



18 

दंत स्वास््य :  ी मथक ्र वास्ती वकताए ं 
         ड्ॉ. िूजा यादव, दंत ी जी कत्सक, सुिुत्री िी राम प्रकाश यादव, एनआरएससी,हैदराबाद 

दाोंत ों की देखभाल और स्वास्थ्य क  लेकर हमारे समाज में कई प्रकार की मान्यताएों , धारणाएों  और भ्ाोंशतयाों व्याप्त हैं। इनमें से कुछ 

धारणाएों  सटीक और िैज्ञाशनक तथ् ों पर आधाररत ह ती हैं, जबशक कई अन्य पूरी तरह से शमथक ों पर आधाररत ह ती हैं। इन 

शमथक ों के चलते ल ग अक्सर गलत तरीके से अपने दाोंत ों की देखभाल करते रहते  हैं, पररणामस्वरूप उिें दाोंत ों और मसूड ों से 

जुडी समस्याओों का सामना करना पडता है।  इन शमथक ों का प्रभाि इतना व्यापक है शक ल ग दोंत शचशकत्सक के पास जाने से भी 

शहचशकचाते हैं और घरेलू उपाय ों पर शनभणर ह  जाते हैं, ज  हमेिा प्रभािी नही ों ह ते हैं।  दाोंत ों के स्वास्थ्य क  लेकर फैले भ्म न 

केिल आपके मौस्तखक स्वास्थ्य क  प्रभाशित कर सकते हैं, बस्ति आपकी समग्र सेहत पर भी असर डाल सकते हैं, क्य ोंशक मंुह का 

स्वास्थ्य शरीर के अन्य अंगो ंके साथ गहराई से जुडा ह ता है। 

 

इस लेख में, हम दोंत स्वास्थ्य से जुडे 15 प्रमुख शमथक ों और उनके पीछे शछपे िािशिक तथ् ों पर शििार से चचाण करें गे। हमारा 

उदे्दश्य है शक आप इन शमथक ों से जुडी सच्चाई क  समझ सकें  और अपने दाोंत ों की देखभाल सही ढोंग से कर सकें । ये तथ् 

आपक  न केिल सही जानकारी दें गे, बस्ति आपक  यह समझने में भी मदद करें गे शक शकस प्रकार से दाोंत ों और मसूड ों की 

देखभाल की जानी चाशहए। इस जानकारी क  अपनाकर आप अपने और अपने पररिार के मौस्तखक स्वास्थ्य क  बेहतर बना सकते 

हैं और उन गलतफहशमय ों से बच सकते हैं ज  आपके दाोंत ों और मसूड ों के शलए हाशनकारक ह  सकती हैं। सही जानकारी और 

शनयशमत देखभाल से आप अपने दाोंत ों क  लोंबी उम्र तक स्वस्थ और मजबूत रख सकते हैं। 

 

वमथक 1 : मीठा (चीनी) खाने से ही दाोंत ों में कैशिटी (Cavity) ह ती है? 

िास्तविकता :  कैशिटी शकसी भी प्रकार के काबोहाइडर े ट्स जैसे- र टी, फल या शमठाई खाने से ह  सकती है।  जब ये खाद्य पदाथण 

दाोंत ों पर शचपक जाते हैं और ठीक से साफ नही ों ह ते हैं त  बैक्ट्ीररया इनका उपय ग कर एशसड बनाते हैं, ज  कैशिटी का कारण 

बनते  हैं। 

वमथक 2 : अगर दाोंत में ददण  नही ों ह  रहा है, त  दाोंत ों की क ई समस्या नही ों है? 

िास्तविकता : कई बार दाोंत ों की समस्याएों  जैसे- कैशिटी, मसूड ों की बीमारी (periodontitis, Gingivitis) आशद के िुरुआती 

चरण ों में ददण  नही ों ह ता है। शनयशमत चेकअप से ही इन समस्याओों का समय रहते पता लगाया जा सकता है। 

वमथक 3 : कठ र ब्रि से दाोंत अशधक साफ ह ते हैं? 

िास्तविकता : कठ र टूथब्रि का उपय ग दाोंत ों की बाहरी परत (enamel) क  नुकसान पहोंचा सकता है और मसूड ों में च ट  लग 

सकती है। नरम शब्रसल ब्रि और हिे हाथ से ब्रि करना अशधक सुरशक्षत है। 

 वमथक 4 : मसूड ों से खून आना सामान्य है और इसे नजरअोंदाज शकया जा सकता है? 

िास्तविकता : मसूड ों से खून आना, लाल ह ना, सूजन आशद मसूड ों की बीमारी (Gingivitis) का सोंकेत ह  सकता है, ज  समय पर 

इलाज न शमलने पर गोंभीर ह  सकता है। इसे नजरअोंदाज नही ों करना चाशहए और जल्द से जल्द दोंत शचशकत्सक से सोंपकण  करना 

चाशहए। 

वमथक 5 : नी ोंबू या बेशकों ग स डा से दाोंत सफेद ह  जाते हैं? 

िास्तविकता : नी ोंबू और बेशकों ग स डा का उपय ग दाोंत ों की बाहरी परत (enamel) क  नुकसान पहोंचा सकती है, शजससे दाोंत 

कमज र ह  जाते हैं।  

वमथक 6 : दाोंत ों का पीलापन केिल दाोंत ों की सफाई न करने का पररणाम ह ता है? 

िास्तविकता : दाोंत ों का पीलापन कई कारण ों जैसेशक उम्र बढ़ना, दिाईय ों का सेिन या आनुिाोंशिक (Genetic) से ह  सकता है। 

यह केिल सफाई की कमी का पररणाम नही ों ह ता है। 

वमथक 7 : सफेद दाोंत हमेिा स्वस्थ दाोंत ों का सोंकेत ह ता है? 

िास्तविकता : अक्सर ल ग चमकदार मुस्कान क  सुोंदर और जीिोंत मानते हैं। सफेद दाोंत हमेिा स्वस्थ दाोंत ों का सोंकेत नही ों 

ह ते। दाोंत ों का रोंग आनुिाोंशिक ह  सकता है या खाद्य पदाथों और तोंबाकू के सेिन से प्रभाशित ह  सकता है। 
वमथक 8 : डेंटल एक्स-रे हाशनकारक ह ते हैं और इिें टालना चाशहए? 

िास्तविकता : डेंटल एक्स-रे से ह ने िाला शिशकरण बहत कम ह ता है और यह पूरी तरह से सुरशक्षत है। यह दोंत समस्याओों का 

समय पर पता लगाने और उशचत उपचार के शलए आिश्यक ह ता है। 

“भाषा ही हमारी िहजान है, ी हंदी हमारी अद्भतु िहजान है” 
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वमथक 9 : दाोंत ों की सफाई (Scaling) से दाोंत कमज र ह  जाते हैं? 

िास्तविकता : दाोंत ों की सफाई (Scaling) से दाोंत कमज र नही ों ह ते, बस्ति यह मसूड ों की सेहत क  बेहतर बनाने और 

बैक्ट्ीररया क  हटाने के शलए आिश्यक ह ती है। यह प्रशक्रया दाोंत ों क  स्वस्थ और मजबूत बनाए रखने में मदद करती है।   

गभाणिस् था के दौरान दाोंत ों का इलाज नही ों कराया जाना चाशहए? 

िास्तविकता : गभाणिस् था के दौरान दाोंत ों की देखभाल और उपचार सुरशक्षत है। दोंत शचशकत्सक क  आपकी गभाणिस्था के बारे 

में जानकारी ह नी चाशहए, ताशक िह उशचत सलाह और उपचार दे सके। हाल ही के अध्ययन ों से पुशष्ट् हई है शक गभाणिस्था के 

दौरान मसूड ों की सूजन और बचे्च के जन्म के बीच सोंबोंध है।  मसूड ों की सूजन से पीशडत मशहलाओों के इलाज नही ों कराने पर 

कम िजन िाले बचे्च के जन्म का ज स्तखम बढ़ जाता है।  

वमथक 11 : बच्च ों के दूध के दाोंत ों की देखभाल की आिश्यकता नही ों ह ती है? 

िास्तविकता : दूध के दाोंत स्थायी दाोंत ों के शलए मागणदिणन करते हैं। उनकी अच्छी देखभाल से बच्च ों के मौस्तखक स्वास्थ्य में 

सुधार ह ता है। स्थायी दाोंत सही स्तस्थशत में आते हैं और दाोंत की शिसोंगशत (टेढे़-मेढे़ दाोंत) से बचा जा सकता है।  

वमथक 12 : बे्रसेस (Braces) केिल बच्च ों के शलए ह ते हैं? 

िास्तविकता : बे्रसेस शकसी भी उम्र में लगाए जा सकते हैं, बिते मसूडे और दाोंत स्वस्थ ह ों। आमतौर पर 9-14 साल के बच्च ों 

क  बे्रसेस लगिाए जा सकते हैं, क्य ोंशक इस उम्र में बच्च ों के स्थायी दाोंत शनकल चुके ह ते हैं। हलाोंशक, ियस्क भी बे्रसेस का 

उपय ग कर अपने दाोंत ों क  सीधा करिा सकते हैं। 

वमथक 13 : अगर आपके माता-शपता के दाोंत खराब थे,त  आपके दाोंत भी खराब ह ोंगे? 

िास्तविकता : हलाोंशक, कुछ दोंत समस्याएों  आनुिाोंशिक (Genetic) ह  सकती हैं। सही मौस्तखक देखभाल, आहार और जीिन-

िैली अपनाकर आप अपने दाोंत ों क  स्वस्थ रख सकते हैं। चाहे आपके माता-शपता के दाोंत कैसे भी रहे ह ों।  

वमथक 14 : बुढ़ापे में दाोंत ों का सडना सामान्य है? 

िास्तविकता : उम्र के साथ दाोंत ों का सडना सामान्य नही ों है। उशचत मौस्तखक देखभाल और शनयशमत दोंत चेकअप से 

िृद्धािस्था में भी दाोंत ों क  स्वस्थ रखा जा सकता है। खराब ओरल हाइजीन और मसूड ों की बीमारी से कैं सर का ज स्तखम बढ़ 

सकता है। 

वमथक 15 : दाोंत ों का शगरना अशनिायण है? 

िास्तविकता : दाोंत ों के शगरने के सबसे आम कारण खराब दोंत स्वास्थ्य है। दाोंत ों का शगरना शकसी बीमारी या च ट के कारण 

ह  सकता है, लेशकन यह अशनिायण नही ों है।  दाोंत ों की सही देखभाल से उिें लोंबे समय तक सुरशक्षत रखा जा सकता है। 

 

 एक  संुदर मुस्कान 

आपके वलए अनेक अिसरो ंके  

                   दरिाजे खोलती है। 

“ी हंदी भाषा का महत्व उसकी सामाआजक, सांस्कृी तक ्र राष्ट्र ीय एकता में है” 
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भारत का IT हब कहे जाने िाला बेंगलुरु एक िक़्त पर ‘झील ों के िहर’ के नाम से भी जाना जाता था। लेशकन, तेजी से ह ते 

िहरीकरण के बीच यहाों की पहचान गुम सी ह  गई। इस पहचान क  बचाने के शलए एक मैकेशनकल इोंजीशनयर ने अपनी  नौकरी 

छ डकर झील ों क  शजोंदा करने का अशभयान िुरू शकया। आज उिें ल ग ‘lake man’ के नाम से जानते हैं। आनोंद मस्तल्रगािड 

दािा करते हैं शक 2017 से अब तक िह 16 से भी अशधक झील ों क  पुनजीशित कर चुके हैं। बेंगलुरु से िुरू हए उनके इस सफ़र 

क  आज पूरे देि भर में सराहना शमल रही है। बेंगलुरु क  अक्सर 'नए भारत' के एक शहसे्स के रूप में देखा जाता है। देि भर से 

ल ग नौकरी की सोंभािनाओों, शिक्षा और बेहतर जीिन की तलाि में कनाणटक की राजधानी, बेंगलुरू में आते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

लेशकन बेंगलुरु, शजसने IT शदग्गज ों की प्रशसद्ध उपस्तस्थशत के कारण भारत की शसशलकॉन िैली भी कहा जाता है, अब पानी की भारी 

कमी से जूझ रहा है। इसके कारण भारत की शसशलकॉन िैली अब लगभग रहने लायक नही ों रह गई है। पहले, बडी सोंख्या में झील ों 

की मौजूदगी के कारण, इसे झील ों का िहर भी कहा जाता था। अब ऐसा नही ों है, क्य ोंशक तकनीकी राजधानी पानी के शलए सोंघषण 

कर रही है। हालाोंशक प्रिासन इस समस्या क  हल करने के शलए थ डी देर से जागा है, लेशकन पानी की कमी की समस्या से 

शनपटने के शलए पहला कदम झील ों क  पुनजीशित करना है, ज  अपनी मृतु्यिैया पर हैं। आनोंद मस्तल्रगािाड नामक एक व्यस्तक्त की 

सेना ऐसी स्तस्थशत में बदलाि लाने के शलए तैयार है। पेिे से मैकेशनकल इोंजीशनयर मस्तल्रगािाड  क  अब द नू्ययॉकण  टाइर्म् द्वारा 

"भारत का झील पुरूष" कहा जाता है, उि ोंने बेंगलुरु की 33 झील ों क  पुनजीशित करने में महत्वपूणण भूशमका शनभाई है। उनकी 

शदलचस्प कहानी बेंगलुरु में ही खत्म नही ों ह ती। मस्तल्रगािाड ने अय ध्या के मोंशदर िहर में 07 झील ों, लखनऊ में 09 और ओशडिा 

में 40 जलािय ों क  पुनजीशित शकया है। बचपन में, घर के पास एक झील के प्रशत मस्तल्रगािाड  का आकषणण झील ों क  पुनजीशित 

करने की उनकी ख ज में सहायक बन गया। 

 

बचपन का िह िौक एक जुनून बन गया, शजसकी िजह थी 2016 में मस्तल्रगािाड द्वारा पढ़ी गई एक अऻबार की ररप टण। ररप टण 

का सार यह था शक भारत के 21 बडे िहर ों में 2030 तक पानी की भारी कमी ह गी। उिें एहसास हआ शक बेंगलुरु उन िहर ों में 

से एक है। इसने उिें िहर और उसके आस-पास की झील ों के बारे में और जानने और उनकी ितणमान स्तस्थशत पर शिचार करने के 

शलए पे्रररत शकया। 

 

1960 के दिक में, बेंगलुरु में करीब 290 झीलें थी ों। 2017 तक उनकी सोंख्या भी तेजी से घटकर 90 रह गई।  उन 90 झील ों में से 

केिल 10 प्रशतित ही शसोंचाई के शलए उपय गी थी ों। मस्तल्रगािाड ने इन जल शनकाय ों के बारे में कुछ करने की कसम खाई , ज  

बेंगलुरु के पानी की जरूरत ों क  पूरा करने िाली महत्वपूणण जीिनरेखा हैं। यह उनका एक अशनिायण कतणव्य था शजसे उिें पूरा 

करना था। मैकेशनकल इोंजीशनयर ने अपनी िामें इस नेक काम के शलए समशपणत की ों। उि ोंने झील ों की स्तस्थशत के बारे में साशहत्य 

पढ़ा और इस मुदे्द का शििार से अध्ययन शकया। उनका प्रयास इन जल शनकाय ों क  पुनजीशित करने के शलए कॉरप रेट्स की 

मदद लेना था। अथक प्रयास के बाद, मस्तल्रगािड ने शजस कों पनी के शलए काम शकया था, उससे इसके शलए 1 कर ड रुपये जुटाने 

में कामयाब रहे। उि ोंने 36 एकड की क्यालासनहल्री झील क  पुनजीशित करने के प्रयास िुरू शकया, ज  शक जजणर ह  चुकी थी। 

जब उि ोंने आस-पास रहने िाल ों के शलए जागरूकता शिशिर िुरू शकया, त  उनके पसोंदीदा प्र जेक्ट् में ल ग ों की भागीदारी बढ़ 

गई। 

स्थानीय ल ग ों और मजदूर ों की मदद से, िह झील के सूखे तल से चार लाख कू्यशबक मीटर कीचड हटाने में कामयाब रहे। उस 

कीचड का इिेमाल करके, उि ोंने झील के भीतर छ टे-छ टे द्वीप बनाए। ये द्वीप अब हजार ों-पक्षी प्रजाशतय ों और पेड ों से भरे हए 

हैं क्य ोंशक ब म्मासोंद्रा में क्यालासनहल्री झील बहाली पररय जना ने पूरे देि का ध्यान आकशषणत शकया है। 

भारत का झी -िुरुष - आनंद मखल्लगावड्  
बी महबूब बाशा ,आरआरएससी, बेंग ुरु 

मखिगािाड द्वारा जीणोिार की गई  झीलें  

„„देिम समझम बात हमारी,ी हंदी भाषा है सबसे प्यारी” 
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अगली बाररि में झील का जलिर, जहाों से शमट्टी का शििाल ढेर हटाया गया था, शफर से पानी से भर गया। झील क  उसका 

प्राकृशतक आिास िापस शमल गया और उसके प्राकृशतक पाररस्तस्थशतकी तोंि क  नया जीिन शमला। इसी तरह के प्रयास ों से 

उि ोंने कई सूखी झील ों में जीिन का सोंचार शकया, ज  शसफ़ण  सूखी शमट्टी के ढेर में शसमट कर रह गई थी ों। मस्तल्रगािड की झील 

बहाली पररय जनाओों में शनिेि करने के शलए कॉपोरेट्स उमड पडे, शजससे बहत जरूरी शित्तीय पूोंजी उपलब्ध हई। मस्तल्रगािड 

की कायणप्रणाली यह सुशनशित करना है शक झील ों की नी ोंि बरकरार रहे और प्राचीन ज्ञान का सहारा लेकर उिें पुनजीशित शकया 

जाए। िह इस प्रशक्रया के जररए जलीय प्रजाशतय ों के साथ-साथ स्थानीय िनस्पशतय ों की भी रक्षा करने में सक्षम हैं। शिलुप्त ह ने 

की कगार पर खडे जल शनकाय ों क  पुनजीशित करने के शलए मस्तल्रगािड का आदिण िाक्य सरल है- हमारे प्राकृवतक 

संसाधनो ंका सम्मान करना सीखें  और प्रकृशत के साथ द िाना तरीके से तालमेल शबठाते हए जीिन शजएों । प्रकृशत द्वारा 

प्रदान शकए गए सोंसाधन ों का उपय ग केिल उतना ही करें  शजतना हमें जरूरत है। पानी क  बचाएँ। अगर सोंभि ह  त  अपने 

जीिन का आधा शहस्सा अपने शलए और बाकी समय सोंरक्षण के शलए शबताएँ। यह एक महान दृशष्ट्क ण है। 

बेंगलूरु में आनंद मखिगािड द्वारा जीणोिार तालाब      कीचड से भरी झील को साि करने के बाद 

      क ाकृी त 

कु. असद 
सुिुत्र िी बी महबूब बाशा 

„„ देश की शान है ी हंदी, देश की िहजान है ी हंदी,क्योंी क हर भारतीय के ी द  में ी वराजमान हैं ी हंदी” 
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स्वणा जयंती समारोह  

आपदा प्रबंधन में इसरो की भूवमका  (वहंदी), कॉिी रे्बल बुक - 50 िषों की स्ववणाम यात्रा (वद्वभाषी)  एिं  भारत का कॉिी बागान 

एलर्स  (वद्वभाषी) का विमोचन  करते हुए  अध्यक्ष, इसरो एिं अन्य मंचासीन गणमान्य 

अध्यक्ष, इसरो  द्वारा ओशनसैर्-3 से पृथ्वी अिलोकन/ स्वणा जयंती स्माररका का लोकापाण  

“मैं दीु नया की सभी भाषाां की इज्जत करता हं िर मेरे देश में ी हंदी की इज्जत न हम, यह मैं सह नहीं सकता”-आजायण ी वनमबा भावे  

एनआरएसए / एनआरएससी स्वणण जयोंती समार ह (1974-2024) की पूशिणका 

(Curtain Raiser) कायणक्रम का उद्धाटन 29 शसतम्बर 2023 क  पूिण के शनदेिक ों की 

गररमामयी उपस्तस्थशत में शकया गया और 24 शसतम्बर 2024 क  डॉ. एस. स मनाथ, 

अध्यक्ष, इसर / सशचि, अोंतररक्ष शिभाग, डॉ.  के राधाकृष्णन एिों डॉ. ए.एस. शकरण 

कुमार, पूिण अध्यक्ष, इसर  / सशचि, अोंतररक्ष शिभाग और एनआरएसए/ एनआएससी के 

पूिण शनदेिक ों की गररमामयी उपस्तस्थशत में स्वणण 

जयोंती समापन समार ह का आय जन शकया गया। 

समार ह के दौरान कई कायणक्रम ों का आय जन 

शकया गया, शजसमें 100 सीटर समे्मलन कक्ष में गणमान्य ों के स्वागत के साथ 

सभागार तक िहनाई की धुन के साथ अशतशथय ों की अगुआई की गई। पूिण के 

शनदेिक ों/अध्यक्ष ों द्वारा उदगार एिों अनुभि साझा शकए गए। डॉ. ए.एस. शकरण 

कुमार द्वारा  ‚भू-पे्रक्षण प्रणाली में भशिष्य के टर ेंड‛ एिों सोंभािनाओों के साथ अगली 

पीढ़ी की ररम ट सेंशसोंग पर महत्वपूणण जानकारी प्रदान की गई। कायणक्रम के दौरान 

कई शहोंदी/शद्वभाषी पुिक ों क  शिम चन भी शकया गया। 

सांसृ्कवतक कायािम  

एनआरएससी की मुख्य गवतविवधयां... 
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29 वसतंबर  2023 को पूिा वनदेशको ं एिं मंचासीन गणमान्यो ंके कर-कमलो ंद्वारा स्वणा जयंती लोगो का विमोचन  

पूिा वनदेशको ंएिं ितामान वनदेशक के कर कमलो ं द्वारा स्वणा जंयती  समारोह-पूविाका  के अिसर पर  स्माररका का विमोचन  

स्वणा जंयती समारोह  की पूविाका के  दौरान  एनआरएससी गृह पवत्रका संिाद (सामान्य अंक) का  विमोचन  

„„राष् ् र भाषा की जगह एक ी हंदी ही  े सकती है, कमई दूसरी भाषा नहीं” - महात्मा गांधी     

स्वणा जयंती समारोह -  पूविाका (Curtain Raiser) कायािम 
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शादनगर  पररसर में गणतंत्र वदिस  के अिसर पर ध्वजारोहण  एिं  कमाचाररयो ं को संबोवधत करते हुए वनदेशक, एनआरएससी 

बालानगर पररसर में गणतंत्र वदिस  के अिसर पर ध्वजारोहण  एिं कमाचाररयो ं को संबोवधत करते हुए  सह- वनदेशक 

जीवडमेर््ला  पररसर में उप वनदेशक, ईसीएसए द्वारा ध्वजारोहण  

गणतंत्र वदिस -  2024 

„„इस देश में हजारम वषों से एक संस्कृी त है। यहां एक भाषा ्र एक आ ी ि ही हमनी जाी हए” -  सेठ गमी वंददास 



25 

बालनगर पररसर में नि िषा के अिसर पर  कैलंडर का विमोचन  एिं कावमाको ंको संबोवधत करते हुए  वनदेशक, एनआरएससी 

नि िषा / प्रयोक्ता संपका  बैठक - 2024  

जिाहरलाल नेहरू तकनीकी विर्श्विद्यालय (JNTU), हैदराबाद में प्रयोक्ता संपका  बैठक  

एनआरएससी गृह पवत्रका संिाद (तकनीकी अंक) का विमोचन  करते हुए  मंचासीन गणमान्य 

„„संसार में यी द कमई सवाांगिूर्ण अक्षर हैं तम देवनागरी के हैं” - आइजक ी ि्मैन 
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राजभाषा समारोह - 2023 

राष्ट्र ीय सुदूर सोंिेदन कें द्र, हैदराबाद 

में हर िषण की तरह राजभाषा 

समार ह का आय जन शकया गया। 

समार ह के दौरान कमणचाररय ों एिों 

उनके पररिार के सदस्य ों के शलए 

शिशभन्न प्रशतय शगताओों का आय जन 

शकया गया। इन प्रशतय शगताओों में 

कें द्र के सभी पदाशधकाररय ों एिों 

पररिार के सदस्य ों शििेषकर छ टे 

बच्च ों ने बढ़-चढ़ कर शहस्सा शलया। 

समापन समार ह के अिसर पर उिें पुरसृ्कत शकया गया। कायाणलय में उतृ्कष्ट् राजभाषा कायाणन्रयन  कायाणन्रयन  

के शलए प्रिासशनक के्षि में प्रभाग ों और तकनीकी के्षि में समूह ों तथा के्षिीय कें द्र ों क  शनदेिक, एनआरएस के 

कर कमल ों से पुरसृ्कत शकया गया। 

„„ी हंदी सीिे ी बना भारतीयों के ी द  तक नहीं िहुंजा जा सकता” – ड्ॉ.  मथार  ुत्से 

राजभाषा  के उतृ्कष्ट् कायाान्रयन के वलए कावमाक एिं सामान्य प्रशासन  प्रभाग को प्रथम पुरस्कार प्रदान वकया गया। 

राजभाषा  के उतृ्कष्ट् कायाान्रयन के वलए  वनमााण एिं अनुरक्षण समूह (CMG) को  वद्वतीय  एिं  

के्ष.सु.सं. कें द्र -दवक्षण को तृतीय पुरस्कार प्रदान वकया गया। 
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सतका ता जागरूकता सप्ताह / स्वच्छता पखिाडा 

सतका ता जागरूकता सप्ताह  कायािम के दौरान बच्ो ंकी सहभावगता 

एनआरएससी हस्मतपेर् आिासीय पररसर में स्वच्छता पखिाडा के दौरान पररसर  की साि सिाई करते हुए कमाचारीगण 

स्वच्छता पखिाडा  समापन समारोह 

जीडीमेर््ला पररसर में विद्यालय के छात्रो ंद्वारा स्वच्छता अवभयान के दौरान स्वच्छता कायािम एिं  सेल्फी स्टेंड 

„„राष् ् र ीय एकता का सवणिेष् ठ मा्यम ी हंदी है” – ड्ॉ. ज़ाी कर हुसैन 
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अंतर-कें द्र खेलकूद प्रवतयोवगता 

एथलेवर्क्स एिं इंडोर खेल-कूद प्रवतयोवगता 

„„ी हंदी की प्रगी त कम कमई शी क्त नहीं रमक सकती” - आजायण ी वनमबा भावे    

एनआरएससी में अोंतररक्ष शिभाग-इसर  अोंतर कें द्र खेदकूद (एथलेशटक्स

-इंडोर खेदकूद) प्रनतयोनगता का आयोजन 16-26 नवंबर 2023 के 

दौरान द  फेज में शकया गया, शजसका उद्घाटन शनदेिक, 

एनआरएससी, गणमान्य स्तखलाशडय ों, कें द्र ों के प्रशतशनशधय ों की गररमामयी 

उपस्तस्थशत में श्री महेर्श्र राि, आईएएस, अपर सशचि एिों शित्तीय 

सलाहकार, अोंतररक्ष शिभाग, भारत सरकार द्वारा शकया गया। अोंतररक्ष 

शिभाग में अोंतररक्ष खेदकूद एिों मन रोंजन सोंिधणन ब डण (SSRPB) की 

स्थापना 1 अकू्तबर 1983 क  की गई थी शजसका उदेश्य इसर  के कें द्र ों 

एिों यूशनट ों में खेलकूद गशतशिशध क  बढािा देना है। सभी कें द्र यूशनट ों के 

स्तखलाशडय ों ने बढ़-चढ़ कर शहस्सा शलया और मेडल प्राप्त शकया। सभी 

शिजेताओों क  शद्वभाषी मेडल और प्रमाणपि प्रदान शकया गया। 

दोनो िेजो ंके दौरान सांसकृवतक कायािमो ंका आयोजन  
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एनआरएससी में अंतरराष्ट्र ीय योग वदिस  21 जून 2024 को मनाया गया । 

मवहला वदिस  के अिसर पर  मुख्य अवतवथ के रूप में  

श्रीमती कंुतला माधिी लता, अध्यक्ष, विररंची अस्पताल 

डॉ. भीमराि अंबेडकर जयंती   

एनआरएससी  स्वणा जयंती स्माररका  / िव्वारे  / सेल्फी  पॉइंर् का  उद्घार्न करते हुए  वनदेशक, एनआरएससी  

„„देश के सबसे बड़ ेभू-भाग में बम ी जाने वा ी ी हंदी ही राष् ् र भाषा िद की अी धकाीरर्ी है”  - नेताजी सुभाषजंद्र बमस 

निीनीकृत सभागार  का  उद्घार्न करते हुए  वनदेशक, एनआरएससी  

मुख्य गवतविवधयां 
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स्वतंत्रता वदिस  - 2024 

15 अगस्त 2024 के अिसर पर बालानगर पररसर में वनदेशक, एनआरएससी द्वारा ध्वजा-रोहण एिं  वद्वभाषी पी2पी का विमोचन 

शादनगर पररसर में  सह  वनदेशक, एनआरएससी द्वारा ध्वजा-रोहण एिं संबोधन 

जीडीमेर््ला पररसर में  उप वनदेशक, ईसीएसए द्वारा ध्वजा-रोहण एिं संबोधन 

„„ी हंदी भारत की अमर वार्ी है, यह स्वतंत्रता ्र संप्रभुता की गीरमा है” -  मािन ा  जतुवेदी    
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डॉ. एस स मनाथ, अध्यक्ष, इसर  क  जिाहरलाल नेहरू प्रौद्य शगकी शिर्श्शिद्यालय (JNTU) हैदराबाद द्वारा डॉक्ट्रेट की 

उपाधी प्रदान की ग ई। इस उपलस्तब्ध के शलए अध्यक्ष, इसर  क  सोंपादक मोंडल की ओर से हाशदणक बधाई एिों िुभकामनाएों ... 

भौग शलक सूचना प्रौद्य शगकी सोंघ (Union of Geographic Information Technologist (UGIT))  ने  14 माचण, 2024 क  बेंगलुरु 

शिर्श्शिद्यालय में UGIT अोंतराणष्ट्र ीय समे्मलन के दौरान डॉ. प्रकाि चौहान, शनदेिक, एनआरएससी, हैदराबाद क  UGIT उतृ्कष्ट्ता 

पुरस्कार 2024 प्रदान शकया गया। इस उलस्तब्ध के शलए सोंपादक मोंडल की ओर से शनदेिक मह दय क  बधाई एिों हाशदणक 

िुभकामनाएों ... 

आधुी नक भाषाां के हार की म्यमआर् ी हंदी भारत-भारती हमकर ी वराजती रहे” - रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
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एनआरएससी क  'राष्ट्र ीय भू-स्थाशनक नीशत 2022' और 'भारतीय अोंतररक्ष नीशत 2023' के अनुरूप प्रय क्ता समुदाय क  मुफ्त 

उपग्रह डेटा सोंसाधन प्रदान करने में य गदान के शलए भारतीय प्रौद्य शगकी सोंस्थान, मुोंबई द्वारा राष्ट्र ीय भू-स्थाशनक सक्षमता प्रदान 

करने के शलए राष्ट्र ीय भू-स्थावनक पुरस्कार 2024 प्रदान  शकया गया । यह पुरस्कार भारतीय प्रौद्य शगकी सोंस्थान, मुोंबई           

(IIT Bombay)  द्वारा  ‚ओपन स सण GIS शदिस‛ समार ह के दौरान प्रदान शकया गया। इस उलस्तब्ध के शलए  एनआरएससी टीम क  

बधाई एिों हाशदणक िुभकामनाएों ... 

आधुी नक भाषाां के हार की म्यमआर् ी हंदी भारत-भारती हमकर ी वराजती रहे” - रवीन्द्रनाथ ठाकुर 

एनआरएसी क  प्राकृशतक आपादाओों के सभी फेज में अस्तखल भारतीय िर पर आपातकालीन प्रबोंधन हेतु राष्ट्र ीय डेटाबेस प्रदान 

करने के शलए शजओ स्माटण इों शडया (Geo Smart India) उतृ्कष्ट्ता पुरस्कार-2023 प्राप्त हआ है। इस उलस्तब्ध के शलए एनआरएससी 

टीम क  बधाई एिों हाशदणक िुभकामनाएों ... 
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मुख्य गवतविवधयां - 

स्थापना के बाद से अब तक के्षत्रीय सुदूर संिेदन कें द्र –पूिा , कोलकाता की प्रमुख गवतविवधयां और उपलखियां 

कालिवमक रूप से इस प्रकार हैं :- 

 

• 1989 शबहार और उडीसा के लौह अयस्क बेल्ट के कुछ शहस्स ों में अनुप्रय ग सत्यापन कायणक्रम 

• 1989 नैटम  (NATMO), क लकाता के शलए स्थाशनक डेटा ररप शजटरी का शनमाणण (आरोंभ) 

• 1991 िषाण आधाररत के्षि ों के शलए राष्ट्र ीय जलग्रहण शिकास पररय जना 

• 1991 दाम दर बेशसन पर अनुप्रय ग सत्यापन पररय जना 

• 1992 सतत शिकास के शलए एकीकृत शमिन 

• 1994 दीघा-िोंकरपुर तटीय के्षि के तटीय के्षि प्रबोंधन हेतु पहल  

• 1999 सुदूर सोंिेदन और जीआईएस (GIS) का उपय ग करते हए शसमलीपाल जैिमोंडल (बाय स्फीयर) ररजिण प्रबोंधन  

• 2000 झारखोंड राज्य के शलए भूशम सूचना प्रणाली (शबरसा िसुधा) 

• 2003 शसस्तक्कम के उत्तरी शजले, चाोंगमे-खाोंगपु गे्लशियर का गे्लशिय -शजय मॉफोलॉशजकल मानशचिण और स्नाउट मानशचिण 

• 2004 सुदूर सोंिेदन और GIS का उपय ग करके हगली मुहाना और डॉक शसस्ट्म में हाइडर  -मॉफोलॉशजकल प्रशक्रया की 

शनगरानी 

• 2004 शबहार और झारखोंड में स्थाशनक और गैर-स्थाशनक कालाजार कें द्र ों में सैंडफ्लाई शितरण की पहचान और मानशचिण में 

सुदूर सोंिेदन और GIS का अनुप्रय ग (आरोंभ) 

• 2009 क लकाता प टण टर स्ट् के एसे्ट्ट और नदी प्रणाली क  किर करते हए बोंदरगाह सोंचालन पर सुदूर सोंिेदन आधाररत 

अध्ययन 

• 2010 सुदूर सोंिेदन और GIS का उपय ग करके चाय के्षि का शिकास और प्रबोंधन 

• 2011 शबहार और झारखोंड में स्थाशनक और गैर-स्थाशनक कालाजार कें द्र ों में सैंडफ्लाई शितरण की पहचान और मानशचिण 

• 2013 शिकें द्रीकृत य जना के शलए अोंतररक्ष आधाररत सूचना समथणन 

• 2015 ओिनसैट 2 सै्कटर मीटर से िैशर्श्क पिन िैक्ट्र का शनमाणण 

• 2015 शिरासत कें द्र ों का साइट प्रबोंधन और सूची 

• 2017 पशिम बोंगाल का शडशजटल तटीय मानशचिण 

• 2019 शिकें द्रीकृत य जना के शलए अोंतररक्ष आधाररत सूचना समथणन  

• 2020 रायगडा और शसद्दीपेट कस् ों के शलए भू-स्थाशनक प्रौद्य शगकी का उपय ग करके सीिेज उपचार सोंयोंि ों और रूशटोंग की 

साइट उपयुक्तता 

2021 असम के ज रहाट शजले के शलए भू-स्थाशनक प्रौद्य शगकी और AI का उपय ग करके कृशष िाशनकी सोंसाधन ों की स्थाशनक 

सूची और शिकेन्द्रीकृत य जना के शलए अोंतररक्ष आधाररत सूचना सहायता । 

 

IRS शमिन ों के तहत सफलतापूिणक पूरी की गई महत्वपूणण उपय गकताण पररय जनाओों में क लकाता प टण टर स्ट् के बोंदरगाह 

सोंचालन पर अध्ययन और तटीय सुरक्षा, पशिम बोंगाल के शलए पशिम बोंगाल के शडशजटल तटीय मानशचिण िाशमल हैं। ईओ शमिन ों 

और नई प्रौद्य शगशकय ों के आगमन के साथ, समुद्र शिज्ञान, कृशष, सुोंदरबन मैंग्र ि और भूशिज्ञान के के्षि में पररय जनाओों ने धीरे-धीरे 

प्रमुखता प्राप्त की है । 

      क्षेत्रीय सदुरू सवेंदन कें द्र - -(िूवण) कम काता 

„„सबकम ी हंदी सीिनी जाी हए। इसके द्ऱारा भाव-ी वी नमय से सारे भारत कम सुी वधा हमगी” - जक्रवती राजगमिा ाजायण 
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मौजूदा सेिाओों के अलािा महासागर ों से कें द्र की शनकटता क  देखते हए CAL-VAL और शिशे्लषणात्मक प्रय गिाला स्थाशपत 

करने का लक्ष्य है। पूिी के्षि की शिशिधता और के्षिीय मुद्द ों क  सोंब शधत करने की शदिा में पहले के प्रयास ों से प्राप्त अनुभि, 

कें द्र क  महासागर-तटीय और पृथ्वी शिज्ञान में शिकशसत ह ने के शलए पयाणप्त अिसर प्रदान करते हैं।  

28 वदसंबर 2023 को संसदीय राजभाषा सवमवत द्वारा वनरीक्षण वकया 

गया । माननीय अध्यक्ष ने राजभाषा कायाान्रयन की वदशा में उठाए 

गए कदमो ंके वलए कें द्र की सराहना की । 

10 जनिरी को कें द्र में विर्श् वहंदी वदिस मनाया गया  इस अिसर पर 

विवभन्न प्रवतयोवगताओ ंका आयोजन वकया गया तथा विजेताओ ंको 

पुरसृ्कत वकया गया।  

वहंदी पखिाडा  का पुरस्कार वितरण समारोह पयाािरण वदिस के दौरान पद्मश्री श्री नारायण चििती जी का स्वागत  एिं 

अवभभाषण कायािम 

विर्श् पयाािरण वदिस कायािम के समापन समारोह 

„„ी हंदी ही ऐसी भाषा है आजसमें हमारे देश की सभी भाषाां का समन्वय है”-  राजर्षष िुहोषमत्तम दास ्ंड्न 
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मुख्य गवतविवधयां- 

शुष्क के्षत्र में प्रवतरोधकता मीर्र के अनुप्रयोगः प्रशतर धकता सिेक्षण तकनीक का 

उपय ग भू-जल समने्रषण से सोंबोंशधत कई मुद्द ों क  सोंब शधत करने के शलए शकया जाता 

है, शजसमें जलभृत (एक्वीफर) के िर, गहराई, म टाई और सीमाओों का आकलन िाशमल 

हैं। प्रशतर धकता सिेक्षण का उपय ग शिशभन्न ि ध ि शिकास अध्ययन ों के शलए शकया 

गया। 2D एिों 3D टॉम ग्राम तैयार शकए गए, ज  भू-जल सोंभाव्यता, जलभृत पदाथों, भू-

जल िर की गहराई ि इसकी गुणित्ता, मूल धातु शडप शजट एिों भूशमगत पुरातास्तत्वक 

स्थल के शिशे्लषण में अत्यशधक उपय गी पाए गए। 

उपलखियां: भारत के जल सोंसाधन सूचना प्रणाली (इों शडया-िाररस) का शिकास: यह 

देि के जल सोंसाधन ों के आकलन, शनय जन एिों प्रबोंधन के शलए तैयार शकया गया िेब

-GIS प टणल है। जल िस्तक्त मोंिालय, जल सोंसाधन शिभाग, नदी शिकास एिों गोंगा 

सोंरक्षण शिभाग द्वारा प्राय शजत पररय जना क  राष्ट्र ीय जल सूचना कें द्र (NWIC) क  

सुपुदण  शकया गया। राष्ट्र ीय स्वास्थ्य सोंसाधन भोंडार (NHRR) प टणल के शिकास के 

माध्यम से स्वास्थ्य एिों पररिार कल्याण मोंिालय क  राष्ट्र व्यापी (10 लाख से अशधक) 

स्वास्थ्य प्रशतष्ठान ों की पूणणतः  शडशजटल गणना में सहायता प्रदान की गई। इन आोंकड ों 

का प्रय ग शडशजटल स्वास्थ्य शमिन के लक्ष्य ों में शकया जा रहा है। इसके अलािा, अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी द्वारा शटड्डी शनगरानी, 

उपग्रहीय प्रशतशबोंबकी के प्रय ग द्वारा िैशदक सरस्वती नदी के पैशलय चैनल का मानशचिण, थार मरुस्थल के्षि में आनेिाली धूल भरी 

आोंशधय ों के शलए Automated Analyzer of Dust storm Hazards in India-AAnDHI)  के माध्यम से शनगरानी एिों ज स्तखम का 

आकलन, सोंबोंशधत  राज्य ों के शिद्यालय ों / महाशिद्यालय ों/शिर्श्शिद्यालय ों के शिद्याशथणय ों एिों शिशभन्न शिभाग ों के पदाशधकाररय ों के शलए 

प्रशिक्षण एिों क्षमता शनमाणण कायणक्रम आय शजत शकए जाते हैं। 

 राजभाषाई वनरीक्षण: िषण 2022-23 हेतु िाशषणक शनरीक्षण श्री एन. पट्टाशभरामन, िरर. प्रधान, काशमणक एिों सामान्य प्रिासन 

यूआरएससी, बेंगलुरू द्वारा शदनाोंक 22 निोंबर, 2023 क  शकया गया। िाशषणक राजभाषाई शनरीक्षण के दौरान कें द्र में राजभाषा 

गशतशिशधय ों की सराहना की गई। 

 पूल ‘ई’ स्तरीय वहंदी तकनीकी संगोष्ठी: के्षिीय कें द्र ज धपुर में शदनाोंक 

16.02.2024 क  ‚जलिायु पररितान एिं प्राकृवतक आपदाओ ं में अंतसंबंध: 

प्रवतरोधी क्षमता वनमााण में अंतररक्ष प्रौद्योवगकी की भूवमका‛ शिषय पर  पूल ‘ई’ 

िरीय शहोंदी तकनीकी सोंग ष्ठी का आय जन शकया गया। पूल ‘ई’ के अोंतगणत 

एनआरएससी एिों के्षिीय कें द्र ों के साथ एनएआरएल,  एशडर न, एसडीएससी-िार एिों 

आईएलसी, चेन्नई आते हैं, शजनमें कायणरत पदाशधकाररय ों से लेख आमोंशित शकए गए 

थे। इन कायाणलय ों से  कुल 49 तकनीकी लेख प्राप्त हए। तकनीकी, मूल्याोंकन एिों 

सोंपादन सशमशत द्वारा प्राप्त लेख ों की गहन जाोंच के बाद 32 लेख प्रिुशत हेतु चुने गए, शजिें सोंकशलत कर लेख-सोंग्रह के रूप में 

प्रकाशित शकया गया। सोंग ष्ठी के दौरान 18 लेख िैयस्तक्तक रूप से और 13 लेख ऑनलाइन माध्यम से प्रिुत शकए गए। कायणक्रम 

का उद्घाटन एिों लेख सोंग्रह का शिम चन शनदेिक एिों राजभाषा कायाणन्रयन सशमशत के अध्यक्ष, डॉ. प्रकाि चौहान के कर कमल ों 

द्वारा शकया गया। कायणक्रम के उद्घाटन सि में आपदा प्रबोंधन और पयाणिरण 

शिज्ञान के के्षि में शिशिष्ट् ख्याशत प्राप्त व्यस्तक्तत्व प्र . सूयण प्रकाि, राष्ट्र ीय आपदा 

प्रबोंधन सोंस्थान द्वारा अशभभाषण शदया गया।  शनदेिक मह दय ने अपने सोंब धन में 

कहा शक ितणमान पररपेक्ष्य में ‚जलिायु पररितणन एिों प्राकृशतक आपदाएों ‛ 

समसामशयक शिषय है और तकनीकी सोंग ष्ठी के दौरान आपदा प्रबोंधन से सोंबोंशधत 

कई महत्वपूणण पहलु उभारकर सामने आने की उम्मीद करता हों। 

 

      क्षेत्रीय सदुरू सवेंदन कें द्र - (िी िम) जमधिुर 

 “ी नज भाषा उि की त अहै, सब उि की त कम मू ” - भारतेंद ुहीरिदं्र 
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अंतरााष्ट्र ीय मवहला वदिस-2024: 07 माचण, 2024 क  अोंतरराष्ट्र ीय मशहला शदिस 

मनाया गया है।  सभी मशहलाओों/छािाओों (कमणचारीगण-शनयशमत/सोंशिदाकमी एिों 

पररय जना प्रशिकु्ष) ने आय शजत प्रशतय शगताओों / कायणक्रम में बढ़चढ़ कर भाग 

शलया। 

उपलखियां : नगर राजभाषा कायाणन्रयन सशमशत (कायाण.-2), ज धपुर द्वारा उतृ्कष्ट् 

राजभाषा कायाणन्रयन के शलए के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र-पशिम, ज धपुर क  शद्वतीय पुरस्कार के रूप में राजभाषा िील्ड एिों प्रिस्ति 

पि प्रदान शकया गया। 

विर्श् वहंदी वदिस-2024 : 10 जनिरी, 2024 क  कायाणलय में शिर्श् शहोंदी समार ह का आय जन शकया 

गया। इस अिसर पर, सूचना-पट्ट पर शहोंदी प स्ट्र प्रदशिणत शकए गए ि ई-मेल के माध्यम से भी इिें 

पररचाशलत शकया गया तथा कायाणलय-कशमणय ों हेतु द  प्रशतय शगताओों क्रमिः  ’प्रश्न त्तरी प्रशतय शगता' एिों 

’अनुिाद प्रशतय शगता’ का आय जन शकया गया। िररष्ठ प्रबोंधक (राजभाषा), यूशनयन बैंक ऑफ इों शडया, 

के्षिीय कायाणलय, ज धपुर द्वारा "राजभाषा नीशत, कायाणन्रयन और हमारे दाशयत्व" शिषय पर एक अशतशथ-

व्याख्यान भी शदया गया।  

वहंदी पखिाडा- शसतोंबर माह में शहोंदी पखिाडा के दौरान शिशभन्न 

प्रशतय शगताओों / गशतशिशधय ों का आय जन शकया गया।   जनसोंपकण  

कायणक्रम के तहत राजकीय उच्च माध्यशमक शिद्यालय, बासनी से्ट्िन 

ज धपुर में छाि ों क  

िैज्ञाशनक ों द्वारा शहोंदी 

भाषा के माध्यम से 

इसर /एनआरएससी/के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र-पशिम के कायों, पररय जनाओों एिों 

गशतशिशधय ों के बारे में जानकारी दी गई।  समापन समार ह के अिसर पर सभी 

शिजेताओों क  पुरसृ्कत शकया गया। 

 गणतंत्र वदिस समारोह स्वतंत्रता वदिस / स्वच्छता पखिाडा की झलवकयां 

„„ी हंदी की प्रगी त से देश की सभी भाषाां की प्रगी त हमगी” –  ड्ॉ. जाी कर हुसैन 
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मुख्य गवतविवधयां- 

वहंदी पखिाडा : शिशभन्न शहोंदी प्रशतय शगताओों का आय जन 18-27 शसतोंबर 

2023 के दौरान शकया गया। इन शहोंदी प्रशतय शगताओों में कें द्र के सभी 

पदाशधकाररय ों ने बढ़-चढ़ कर शहस्सा शलया। समापन समार ह के दौरान शहोंदी 

प्रशतय शगता के शिजेताओों क  डॉ. जी श्रीशनिासन, महाप्रबोंधक द्वारा पुरसृ्कत 

शकया गया।  

विर्श् अंतररक्ष सप्ताह : शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह,  शिज्ञान एिों प्रौद्य शगकी और मानि 

स्तस्थशत की बेहतरी में उनके य गदान क  एक अोंतरराष्ट्र ीय उत्सि के रूप में मनाया 

जाता है। इस िषण शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह का शिषय "अोंतररक्ष और उद्यशमता" था। 

हमारे कें द्र में सू्कल और कॉलेज के छाि ों के शलए शिशभन्न कायणक्रम आय शजत शकए 

गए। इसमें लगभग 1500 छाि ों, शिक्षक ों और अन्य आम जनता ने भाग शलया। इस 

दौरान अंतररक्ष जागरूकता कायािम, अंतररक्ष 

प्रदशानी, ‘Think India’ Meet the Scientist 

programme  आशद का आय जन शकया गया। 

आउर्रीच / अंतररक्ष प्रदशानी / प्रवशक्षण - 24-26 माचण 2023 के दौरान शडोंड री में मध्य प्रदेि 

के ग ोंड के्षि के आशदिाशसय ों के सिस्तक्तकरण के शलए ‚मध्य प्रदेि िैज्ञाशनक साक्षरता मह त्सि‛ में 

अोंतररक्ष प्रदिणनी लगाई। 

आरआरएससी-मध्य ने 15 से 18 शसतोंबर 2023 के 

दौरान भ पाल, मध्य प्रदेि में 10िें भ पाल शिज्ञान 

मेले में अोंतररक्ष प्रदिणनी लगाई। 

श्री ए.एस. शकरण कुमार, सदस्य, अोंतररक्ष आय ग 

एिों पूिण अध्यक्ष, इसर  द्वारा ‘साइोंस ऑन स्फीयर’ 

सुशिधा पर ‘िू पै्लनेट’ ि  की समीक्षा की गई। 

अंतररक्ष महायात्रा - शिज्ञान भारती और इसर  के बीच एक सहय गी कायणक्रम 'अोंतररक्ष महायािा' का आय जन अगि-2023 से 

माचण 2024 के दौरान महाराष्ट्र  के शिदभण के्षि में शिशभन्न स्थान ों पर सू्कल ों/कॉलेज ों में 'से्पस ऑन व्हील्स' के  के माध्यम से शकया 

गया। िैज्ञाशनक ों ने िधाण, यितमाल और नागपुर शजल ों में शिशभन्न सू्कल ों/कॉलेज ों का दौरा शकया।  कायणक्रम के प्रशतभाशगय ों क  

भारतीय अोंतररक्ष कायणक्रम और देि के शलए इसके लाभ ों के बारे में शििार से बताया गया। मुख्य अशतशथ श्री एस. स मनाथ, 

अध्यक्ष, इसर  और शिशिष्ट् अशतशथ डॉ. प्रकाि चौहान, शनदेिक, एनआरएससी की गररमामयी उपस्तस्थशत में समापन कायणक्रम 

नागपुर में आय शजत शकया गया।  

प्रवशक्षण कायािम - शदनाोंक 20-24 निोंबर, 2023 के दौरान इसर  आपदा प्रबोंधन सहायता (DMS) कायणक्रम के अोंतगणत िहरी 

बाढ़ ज स्तखम क  कम करने और िमन हेतु अोंतररक्ष आधाररत इनपुट पर पाोंच शदिसीय कायणिाला आय शजत की  गई। शकसान 

      क्षेत्रीय सदुरू सवेंदन कें द्र - (म्य)  नागिुर 

„„राष् ् र भाषा ी कसी हायी क्त या प्रान्त की सम्िी त्त नहीं है, इस िर सारे देश का अी धकार है” - सरदार वल्लभ भाई ि्े   



39 

कल्याण एिों कृशष शिकास सोंचालनालय, म.प्र. िासन के पदाशधकाररय ों के शलए सतत शिकास के शलए चोंबल लैंडसे्कप के लक्षण 

िणणन और प्रबोंधन में भू-स्थाशनक प्रौद्य शगकी का उपय ग पर प्रशिक्षण प्रदान शकया गयाए। 

 

 

 

 

वहंदी कायाशाला- अपै्रल-जून, 2023 और जनिरी-माचण, 2024 शतमाही के दौरान कायणिाला सोंचालन क्रमिः  डॉ िोंकर कुमार, 

सोंयुक्त शनदेिक (रा.भा.) और श्री स नू जैन, उप  शनदेिक (रा.भा.) द्वारा शकया गया। कें द्र से सभी अशधकाररय ों/कमणचाररय ों ने भाग 

शलया। 

विर्श् वहंदी वदिस 2024- 10 जनिरी, 2024 क  शिर्श् शहोंदी शदिस-2024 के अिसर पर कें द्र के 

पदाशधकाररय ों के शलए शहोंदी प्रशतय शगताओों का आय जन शकया गया एिों शिजेताओों क  नकद पुरस्कार 

शदए गए। 

शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह 2023 (World Space Week 2023)  आरआरएससी-मध्य, एनआरएससी, 

नागपुर ने 4-10 अकू्ट्बर 2023 के दौरान कें द्र में शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह - 2023 का आय जन शकया। 

शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह शिज्ञान और प्रौद्य शगकी और मानि स्तस्थशत की बेहतरी में उनके य गदान क  एक अोंतरराष्ट्र ीय उत्सि के रूप 

में मनाया जाता है। इस िषण शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह का शिषय "अोंतररक्ष और उद्यशमता" था। शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह - 2023 के 

उपलक्ष्य में, हमारे कें द्र में सू्कल और कॉलेज के छाि ों के शलए शिशभन्न कायणक्रम आय शजत शकए गए। इसमें लगभग 1500 छाि ों, 

शिक्षक ों और अन्य आम जनता ने भाग शलया। इस दौरान शिशभन्न कायणक्रम ों का आय जन शकया गया ज  शनम्नानुसार हैं: अोंतररक्ष 

जागरूकता कायणक्रम, अोंतररक्ष प्रदिणनी, ‘Think India’ Meet the Scientist programme. 

 

 

 

 

 

10 मई 2023 क   शनदेिक, एनआरएससी के कर कमल ों से  आऊटरीच सुशिधा का उद्घाटन  

स्वच्छता पखिाडा, अोंबेडकर जयोंती एिों अोंतराणष्ट्र ीय मशहला शदिस का आय जन  

एनआरएससी स्वणण जयोंती समार ह: आरआरएससी-मध्य द्वारा 26 जुलाई 2024 क  ‚समाज और स्तस्थरता के शलए अोंतररक्ष: 

भारत की अोंतररक्ष गाथा‛ पर एक शदिसीय कायणिाला का आय जन 

„„जब तक आिके िास राष् ् र भाषा नहीं, आिका कमई राष् ् र  भी नहीं” - मुंशी पे्रमजन्द        
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मुख्य गवतविवधयां- 

1.भू-स्थावनक प्रौद्योवगकी और अनुप्रयोग (GSTA) प्रौद्योवगकी 

कायािम: अोंतररक्ष शिभाग के क्षमता शनमाणण और सािणजशनक 

आउटरीच (CBPO) की पहल के रूप में "भू-स्थाशनक प्रौद्य शगकी 

और अनुप्रय ग" प्रशिक्षण कायणक्रम िुरू शकया गया। पहले चरण का 

आय जन आरआरएससी उत्तर/एनआरएससी, नई शदल्री और उत्तर-

पूिण अोंतररक्ष अनुप्रय ग कें द्र (NESAC), शिलाोंग में निोंबर 2023 के दौरान शकया गया। कायणक्रम का उद्घाटन श्री एस. स मनाथ, 

सशचि, अोंतररक्ष शिभाग एिों अन्य िररष्ठ गणमान्य ों की उपस्तस्थशत में माननीय राज्य मोंिी डॉ. शजतेंद्र शसोंह द्वारा ऑनलाइन म ड में 

शकया गया। इस प्रशिक्षण पाठ्यक्रम में शिशभन्न मोंिालय ों और शिभाग ों के कुल 38 प्रशतभाशगय ों ने भाग शलया, शजनमें पयाणिरण, िन 

और जलिायु पररितणन मोंिालय, भारतीय भूिैज्ञाशनक सिेक्षण, भारतीय खान बू्यर , खान मोंिालय, पृथ्वी शिज्ञान मोंिालय के तहत 

राष्ट्र ीय तटीय अनुसोंधान कें द्र (NCCR), िाशणज्य और उद्य ग मोंिालय, राष्ट्र ीय धु्रिीय और महासागर अनुसोंधान कें द्र (NCPOR), 

रक्षा मोंिालय, इस्पात मोंिालय, सामाशजक न्याय और अशधकाररता मोंिालय, शहमालयन बाय रेस सण टेक्न लॉजी सोंस्थान (CSIR-

IHBT), नीशत आय ग, भारतीय मौसम शिज्ञान शिभाग, ग्रामीण शिकास मोंिालय, भूशम सोंसाधन शिभाग और गृह मोंिालय के अोंतगणत 

इों टेशलजेंस बू्यर  िाशमल थे। 

1. विर्श् अंतररक्ष सप्ताह उत्सि का आयोजन: शिर्श् अोंतररक्ष सप्ताह (10 अकू्ट्बर 2023) के अिसर पर आरआरएससी-उत्तर 

में एक शदिसीय 

प्रशिक्षण कायणक्रम 

आय शजत शकया 

गया। शदल्री और 

एनसीआर के सू्कल ों 

और कॉलेज ों के 

लगभग 107 

प्रशतभाशगय ों ने इस 

कायणक्रम में भाग 

शलया। डॉ. समीर सरन ने भारतीय अोंतररक्ष कायणक्रम पर व्याख्यान शदया। अोंतररक्ष और उद्यशमता पर NSIL द्वारा एक ऑनलाइन 

व्याख्यान भी आय शजत शकया गया। 

2. इसरो वजयोपोर्ाल सेिाएं और जागरूकता गवतविवधयां प्रवशक्षण कायािम: 14 शदसोंबर 2023 क  आरआरएससी-उत्तर 

में शिदेि मोंिालय (MEA) के अशधकाररय ों के शलए एक शििेष कायणिाला का आय जन डॉ. प्रकाि चौहान, शनदेिक 

एनआरएससी की अध्यक्षता में शकया गया। शिदेि मोंिालय के 

प्रशतशनशधमोंडल का नेतृत्व- सुश्री मुआनपी शसयािी, सोंयुक्त 

सशचि (शनरस्त्रीकरण और अोंतराणष्ट्र ीय सुरक्षा मामले) ने शकया। 

कायणिाला में भुिन की क्षमताओों, भारत-ओमान अोंतररक्ष 

कायणक्रम, भूटान (िनाशि और   भूस्खलन), मॉरीिस, भारत-

प्रिाोंत द्वीप समूह सहय ग मोंच (FIPIC)   के शलए प्रिाोंत द्वीप 

देि ों क  सिक्त बनाने के शलए डेटा िेयरहाउस (DWEPIC) 

प टणल आशद के तहत उपलब्ध कराए गए डेटा और सेिाओों 

का 

प्रदिणन शकया गया। जलिायु और पयाणिरण अध्ययन के शलए राष्ट्र ीय सूचना 

प्रणाली (NICES) के साथ िेदास और म सडैक प टणल पर भी प्रिुशतयाों दी 

गईों। शनदेिक, एनआरएससी और सोंयुक्त सशचि (D&ISA) कर कमल ों 

द्वारा MEA से सोंबोंशधत इसर  के शजय प टणल पर मूल्यिान जानकारी िाली 

एक सोंदभण पुिक का शिम चन शकया गया। 

      क्षेत्रीय सदुरू संवेदन कें द्र - (उत्तर ) ी दल्ली  

“ी हंदी हमारे देश ्र भाषा की प्रभावशा ी ी वरासत है” - मािन ा  जतुवेदी 
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3. आपदा प्रबंधन के वलए भारतीय पृथ्वी अिलोकन पोर्ाल प्रवशक्षण कायािम-  

20 शदसोंबर 2023 क  आरआरएससी-उत्तर ने इसर  आपदा प्रबोंधन सहायता (DMS) 

कायणक्रम के तहत  "आपदा प्रबोंधन के शलए भारतीय पृथ्वी अिल कन प टणल" पर एक 

शदिसीय जागरूकता कायणिाला का आय जन शकया। कायणिाला का उदे्दश्य प्रशतभाशगय ों क  

भारत में प्राकृशतक आपदाओों के प्रभािी प्रबोंधन में उपग्रह डेटा और इसर  के शजय प टणल की 

महत्वपूणण भूशमका से पररशचत कराना था। एनडीएमए के सोंयुक्त सशचि श्री कुणाल सत्याथी 

IFS ने मुख्य अशतशथ के रूप में उद्घाटन समार ह की ि भा बढ़ाई। कायणिाला में 17 शिशभन्न 

सोंगठन ों और शिभाग ों के 49 प्रशतभाशगय ों ने भाग शलया। 

4. वहंदी पखिाडा (14-29 वसतंबर 2023) 

शहोंदी पखिाडा 2023 इसर /अों.शि. िाखा सशचिालय के साथ सोंयुक्त रूप से आय शजत 

शकया गया। आरआरएससी-उत्तर के कमणचाररय ों ने शिशभन्न प्रशतय शगताओों में भाग शलया। 

5. िन्य अनुप्रयोगो ं के वलए उन्नत ररमोर् सेंवसंग तकनीको ंपर कायाशाला: भारतीय 

िन सेिा (IFS) अशधकाररय ों और भारतीय िाशनकी अनुसोंधान और शिक्षा पररषद (ICFRE) 

के िैज्ञाशनक ों के शलए द  शदिसीय (29 से 30 जनिरी 2024) कायणिाला  का आय जन शकया गया। कायणिाला का उद्घाटन मुख्य 

अशतशथ श्रीमती कों चन देिी, महाशनदेिक द्वारा शकया गया। इस कायणिाला में भारतीय िाशनकी अनुसोंधान और शिक्षा पररषद 

(ICFRE) की शिशभन्न प्रय गिालाओों से 27 प्रशतभाशगय ों ने भाग शलया।  

6. आपदा प्रबंधन के वलए पृथ्वी अिलोकन समथान प्रवशक्षण  

कायािम: 11 से 15 माचण, 2024 तक इसर -डीएमएस कायणक्रम के 

तहत आपदा प्रबोंधन के शलए पृथ्वी अिल कन समथणन पर एक सप्ताह 

का प्रशिक्षण आय शजत शकया। इस प्रशिक्षण में 18 शिशभन्न सोंगठन ों और 

शिभाग ों के 30 प्रशतभाशगय ों ने भाग शलया। प्रशिक्षण के प्रशतभाशगय ों में 

शिशभन्न कें द्रीय और राज्य सरकार की एजेंशसय ों, राष्ट्र ीय आपदा प्रशतशक्रया 

बल, राज्य आपदा प्रबोंधन प्राशधकरण और िैक्षशणक सोंस्थान ों के नाशमत 

प्रशतशनशध िाशमल थे। 

7. अंतरााष्ट्र ीय मवहला वदिस 12 माचा 2024: 12 माचण 2024 क  अोंतराणष्ट्र ीय 

मशहला शदिस मनाया गया। इसर  शदल्री कायाणलय ों में शिशभन्न प्रशतय शगताओों का 

आय जन शकया गया। एमएफ अोंतररक्ष आय ग की सदस्य, सुश्री सीमा जैन ने 

समापन समार ह की ि भा बढ़ाई । 

8. ररमोर् सेंवसंग तकनीको ं पर एक वदिसीय कायाशाला: पानीप 

इोंस्ट्ीटू्यट ऑफ इोंजीशनयररोंग एों ड  टेक्न लॉजी (PIET) के यूजी/पीजी छाि ों के शलए 15 अपै्रल 2024 क  एक शदिसीय कायणिाला 

का आय शजत शकया गया, शजसमें 37 प्रशतभाशगय ों ने भाग शलया।  

9. वडवजर्ल इमेज प्रोसेवसंग (DIP) प्रवशक्षण कायािम: 

1-4 अपै्रल 2024 के दौरान JMI, नई शदल्री के भूग ल में एम.ए./एम.एससी कर रहे 

छाि ों के शलए 4 शदिसीय प्रशिक्षण कायणक्रम आय शजत शकया।  JMI के भूग ल शिभाग 

के 29 छाि ों ने 4 शदन ों के प्रशिक्षण कायणक्रम में भाग शलया। कुलपशत (VC), JMI ने 

प्रारों शभक कायणक्रम में उपस्तस्थशत दी।  

„„दुी नया कम कह दम गांधी अंगे्रज़ी नहीं जानता” - महात्मा गांधी 
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मुख्य गवतविवधयां- 

के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र-दशक्षण के के्षिीय शिषय बागिानी, कृशष/ शमट्टी 

शिज्ञान, िाशनकी, ग्रामीण-शिकास, पुरातत्व, िहरी अध्ययन, जल सोंसाधन, 

भू-सूचना शिज्ञान और कों पू्यटर अनुप्रय ग, मिीन लशनिंग/डीप लशनिंग 

आशद हैं। इस कें द्र ने देि की शिकासात्मक आिश्यकताओों क  पूरा 

करने के शलए अोंतररक्ष प्रौद्य शगकी एिों अनुप्रय ग आधाररत बडी सोंख्या में 

पररय जनाएों  की हैं। इसके साथ-साथ कें द्र में प्रभािी राजभाषा 

कायाणन्रयन पर भी समुशचत ध्यान शदया जाता है। कें द्र क  राजभाषा में 

शे्रष्ठ कायण-शनष्पादन के शलए िषण 2020-21 के शलए प्रथम‘के्षिीय राजभाषा पुरस्कार’,दशक्षण-पशिमी के्षि के शलए आय शजत 

राजभाषा समे्मलन 2023 के दौरान शतरूिनोंतपुरम में 17 फरिरी 2023 क  केरल के माननीय राज्यपाल-महामशहम आररफ 

म हम्मद खान और माननीय गृह राज्य मोंिी द्वारा प्रदान शकया गया।  

      क्षेत्रीय सदुरू सवेंदन कें द्र-(दखक्षर् ) बेंग ुहो 

के्षिीय सुदूर सोंिेदन कें द्र-दशक्षण, बेंगलूरु के राजभाषा समार ह  के आय जन एिों पुरस्कार शितरण की झलशकयाों  

माननीय राज्यपाल द्वारा शिल्ड प्राप्त करते हए महाप्रबोंधक, के्ष.कें .-दशक्षण और माननीय गृह राज्यमोंिी से प्रमाणपि प्राप्त करते 

हए कशनष्ठ अनुिाद अशधकारी तथा पुरस्कार के साथ महा प्रबोंधक एिों सहायक शनदेिक(रा.भा.), एनआरएससी 

कें द्र में उतृ्कष्ठ राजभाषा कायाणन्रयन के शलए नराकास, बेंगलुरू द्वारा िषण 2022-23 हेतु तृतीय पुरस्कार एिों प्रमाणपि प्राप्त 

करते हए महाप्रबोंधक, के्ष.कें . दशक्षण एिों कशनष्ठ अनुिाद अशधकारी 

„„ी हंदी ही सम्िूर्ण भारत की एक उियुक्त भाषा है” - जवाहरलाल नेहरू 
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सुदूर संिेदन भू-केन्द्र के समय व्यिस्था में नाविक की भूवमका : समय व्यिस्था शकसी भी सुदूर सोंिेदन भू-केन्द्र का एक 

प्रमुख अोंग ह ता है। क ऑशडणनेटेड यूशनिसणल टाइम दूशनया का स्ट्ेंडडण टाइम कहा जाता है ज  एटॉशमक घशडय ों पर आधाररत समय 

ह ता है। 1 शसतोंबर 1947 में भारत ने अपना मानक समय IST  क  अपनाया था  ज  शक क ऑशडणनेटेड यूशनिसणल टाइम से 03:30 

आगे रहता है। 

ितणमान समय में भारतीय महादीप के सारे सुदूर सोंिेदन भू-केन्द्र नाशिक युक्त समय व्यिस्था से लैस हैं । नाशिक युक्त समय 

व्यिस्था नाशिक उपग्रह ों से सोंपकण  साध-कर भू-केन्द्र के समय क  एटॉशमक घशडय ों के समय से शसोंक्रनाइज करती है । इस 

शसोंक्रनाइज प्रशक्रया के कारण भू-केन्द्र के समय की िुद्धता क ऑशडणनेटेड यूशनिसणल टाइम से 50 नैन  सेकों ड की ह  जाती है। 

नाशिक एक स्वायत्त के्षिीय उपग्रह  नेशिगेिन  प्रणाली है ज  सटीक िािशिक समय स्तस्थशत और समय  स्तस्थशत और समय सेिाएों  

प्रदान करता है।  इसमें भारत और इसके चार ों ओर 1500 शक.मी. तक  फैला के्षि िाशमल है और आगे शििार की य जना है । 

हमारे सुदूर सोंिेदन भू-केन्द्र में समय आईरीग – जी क ड और NTP पैकेट के रूप में प्रय ग में आता है । आईरीग जी क ड हर 10 

माइक्र ों सेकों ड में अपने समय क  अद्यतन करता है। यह समय VDH आोंकडे के प्रते्यक ढ़ाोंचे के आरों भ के 52 फलक पर उले्रस्तखत 

ह ता है ज  उपग्रह के समय से सह – सोंबशधत कर आगे के लेिल जीर  उत्पाद के उत्पक्ष करने में बहत सहायक शसद्ध ह ता है।  

NTP समय भू-केन्द्र क  हर कम्प्पू्यटर के समय क  सुधार कर उसे िुद्ध बनाता है। इस तरह से भू-केन्द्र में उपय ग ह ने िाले ऐसे 

अनेक सॉफ्टिेयर शजनक   एक खास समय पर सशक्रय ह ने में मदद करता है। 

सुदूर सोंिेदन उपग्रह क  जन PTS अोंदाज में लक्ष्यानुसारण शकया जाता है तब भी समय की िुद्धता की आिश्यकता ह ती है। एों टेना 

क  एक खास समय में एक खास शदगोंि और एक खास उत्कषण के शलए घुमाया जाता है ताशक उपग्रह से आोंकडे के सीधे आोंशजणत 

शकया जा सके । इसके शलए समय की सटीकता की आिश्यकता ह ती है। 

नाशिक में द हरी आिृशतयॉों (S  और L बैंड ) हैं ज  GPS के केिल  L बैंड से बेहतर है। आिृशत िुशट का आकलन करने के शलए GPS 

एक िायुमोंडलीय मॉडल पर शनभणर करता है, और सटीक िुशट का आकलन करने के शलए इसे समय -समय पर इस मॉडल क  

अद्यतन करना पडता है। नाशिक में, िािशिक शिलोंब का आकलन द  आिृशतय ों ( S और L बैंड ) के शिलोंब में अोंतर क  मापकर 

शकया जाता है। इसशलए नाशिक, आिृशत्त िुशट  ख जने के शलए शकसी मॉडल पर शनभणर नही ों है और GPS से अशधक सटीक ह  

सकता  है ।  

      नाी वक ्र सुदरू संवदेन भू –कें द्र 
रंजीत कुमार ,एनआरएससी, हैदराबाद 

कु. रजना अग्रवा  
सुिुत्री िी रर्जीत कुमार 

      क ाकृी त 

“ी हंदी भाषा वह नदी है जम साी हि, संस्कृी त ्र समाज कम एक साथ बहा  े जाती है” - रामधारी ी संह ी दनकर 
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प्रस्तािना  

‘भशिष्य काल व्याकुल करे, भूतकाल भरमाए। ितणमान में ज  शजए, िह जीना सीख जाए।।’ 

 

िैर्श्ीकरण और भाषायी शमलािट के दौर में दुशनया की तमाम भाषाएों  और ब शलयाों अपने अस्तित्व एिों िचणस्व के शलए जूझ रही ों हैं। 

भाषािास्त्री मानते हैं शक दुशनया में लगभग छः  हजार भाषाएों  हैं। 21िी सदी के अोंत तक 90% लुप्त ह  सकती हैं। पीपल्स 

शलोंस्तिस्तस्ट्क सिे ऑफ इों शडया (PLSI) की ओर से करिाए गए बेसलाइन सिे के अनुसार ितणमान में भारत देि में करीब 780 

भाषाएों  ब ली जाती हैं और 66 शलशपयाों मौजूद हैं। शपछले पाोंच दिक में हमारी 220 भाषाएों  शिलुप्त ह  चुकी हैं। कुल 197 भाषाएों  

सोंकट में हैं। ऐसे पररदृश्य में आज से 23 िषण बाद 2047 में जब हमारा देि अपनी आजादी की िताब्दी मना रहा ह गा उस समय 

‘क शट-क शट कों ठ ों की भाषा, जन-गण-मन की आिा-अशभलाषा’ हमारे देि की राजभाषा शहोंदी कैसी ह गी, इस पर शचोंता-शचोंतन 

और चचाण परमािश्यक है।  

 

वहंदी का सिरनामा: हमारा देि साोंसृ्कशतक एिों भाशषक दृशष्ट् से अत्योंत समृद्ध एिों शिशिधताओों से भरा-पूरा है। भारत की सभी 

भाषाएों  महत्वपूणण एिों गौरििाली हैं, लेशकन कबीर ने शजस ‘भाषा’ क  ‘बहता नीर’ कहा था, िह शहोंदी ही है ज  देिभाषा से 

ल कभाषा बनकर सशदय ों से देि क  सामाशजक, साोंसृ्कशतक, धाशमणक एिों राजनीशतक रुप से ज डती रही है। ‘तुकी, अरबी, शहन्क्दुई, 

भाषा जेती आशह। जेशह मँह मारग पे्रम का, सबै सराहे ताशह।’ कहते हए महाकशि मशलक मुहम्मद जायसी ने शहोंदी में ही ‘पद्माित’ 

रचा त  रसखान ने कृष्ण भस्तक्त-भािना से भीगी – ‘मानुष हौों त  िही रसखान, िस ों सोंग ग कुल गाँि के िारन.. पाहन हौों त  िही 

शगरर क  ज  शकय  परछि पुरोंदर कारन।’ जैसी रचनाएों  रचकर साोंप्रदाशयक सद्भाि-सौहाद्रण  की अद्भुत शमसाल पेि की। शहोंदी में 

ही  कृष्ण-लीला’, ‘रामचररत मानस’ रचकर ‘सूर सूर तुलसी िशि, उदगण केिि दास’ ने भारतीय जनमानस क  आल शकत शकया। 

शहोंदी क  ही देि के महापुरुष ों ने स्वतोंिता सोंग्राम के दौरान स्वदेिी आोंद लन का सूिधार बनाया। बोंशकमचोंद्र चटजी ने ‘िोंदे 

मातरम्’ गाया त  नेताजी ने ‘जय शहोंद’, ‘तुम मुझे खून द  मैं तुम्हें आजादी दूोंगा’ का उद्घ ष सुनाया। हालाोंशक शहोंदी का चार ों धाम ों 

की सोंपकण भाषा से जन-गण की राजभाषा बनने का सफर बडा सोंघषणमय रहा है। 1899 में मदनम हन मालिीय के नेतृत्व में एक 

प्रशतशनशध मोंडल ने उत्तर-पशिम एिों अिध प्राोंत (आज के उत्तर प्रदेि) के गिनणर सर एों थनी मेकड नाल्ड क  ज्ञापन देकर माोंग की 

शक अदालत ों का कामकाज नागरी में भी शकए जाना चाशहए। मेकड नाल्ड द्वारा यह माोंग मानने के बाद बीसिी ों  सदी में शहोंदी के 

प्रचार-प्रसार में उछाल आया। गाोंधीजी ने दशक्षण भारत में शहोंदी शिक्षण का अशभयान चलाकर लाख ों ल ग ों क  शहोंदी सीखने के शलए 

पे्रररत शकया। 1925 में काोंगे्रस के कानपुर अशधिेिन में अस्तखल भारत िरीय कायणिाही शहोंदी में चलाए जाने का प्रिाि पाररत 

शकया गया। स्वतोंिता प्रास्तप्त के बाद उसी राष्ट्र ीय भािना से अशभपे्रत ग पालस्वामी आयोंगर ने 12 शसतम्बर 1949 क  सोंशिधान सभा 

में राजभाषा सोंबोंधी प्रिाि प्रिुत शकया। लम्बी बहस के बाद 14 शसतम्बर क  लगभग एकमत से शहोंदी क  राजभाषा के रूप में 

स्वीकार शकया गया। 26 जनिरी 1950 से सोंशिधान लागू ह ने के साथ सोंशिधान की धारा 343 के अनुसार शहोंदी देि की राजभाषा 

बन गई। इसे शिकशसत कर भारत की सामाशसक सोंसृ्कशत के सभी तत्व ों की अशभव्यस्तक्त का माध्यम बनाने का दाशयत्व भारत 

सरकार क  सौोंपा गया। तब यह तय शकया गया शक आगामी 15 िषों तक शहोंदी और अोंगे्रजी द न ों ही सरकारी कामकाज की भाषा 

बनी रहेगी और उसके बाद शहोंदी क  पूणणतः  स्वीकार कर शलया जायेगा। लेशकन 1965 की अिशध पूरी ह ने से पहले ही कुछ 

राजनेताओों के कु्षद्र स्वाथण एिों के्षिीयता की सोंकीणण भािना के कारण राष्ट्र ीय िर पर भाशषक एकता की उत्कट भािना क्षीण ह ने 

लगी। तशमलनाडु, केरल, पशिम बोंगाल, कनाणटक आशद राज्य ों में शहोंदी शिर धी आोंद लन िुरू ह  गए शजसे सुलझाने के शलए 

राजभाषा अशधशनयम 1963 पाररत शकया गया शक जब तक सोंसद के द न ों सदन और देि के सभी राज्य अपनी शिधानसभाओों में 

प्रिाि पास कर शहोंदी क  राजभाषा के रूप में नही ों स्वीकार कर लेते तब तक अोंगे्रजी भी सरकारी कामकाज में इिेमाल ह ती 

रहेगी। कालाोंतर में 1967 में राजभाषा अशधशनयम में सोंि धन शकया गया और 1976 में राजभाषा शनयम बनाया गया ज  राजभाषा 

शहोंदी के प्रचार-प्रसार में मील का पत्थर साशबत हआ।  

 

िषण 1971 की जनगणना के अनुसार भारत की पूरी आबादी 54,81,95,652 में से शहोंदी क  मातृभाषा मानने िाल ों की सोंख्या 

20,85,14,005 थी। यह राजस्थान, हररयाणा, उत्तर प्रदेि, शबहार, मध्यप्रदेि, शदल्री की प्रमुख भाषा और चोंडीगढ़, पोंजाब, पशिम 

बोंगाल, अोंडमान शनक बार में दूसरी तथा जमू्म-कश्मीर, असम, महाराष्ट्र , आोंध्र प्रदेि एिों शिपुरा में तीसरी प्रमुख भाषा थी। याशन 

शहोंदी राष्ट्र भर के ल ग ों की शप्रय भाषा थी। 26.8 % ल ग ों की यह शद्वतीय भाषा थी। िषण 1999 की जनगणना के अनुसार, देि की 

कुल आबादी 91,69,36,830 में से शहोंदी जानने िाल ों की सोंख्या 67,22,41,910 याशन 73.31% थी। डॉ. नौशटयाल की ि ध ररप टण -

2015 के अनुसार भारत की कुल जनसोंख्या 1,27,41,90,992 में से 1,01,21,31,433 याशन 79.43% एिों शिर्श् की 18% आबादी 

2047 की ी हंदी 
राधे याम यादव, आरआरएससी, बेंग ुहो 

“आजस देश कम अिनी भाषा ्र साी हि के गवण का अनुभव नहीं है, वह उि कत नहीं हम सकता”- ड्ॉ राजेंद्र प्रसाद 
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शहोंदी जानती है। इस प्रकार देि-दुशनया में शहोंदी का प्रचार-प्रसार लगातार बढ़ रहा है शजसकी गशत नई शिक्षा नीशत के अोंतगणत 

गुणात्मक रुप से बढ़ने की आिा- अपेक्षा है।  

 

बहुभावषक रािो ंका उभार: 1956 में शलोंस्तिस्तस्ट्क से्ट्ट ररऑगणनाइजेिन बना था। उस दौर में यह स च थी शक हर प्रमुख भाषा 

का अपना राज्य ह । लेशकन बीते 6 दिक ों में स्तस्थशतयाों बदल गई हैं। कभी भाषायी आधार पर गशठत आोंध्रप्रदेि तेलोंगाना राज्य 

आज बोंट चुके हैं। बेहतर कैररयर ि र जी-र टी की तलाि में गाोंि की आबादी द्वारा िहर की ओर पलायन से अब त  हर राज्य की 

राजधानी, बहभाषी बनती जा रही है। राजनीशत से हटकर देखा जाए त  के्षिीय भाषाओों के साथ शहोंदी का मेल-शमलाप और िब्द ों 

का आदान-प्रदान सहज रुप से बढ़ रहा है। भशिष्य में बहत सारे राज्य बहभाशषक राज्य के स्वरूप में उभरने लगेंगे। इसमें शहोंदी 

का सहज रुप से सिाणशधक प्रसार सोंभाशित है।  

 

भाषाई वमलािर् और वहंदी :जहाँ तक भाषा में शमलािट की बात है त  कुएों /तालाब में जहर घुल 

सकता है मगर बादल ों के पानी में शमलािट नही ों ह  सकती। कशलयाँ स्तखलती हैं पर फूल झडते हैं, 

मुरझाए फूल ों से बगीचे की रौनक नही ों बढ़ती। िैर्श्ीकरण के दौर में क ई भी भाषा िुद्धता का दािा 

नही ों कर सकती। शिर्श् की अन्य भाषाओों की तरह शहोंदी भी ररशमस्तक्सोंग का शिकार ह  रही है। लेशकन 

शहोंदी क  जड बनाना भी उशचत नही ों ह गा। इसे सोंकीणणता से बचाकर पररितणनिील प्रौद्य शगकी के दौर 

में बाजार की चुनौशतय ों का सामना करने में सक्षम/समथण बनाना ह गा। 

 

चुनौवतयो ं एिं उपलखियो ं के बीच िैवर्श्क (ग्लोबल) बनी वहंदी :शहोंदुिान के हृदय की 

भाषा शहोंदी की अनुगूोंज शिर्श् पटल पर सुनाई पड रही है, यह यथाथण है। तमाम भारतीय पेिेिर 

शिर्श् भर में पहोंच रहें हैं और बहराष्ट्र ीय कम्पशनयाों भारत में शनिेि के शलये आ रही हैं। हर देिी

-नवदेशी कम्पनी/ नवज्ञापनदाता भारत में पैठ जमाने के नलए नहंदी का सहारा ले रहे हैं। इस 

प्रकार शहोंदी जनाकाोंक्षा के साथ साथ आशजशिका से भी जुड रही है, ज  शहोंदी के भशिष्य के शलए 

िुभ सोंकेत हैं। भारत देि के ितणमान प्रधानमोंिी द्वारा अोंतराणष्ट्र ीय मोंच ों पर लगातार शहोंदी में 

सोंब धन शदए जाने से शहोंदी के प्रशत सोंिेदनिीलता एिों स्वीकायणता बढ़ी है।  

 

भविष्य की वहंदी और वहंदी के भविष्य को सजाने-संिारने के वलए कुछ उपाय : भारत IT की दुशनया का बादिाह है। आिा 

और शिर्श्ास है शक यह 2047 में निाचार और प्रौद्य शगकी के के्षि में एक उच्च शिशक्षत, कुिल कायणबल एिों क्षमता के साथ अग्रणी 

देि के रुप में स्थाशपत ह  चुका ह गा। शिज्ञान–प्रौद्य शगकी और निाचार के सहज समुशचत शिक्षण-प्रशिक्षण के शलए हमें अपनी 

मातृभाषा/ शहोंदी में काम करने में सक्षम कम्प्पू्यटर की प्र ग्राशमोंग शिकशसत करनी चाशहए। साशहते्यत्तर शिज्ञान- प्रौद्य शगकी जैसे 

शिषय ों में उच्च-िरीय शहोंदी शकताब  का शनरोंतर लेखन, प्रकािन एिों प्रसारण करना ह गा। भारतीय सोंशिधान के अनुचे्छद 348 (1) 

(अ) में स्पष्ट् शनदेि है शक सुप्रीम क टण ि हाईक टण की समि कायणिाही अोंगे्रजी भाषा में ह गी। इसमें सोंि धन करके अनुचे्छद 120 

की तजण पर शहोंदी क  अोंगे्रजी के साथ िैकस्तल्पक भाषा के रूप में सोंय शजत शकया जाना चाशहए। अोंगे्रजी की तरह शहोंदी में ऑट -

से्पलचेक सॉफ्टिेयर बनाया जाए ज  शहोंदी की से्पशलोंग जाोंचने एिों िब्दक ि समृद्ध करने में मदद करे।  उपसंहार : शनष्कषणतः  

2047 की शहोंदी का चेहरा अनूशदत एिों आोंचशलक भाषाओों के अलािा िैशर्श्क स्तखचडी भाषा के रूप में शिकशसत ह  सकता है 

शजसमें समि भारतीय भाषाओों के प्रचशलत िब्द ों के अलािा अोंगे्रजी के िब्द सहज समाशहत ह ोंगे। चचाण है शक शहोंदी भाषा का 

स्वरूप बदल जायेगा। शहोंगे्रजी/ शहोंस्तग्लि के दौर में शहोंदी िब्द ों का अस्तित्व खत्म ह  जायेगा। पर यथाथण का दूसरा पहलू यह भी है 

शक आज ई-बुक्स आ गई है। शकताबें CD के रूप में, आिाज में ररकाडण ह  रही ों हैं। म बाइल कम्प्पू्यटर पर िॉयस टाइशपोंग, तत्काल 

अनुिाद की सहज सुशिधाओों का उत्तर त्तर शिकास ह  रहा है शजसके फलस्वरुप जन-सोंचार, स िल मीशडया के माध्यम से शहोंदी 

देि-दुशनया के क ने-क ने पहोंच रही है शप्रोंट-मीशडया कम्पनी DB कॉर्प्ण के अनुसार स िल मीशडया, इोंटरनेट पर स्थानीय भाषाओों 

के उपय गकत्ताणओों में प्रशतिषण 47% की िृस्तद्ध ह  रही है। देि में प्रशतिषण बनने िाली 3 हजार से अशधक शफल्म ों में सिाणशधक शफल्में  

भी शहोंदी भाषा में बनती हैं। ििुतः  शहोंदी के िब्द खत्म ह ने की बात ही नही ों है, शहोंदी कभी खत्म नही ों ह गी, हाँ कलम की जगह 

कम्प्पू्यटर ने ले ली है। शडशजटल शहोंदी में इजाफा ह गा पर शलस्तखत साशहत्य में िब्द की सत्ता हमेिा रहेगी। आने िाले समय में िही 

भाषाएों  जीशित रहेगी ज  बाजार की भाषाएों  ह गी। इस कसौटी पर दुशनया के सबसे बडे बाजार ‘योंग-इों शडया’ की सोंपकण  भाषा शहोंदी 

का भशिष्य उििल है और उििल ही रहेगा बिते हम 140 कर ड देििासी मानशसक गुलामी से ऊपर उठते हए सिािंगीण रुप 

से आत्मशनभणर बनने की शदिा में सोंकल्प करें  शक ‚शहोंदी न शसफण  भाषा, शहोंदी हर शहोंद िाला। कन्याकुमारी कश्मीर गुजरात असम 

िाला, सब शहोंशदये हैं शमलके हम शहोंद क  सजायेंगे, दुशनया मे शहोंद िाले हम शहोंदी बनके छायेंगे।‛  

“ी हंदी कम जीवन की भाषा बनाा। यह केव  बम जा  की भाषा नहीं, बखकक ी वजारों की अआभहायी क्त की भाषा है” - मंुशी पे्रमजंद 
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इस िसोंत में हम पहाडी ढलान ों, दूर-दूर तक फैले हरे-भरे चाय के बागान ों, चाोंदी जैसी पहाडी नशदय ों और ऊों चे साल के जोंगल ों से 

ह कर यािा पर शनकले। यह आकषणक गोंतव्य, 'डुआसण', पशिम बोंगाल में पूिी शहमालय की तलहटी में स्तस्थत है। डुआसण का अथण है 

दरिाजा, ज  भारत से भूटान के शलये एक प्रिेि द्वार है। यह सोंक ि नदी द्वारा द  भाग ों में शिभाशजत है - पूिी डुआसण और पशिमी 

डुआसण। पशिमी डुआसण में ग रुमारा राष्ट्र ीय उद्यान और चपरामारी िन्यजीि अभयारण्य िाशमल हैं, जबशक पूिी डुआसण में 

जलदापारा राष्ट्र ीय उद्यान, शचलापाता िन और बक्सा टाइगर ररजिण िाशमल हैं।  

हमारी पहली मोंशजल डुआसण की रानी जयोंती थी। बक्सा जोंगल के बगल में स्तस्थत 

इस छ टे से गाँि का नाम जयोंती नदी के नाम पर रखा गया है। जयोंती नदी के 

शकनारे का अत्यशधक मनम हक दृश्य शनकट और दूर-दूर से कई पयणटक ों क  

आकशषणत करता है। जयोंती की यािा अपने आप में र माोंचक थी। खाली सडक के 

द न ों ओर घने जोंगल ों के साथ, हमें िािि में ऐसा महसूस हआ जैसे हम एक 

सफारी पर थे। हमें जोंगल की िाोंशत में पिु-पशक्षय ों की आिाजें भी सुनाई दी ों। 

जयोंती नदी का तल चट्टान ों के एक शििाल गीले रेशगिान जैसा था ज  शक्षशतज पर 

हरे पहाड ों के साथ शमशश्रत ह कर समाप्त ह  रहा था। हम ल ग िाम क  िहाँ टहलने गये, नदी पैदल ही पार की जा सकती थी। यह 

खाली नदीतल मानसून के मौसम में पानी से भर जाता है। अगली सुबह हम नदी के शकनारे स्तस्थत भूटान के सीमािती पहाड ों पर 

छ टा महाकाल धाम दिणन करने गए। यह एक िानदार झरने के बगल में, प्रकृशत के बीच एक प्यारा सा आध्यास्तत्मक स्थान था। 

हमने भगिान शिि की पूजा की, और चूोंशक उस शदन ह ली थी, इसशलए हमने िहाों गुलाल भी खेला। द पहर में, हमने जयोंती नदी में 

स्नान शकया, और, एक स्वाशदष्ट् भ जन के बाद बाकी शदन हम ह टल में शबताए।   

अगले शदन हम जलदापारा गए, और हमारा कमरा िहाों ‚अरण्य टूररज़्म प्रॉपटी‛ के 

लकडी के िॉक में था। अपने शििाल कमरे में थ डा आराम करने के बाद (ज  एक 

बार बालकनी पर बोंदर ों द्वारा बाशधत शकया गया था), हम आस-पास के स्थान ों का पता 

लगाने के शलए गए। अगले शदन, हम जलदापारा राष्ट्र ीय उद्यान में जोंगल सफारी करने के 

शलए जल्दी उठे। हमने पहले ही तय कर शलया था शक अगर इस सफ़ारी में दूर से भी 

गैंडा शमल गया त  हमारी यािा सफल ह  जायेगी। और मौका हमारे काम आया जब 

हमने एक गैंडा और एक साोंभर शहरण क  एक जलधारा में पानी पीते देखा। हमने 

हाशथय ों के कुछ बचे्च भी देखे शजिें उनके झुोंड ने छ ड शदया था और बाद में उिें मनुष्य ों ने ढूोंढकर पालतू बना शलया। हमने बडी 

सोंख्या में म र देखे, और हमारी सफारी के मुख्य शबोंदु पर हमें कुछ बाइसन भी शमले। िापस जाते समय, हमने ह ल ोंग बोंगले का 

दौरा शकया, और कुछ भौोंकने िाले शहरण और जोंगली सूअर देखे। हमारे डर ाइिर ने चलती गाडी से ही एक शछपा हआ हॉनणशबल 

देखा। कुल शमलाकर, सफ़ारी का पररणाम सोंत षजनक से अशधक था। 

इसके बाद, हम मूशतण की ओर बढे़, जहाों हमारा ररसॉटण बहत बडा था, शजसमें 3 पाकण  और 

कई कॉटेज थे। ररजॉटण में िातािरण लगभग पूरी तरह से प्राकृशतक और बेहद िाोंशतपूणण 

था, इसशलए हमने बाकी शदन का अशधकाोंि समय िही ों शबताया। द पहर के समय, हम 

मूशतण नदी के शकनारे टहलने गए। लगभग 8:00 बजे, हमने ररसॉटण में अलाि के साथ एक 

िानदार आशदिासी नृत्य का आनोंद शलया। कुल शमलाकर शदन आनोंदपूिणक बीता। 

 

अगली सुबह, हमने मूशतण नदी के ठों डे पानी में स्नान शकया और धूपझ डा हाथी शिशिर में चले गए। यह स्थान असली पेड पर बने टर ी 

हाउस के कारण प्रशसद्ध था। यह मूल रूप से एक मैदान पर बने स्तस्ट्ल्ट हाउस ों का सोंग्रह था, शजसके एक तरफ ग रूमारा जोंगल 

था, दूसरी तरफ सडक थी और बाकी द  तरफ चाय के बागान थे। हमें यह जगह िाकई पसोंद आयी। शिशिर के ठीक बगल में एक 

शििाल आश्रय स्थल में कुछ हाथी शदन-रात भ जन कर रहे थे। उनमें से एक ने शििेष रूप से हमारी नजर खी ोंची, क्य ोंशक िह खाने 

से पहले भूसे का उपय ग करके खुद क  खुजला रहा था ! द पहर के करीब, हम चाय बागान ों में घूमने गए और एक हाथी क  

नहाते हए देखा। रात में, स ने से पहले, खबर आई शक एक जोंगली हाथी चाय के बागान ों में घूम रहा है, और हम चाँद की र िनी में 

उसकी एक झलक पाने की उम्मीद में व्यथण ही जागते रहे। आशऻरकार, स्तस्थशत की बेरुखी का एहसास ह ने पर हम स  गए। 

डु्आसण की एक अनमिी यात्रा... 
ड्ॉ.आरती िा  एवं अी तन िॉ , आरआरएससी, कम काता 

बक्सा र्ाइगर ररजिा 

जयंती नदीतल 

तोसाा नदी 

“ी हंदी ी दवस के ी दन, हमें अिनी मातृभाषा के प्री त अिनी समिणर्ा कम दमगुना करने का संककि  ेना जाी हए” गांधी 
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अगली सुबह ग रुमारा राष्ट्र ीय उद्यान में हमारी हाथी सफ़ारी थी। इसकी िुरुआत अच्छी रही।  यािा िुरू करने के तुरोंत बाद हमें 

कुछ म र और बाइसन शदखाई शदए। लेशकन जैसे-जैसे समय बीतता गया, हमें पता चला शक म र ही एकमाि ऐसे प्राणी थे शजिें 

सफारी पथ के पास देखा गया था। जैसा शक हम जानते थे, बेचारे हाथी क  केिल सूखी पशत्तयाँ और घास-फूस स्तखलाया जाता था। 

अब उसे ताजी पशत्तयाँ शमल रही थी ों, और िह कुछ खाने की क शिि कर रही थी। सफ़ारी के दौरान हमने मूशतण नदी क  पार शकया, 

और अोंत में, एक िमीला छ टा भौोंकने िाला शहरण देखा ज  हमें देखकर तुरोंत भाग गया। पूरे घने जोंगल में, हमने हाथी की सिारी 

का आनोंद शलया। 

 

अपनी सफारी के बाद, हमने डुआसण के सात प्रशसद्ध स्थान ों, जैसे झाल ोंग, शबोंदू, मूशतण, 

सैमशसोंग चाय बागान, रॉकी द्वीप, सुनतालेख ला और लालीगुलास दृश्य शबोंदु पर ले जाने के 

शलए एक गाडी बुक की। हमारी य जना थी शक पहले सबसे ऊँचे और सुदूर स्थान 'शबोंदु' 

पर जाएँ और शफर एक-एक करके अन्य स्थान ों क  देखते हए पहाड से नीचे आएँ। शबोंदु 

पर, एक बाोंध था, और िहाों हमने जलढाका नदी के बाोंध के शकनारे के अद्भुत दृश्य का 

आनोंद शलया। शफर हमने नीचे की ओर अपनी यािा िुरू की। हम झाल ोंग और 

लालीगुलास दृश्य शबोंदु पर गए, जहाों हमने क्रमिः  जलढाका नदी का िानदार दृश्य और 

पहाड ों का सुोंदर दृश्य देखा। रािे में, हमने एप्पल स्ट् न ह टल में द पहर का भ जन शकया, शजसका नाम इसके ठीक पास स्तस्थत 

शििाल सेब के आकार के पत्थर के नाम पर रखा गया है। सुन्तालेख ला में, हमें प्रशसद्ध हैंशगोंग शब्रज तक पहँचने के शलए नेओरा 

िैली नेिनल पाकण  के जोंगल ों से ह कर लगभग एक शकल मीटर पैदल चलना पडा। यह एक िैध पुल था ज  केिल कई म टी 

रस्तस्सय ों से लटका हआ था। पुल नाजुक था और इस पर एक समय में केिल 6 ल ग ों क  ही चढ़ने की अनुमशत थी। 

 

इसके बाद हम पास ही रॉकी आइलैंड गए, ज  मूशतण नदी पर एक खूबसूरत 

जगह थी। यह िािि में एक द्वीप नही ों था, लेशकन समय शबताने के शलए यह एक 

सुोंदर जगह थी। रॉकी द्वीप पर आनोंद लेने के बाद, हम सैमशसोंग चाय बागान के 

शलए रिाना ह  गए। िहाों हमने कुछ पल शबताए और शफर शसलीगुडी के शलए 

शनकल पडे। हम रािे में केिल एक बार िानदार ‘गाज ल ड बा’ बाोंध देखने 

और िहाों के शििेष झी ोंगा फ्राइज खाने के शलए रुके थे। इस स्थान पर सूयाणि के 

मोंिमुग्ध कर देने िाले दृश्य के साथ हमारी यािा समाप्त हई। आशऻरकार, हम 

बस पकडने के शलए अपने गोंतव्य पर पहँचे, और सुरशक्षत और स्वस्थ घर पहँच 

गए। 

 

गोरुमारा जंगल के अंदर मूवता नदी 

जलढाका नदी 

“सबसे प्यारी, सबसे न्यारी, ी हंदी से हम, ी हंदी है हमारी” 

मास्ट्र आयणन राज रेड्डी, सुपुि श्री राम राज रेड्डी क  

शहोंदी ओलोंशपयाड फाउोंडेिन,नई शदल्री द्वारा 

आय शजत अोंतराणष्ट्र ीय शहोंदी ओलोंशपयाड में रजत पदक 

जीतने पर सोंपादक मोंडल की ओर से हाशदणक बधाई एिों 

िुभकामनाएों ... 
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होली के रंग 

मुझ पर इस बार प्यार का रोंग ही शछडकना 

बाकी रोंग त  मैंने बहत लगा के देख शलए 

मुझे आज प्यार से है नहाना 

पानी से भाई हम बहत नहा शलए... 

 

बाकी रोंग त  बहत जल्द छूट जाते हैं 

यह प्यार का रोंग बहत चलता है 

सारे रोंग इस के आगे हार जाते हैं 

इतनी आसानी से यह क्या शमटता है? 

 

त ,इस ह ली, बाल्टी में प्यार शमलाना मत भूलना 

हिाओों में गुलाल के साथ शमठास घ लना मत भूलना 

एक साल लगेगा इसे शफर आने में 

शकसी भी एक बेरोंग जीिन में ऻुिी के रोंग डालना मत भूलना. 

 

आओ, दीप जलाएं 

आओ, बहत सारे दीप जलाएों  

अन्दर-बाहर के अोंशधयार ों क  शमटायें 

खुद महकें , और ों क  महकाएों , 

चार ों तरफ खुशियाँ ही खुशियाँ फैलाएों , 

आओ, बहत सारे दीप जलाएों … 

 

चल , इस दीिाली अोंधकार क  हराएँ 

हिाओों में खुिबू घ लें, जहर से इसे बचाएों , 

अमन-चैन क  हिा दें , नफरत की आग बुझायें 

आओ, बहत सारे दीप जलाएों … 

  

       जब जलेगा दीप अन्दर का और बाहर का 

तब दीिाली असली दीिाली ह गी 

‚तमस  म ज्य शतगणमय‛ तभी चररताथण ह गा 

जब हर जगह रौिनी ही रौिनी ह गी। 

      हम ी के रंग - आा, दीि ज ाए ं
आशीष कुमार शमाण, आरआरएससी, नागिुर 

“हम सब का अआभमान हैं ी हंदी , भारत देश की शान हैं ी हंदी” 
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अपने ज्ञान के बल पर तुमने, शफर दुशनया क  शदखलाया ।   

चोंद्रयान क  चोंद्र धरा पर, अपनी प्रशतभा से पहोंचाया ।     

रुके नही ों, अगशणत बाधाएों  …जीती ,साहस शदखलाया ।   

23 अगि 2023 में इसर  कदम चाँद पर धरता है ।   

ज्ञान ही हर युग में साथी, युग-युग की चाल बदलता है ।  

 

याद हमें है ि  शदन, जब भारत  में *िून्य* ड ला था ।  

याद हमें है ि  शदन, जब भारत  ने *िेद* ब ला था ।  

सशदय ों की लम्बी यािा में गूढ़  *रहस्य ों* क  ख ला था । 

शििि ह कर तब दुशनया ने जय *शिर्श् गुरु* की ब ला था । 

ये *शिजय* नही ों भौशतकता की जयगान , *भरतमशह*  का है । 

 

 *आँखें* ख ल कर दुशनया देखे, ये भारत *नई सदी* का है । 

 *साईकल* पर सपने लेकर, जब क ई *कलाम* चलता है । 

तब *गुदडी का लाल* क ई, भारत की *तकदीर* बदलता है ।  

माँ भारती के सचे्च सपूत ों, भारत तुमे्ह *प्रणाम*   करता है । 

देश के वैज्ञाी नकों के नाम-शुभ संदेश 
ी वजय क्ष्मी जांी गड़, बहन संदीि जांी गड़्, एनआरएससी, हैदराबाद  

,  

      क ाकृी त 
 

कु. ्ी. ज्ञान ी नी ध 
सुिुत्री, िीमती स्वप्न रानी 

*भारत तुम्हें प्रणाम करता है* 

“राष्ट्र ीय एकता की कड़्ी ी हंदी ही जमड़् सकती है” - बा कृष्र् शमाण नवीन 
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हे मानि तुझमें है बडी िस्तक्त 

अपने महानता पर ह , हृदय से गिण 

मनुष्य तू बडा महान है । 

अमर तेरे प्राण, शमला तुझक  िरदान 

तेरी आत्मा में स्वयों भगिान । 

धरती की िान तू है, प्रभु की सन्तान । 

मनुष्य तू बडा महान है, 

भूल मत, मनुष्य तू बडा महान है । 

 

शनज क  तू जान, जरा िस्तक्त पहचान 

तेरी िाणी में युग का आह्वान है रे। 

भूल मत मनुष्य, तू महान है  रे। 

 

पृथ्वी का लाल तू है, 

धरती सा धीर, अशि सा िीर 

तू ज  चाहे ताल क  भी याम ले 

तू ज  अगर शहम्मत से काम ले । 

गुरु सा मशतमान 

पिन सा गशतमान 

तेरी नभ से ऊँची उडान 

मनुष्य तू बडा महान है । 

 

हे मानि तूने  शकए हैं 

शकतने महान कायण, 

तू चाँद पर गया, अोंतररक्ष में गया 

चाँद पर पी एस एल िी क  भेजा । 

चोंद्रयान क  भेजा 

और शिर्श् में है बडा नाम कमाया । 

मनुष्य तू बडा महान है । 

      मनुष्य तू बड़्ा महान 
सुब्ब क्ष्मी एस, एनआरएससी, हैदराबाद  

तू चलाता है टर ेन, शिमान 

और हेलीकॉफ्टर आशद 

तुझमें शनडरता है, 

बडा ही  शहम्मतिाला । 

अपनी जान की भी परिाह शकए शबना  

 पुशलस के रूप में ल ग ों की रक्षा  

 प्रधानमोंिी के रूप में देि का पररपालन। 

 राष्ट्र पशत, ज  है एक मानि 

 एक गिनणर और मोंिी है 

एक मानि कलेक्ट्र है 

एक मानि डाक्ट्र है 

एक मानि ज  ल ग ों के प्राण ों की रक्षा करे 

एक मानि ही त  है, ज  अशि क  भी 

र कता है । 

बाढ़ आने पर,  ल ग ों की रक्षा करे 

एक शसपाही, जिान और सैशनक है 

ज  युद्ध भूशम में कूदकर, अपनी जान की 

परिाह शकए शबना 

ल ग ों के प्राण ों की रक्षा करे । 

हे मानि तुझक  है सलाम 

तू है बडा महान । 

 

हे मनुष्य तेरे हैं कई अितार 

एक अध्यापक, ज  ल ग ों क  पढ़ाकर कुछ 

काशबल है बनाता। 

एक  गायक, एक नतणक, ज  ल ग ों का शदल 

बहलाता और मुन रोंजन है करता। 

एक लॉयर और एक न्यायाधीि 

 ज  ल ग ों क  है  न्याय शदलाता । 

एक इोंजीशनयर, ज  शिर्श् सोंपदा का शनमाणण 

करता 

 

 

एक शकसान, ज  अन्न उगाता और 

ल ग ों का पेट है भरता । 

एक सफाईिाला, ज  सफाई कर ल ग ों 

के स्वास्थ्य की रक्षा है करता । 

हे मनुष्य तू बडा महान । 

 

हे मानि तू कभी कापेंटर 

 त  कभी प्लोंबर 

कभी टेस्तक्नशियन,  

त  कभी इलैस्तक्ट्र शियन 

एक अफसर, त  एक शनदेिक 

एक सहायक, सहायक शनदेिक 

एक िेटर त  एक पेंटर  

आशद है कई अितार 

मनुष्य तू बडा महान । 

मानि तूने शकये हैं, कई अशिष्कार, 

मैडम कू्यरी ने रेशडयम, ग्राहम बेल ने 

टेलीफ न और रोंटजन ने एक्सरे । 

क लोंबस ने शकया अमरीका की ख ज। 

सेलफ न का अशिष्कार, इोंटरनेट का 

प्रय ग। 

न ट ों की आपाधापी से चलती है दुशनया  

न ट  के शबना जीना है दुर्श्ार 

हे मानि,  तू बडा महान । 

सुश्री एन. अनन्या, सुपुिी एन. अि क कुमार क  माध्यशमक परीक्षा में शहोंदी शिषय में     

93 % अोंक प्राप्त करने पर सोंपादक मोंडल की ओर से हाशदणक बधाई एिों िुभकामनाएों ... 

„„ ी हंद मेरा देश, ी हंदी मेरी मातृ भाषा, यही है ी हंदी की िीरभाषा”  
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सोंसार में शजसने जन्म शलया है उसे एक न एक शदन त  जाना ही ह ता है। जब मृतु्य का समय शनकट आया त  शपता ने अपने 

इकलौते पुि सत्यपाल क  बुलाकर कहा शक ‚बेटा मेरे पास धन-सोंपशत्त त  नही ों है, मैंने ज  भी कमाया है, िह सच्चाई और 

प्रमाशणकता से कमाया है। मैं तुम्हें आिीिाणद के अलािा और कुछ नही ों दे सकता हों। मैं तुम्हें आिीिाणद देता हों शक तुम अपने 

जीिन में बहत सुखी रह गे और धूल क  भी हाथ लगाओगे त  िह स ना बन जाएगी।‛ 

पुि सत्यपाल ने शसर झुकाकर शपताजी के पैर छुए, शपताजी ने शसर पर हाथ रख कर आिीिाणद शदया और सोंत ष से अपने प्राण त्याग 

शदए। 

अब घर का सारा खचण बेटे सत्यपाल क  सोंभालना था। उसने एक छ टी सी ठेला गाडी पर अपना व्यापार िुरु शकया। धीरे-धीरे 

व्यापार बढ़ने लगा, शफर उससे उसने एक छ टी सी दुकान खरीद ली। व्यापार बहत तेजी से बढ़ने लगा, अब त  नगर के सोंपन्न 

ल ग ों में उसकी शगनती ह ने लगी। उसक  शिर्श्ास था शक यह सब मेरे शपताजी के आिीिाणद का ही फल है क्य ोंशक उि ोंने जीिन में 

ज  भी दुख उठाया पर कभी अपना धैयण नही ों छ डा, श्रद्धा नही ों छ डी, इसशलए उनकी िाणी में शिर्श्ास और बल था और उनका 

आिीिाणद फलीभूत हआ और मैं सुखी हआ। उसके मँुह से बार-बार यह बात शनकलती रहती थी। 

एक शदन उसके एक शमि ने पूछा, "तुम्हारे शपताजी में इतना बल था त  िह स्वयों सोंपन्न क्य ों नही ों हए ॽ‛ सत्यपाल ने कहा "मैं पताजी 

की ताकत की बात नही ों कर रहा हँ, मैं त  उनके आिीिाणद की ताकत की बात कर रहा हँ।" 

 

इस प्रकार िह बार-बार अपने शपताजी के आिीिाणद की बात करता त  ल ग ों ने उसका नाम ही रख शदया ‚शपता का आिीिाणद‛। 

ऐसा करते हए कई साल बीत गए। अब िह शिदेि ों में भी व्यापार करने लगा। िह जहाँ भी व्यापार करता उसे बहत लाभ ह ता। 

एक बार उसके मन में आया शक मुझे हर बार लाभ ही लाभ ह ता है त  मैं एक बार नुकसान का भी अनुभि करँु। त  उसने अपने 

एक शमि से पूछा शक "ऐसा व्यापार बताओ शक शजसमें मुझे नुकसान ह िे‛। शमि क  लगा शक इसक  अपनी सफलता और शपता के 

आिीिाणद पर इतना शिर्श्ास है और पैस ों का घमोंड ह  गया है। इसका घमोंड दूर करने के शलये इसक  ऐसा धोंधा बतलाऊँगा शक 

इसक  नुकसान ही नुकसान ह । 

        

उसके शमि ने उसक  बताया शक , ‛तुम भारत में लौोंग खरीद  और जहाज में भरकर अफ्रीका के जोंजीबार में जाकर बेच आओ"। 

सत्यपाल क  यह बात ठीक लगी। जोंजीबार त  लौोंग का देि है, िहाँ से लौोंग भारत में लाते हैं और यहाँ 8-10 गुना ज्यादा भाि में 

बेचते हैं। 

सत्यपाल ने तय शकया शक मैं भारत में लौोंग खरीदकर जोंजीबार खुद लेकर जाऊों गा। देखँू शक शपताजी का आिीिाणद शकतना साथ 

देता है। नुकसान का अनुभि करने के शलए उसने भारत में लौोंग खरीदे और जहाज में भरकर खुद उनके साथ जोंजीबार द्वीप 

पहँचा। 

सत्यपाल जहाज से उतर कर िहाँ के व्यापाररय ों से शमलने के शलए लोंबे रेतीले रािे पर जा रहा था। उसे सामने से सुल्तान जैसा 

व्यस्तक्त पैदल शसपाशहय ों के साथ आता हआ शदखाई शदया। उसने शकसी से पूछा शक, "यह कौन हैॽ उि ोंने कहा शक "यह यहाँ के 

सुल्तान हैं।‚ 

 

सुल्तान ने उसक  सामने देखकर उसका पररचय पूछा। उसने कहा ‛मैं भारत के मारिाड राज्य का व्यापारी हँ और यहाँ पर 

व्यापार करने आया हँ। सुल्तान ने उसका आदर शकया और उससे बात करने लगा। 

सत्यपाल ने देखा शक सुल्तान के साथ सैंकड ों शसपाही हैं, परों तु शबना हशथयार के, परों तु उनके हाथ ों में बडी-बडी छलशनयाों हैं। 

उसक  आियण हआ उसने शिनम्रतापूिणक सुल्तान से पूछा ‚आपके सैशनक छलशनयाों लेकर क्य ों जा रहे हैं ॽ सुल्तान ने होंसकर कहा, 

‚बात यह है शक आज सुबह मैं समुद्र तट पर घूमने आया था, तब मेरी उोंगली में से एक अोंगूठी यही ों कही ों शनकल कर शगर गई, अब 

रेत में अोंगूठी कहाँ शगरी पता नही ों, इसशलये सैशनक ों से रेत छनिा रहा हँ ताशक िे मेरी अोंगूठी की तलाि कर सके।‛ 

 

सत्यपाल ने कहा ‛अोंगूठी बहत महोंगी ह गी‚। सुल्तान ने कहा ‚नही ों‚ उससे बहत अशधक कीमती अनशगनत अगूोंशठयाों मेरे पास हैं 

पर िह अोंगूठी एक फकीर का आिीिाणद है। मैं मानता हँ शक मेरी सल्तनत इतनी मजबूत और सुखी उन फकीर के आिीिाणद से 

है। इसशलए मेरे मन में उस अोंगूठी का मूल्य सल्तनत से भी ज्यादा है।‚ 

 

इतना कह कर सुल्तान ने शफर पूछा ‚ब ल  सेठ आप क्या माल लेकर आए ह  ॽ‛सत्यपाल ने कहा शक ‛लौोंग‚। सुल्तान के आिचयण 

का शठकाना नही ों रहा, ‚ यह त  लौोंग का ही देि है सेठ, यहाँ लौोंग बेचने आए ह ॽ शकसने आपक  ऐसी सलाह दी, क ई आपका 

दुश्मन ह गा यहाँ त  एक पैसे में मुट्ठी भर लौोंग शमलते हैं। यहाँ कौन आपसे लौोंग खरीदेगा और तुम क्या कमाओगेॽ  

      ी िता का आशीवाणद –ी वश्वास बड़्ी जीज है 
शंभू ी संह ्ाक ,आरआरएससी, जमधिुर 

„„सबसे प्यारी, सबसे न्यारी,ी हंदी है राष्ट्र भाषा हमारी” 
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सत्यपाल ने कहा ‚मुझे यही देखना है शक यहाँ भी मुनाफा ह ता है या नही ों। मेरे शपताजी के आिीिाणद से आज तक मैंने ज  क ई 

धोंधा शकया उसमें मुनाफा ही मुनाफा हआ, त  अब मैं देखना चाहता हँ शक उनका आिीिाणद यहाँ भी चलता है या नही ों।‛ 

सुल्तान ने पूछा, ‛ शपताजी का आिीिाणद ! इसका क्या मतलब ॽ 

 

सत्यपाल ने पूछा, ‛ मेरे शपताजी सारा जीिन ईमानदारी और प्रमाशणकता से काम करते रहे परों तु धन नही ों कमा सके। उि ोंने 

मरते समय मुझे भगिान का नाम लेकर मेरे शसर पर हाथ रख कर आिीिाणद शदया था शक तेरे हाथ में धूल भी स ना बन जाएगी।‚ 

ऐसा ब लते-ब लते सत्यपाल नीचे झुका और जमीन की रेत से एक मुट्ठी भरी और सुल्तान के सामने मुट्ठी ख लकर उोंगशलय ों के 

बीच में से रेत नीचे शगराई त  सत्यपाल और सुल्तान द न ों के आियण का शठकाना न रहा। उसके हाथ में एक अोंगूठी थी। 

 

यह सुल्तान की िही गुम हई अोंगूठी थी। अोंगूठी देखकर सुल्तान बहत प्रसन्न ह  गये, ब ले, ‚िाह!  खुदा, आप की करामात का 

पार नही ों। आप शपता के आिीिाणद क  सच्चा करते ह । ‚ सत्यपाल से सुल्तान बहत खुि हए। सत्यपाल क  गले लगाया और 

कहा, ‚माोंग  सेठ, आज ज  माोंग गे मैं दँूगा।  ‚ सत्यपाल ने कहा ‚ आप लोंबी उम्र तक जीशित रहें और प्रजा का अच्छी तरह से 

पालन करते रहें इसके अलािा मुझे और कुछ नही ों चाशहए।‛ 

 

सुल्तान और अशधक प्रसन्न ह  गया। उि ोंने कहा, ‛ सेठ आपका सारा माल आज मैं खरीदता हँ और आपक  मँुह माोंगी कीमत 

दँूगा।‛ और इस तरह उसके शपता के आिीिाणद ने सत्यपाल क  िहाँ भी असफल नही ों ह ने शदया। 

यह एक अखण्डनीय सत्य है शक – माता-शपता के आिीिाणद में असीम िस्तक्त ह ती है तथा उनके आिीिाणद जैसी क ई सोंपशत्त 

नही ों ह ती। उनकी सेिा में गुजारा हर पल, अिश्य फलदायी ह ता है। अपने बुजुगों का सम्मान करने में ही भगिान की सबसे 

बडी सेिा है।  

कु. आइज़ा 
सुिुत्री िी बी महबूब बाशा 

      क ाकृी त 

„„सोंधी सुगंध, मीठी सी भाषा,गवण से कहम ी हंदी है हमारी भाषा” 
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मुझे अच्छी तरह याद है 13 माचण 2022 रशििार का शदन... जब हमल ग पूरे पररिार के साथ सप्ताहाोंत मना रहे थे और अचानाक 

शपताजी की तशबयत.... शपताजी िुक्रिार क  ही हमारे मूल स्थान शिक हाबाद (उत्तर प्रदेि) से हैदराबाद आए थे। इस सप्ताहाोंत में 

हमल ग शमल-बैठकर साथ शबताने िाले थे। सुबह में मैं और मेरी पत्नी प्रशतभा ने शमलकर नाशे्त में साोंभर और ड सा बनाये थे।  हम 

सबने पापा के साथ नाश्ता शकया। पापा क  ड सा बहत ही पसोंद आया और खाते-खाते हमने िाम क  मॉल घूमने का भी प्लान 

बना शलया था। नाशे्त के बाद शपताजी हमेिा की तरह अपने कमरे में चले गए। द पहर लगभग 1:00 बजे के आस-पास मेरी बहन 

ने पापा से द पहर का भ जन खाने के शलए पूछा। उि ोंने सोंकेत शदया शक उिें अभी भूख नही ों लगी है। हमें भी लगा शक िायद िे 

पेट-भर नाश्ता शकये हैं, इसशलए उिें अभी भूख नही ों लगी ह गी और थ डी देर से खा लेंगे। यह स चकर हमने उनके शबना ही 

भ जन कर शलया। यह एक साधारण सा खुिनुमा शदन था, कुछ भी असामान्य नही ों था। 

प्रशतभा कुछ समय बाद (लगभग 3 बजे) पापा से शफर से खाने के शलए पूछने गई। जब प्रशतभा ने पापा क  पुकारा, त  उि ोंने 

सामान्य रूप से उत्तर नही ों शदया। उनकी ब ली अस्पष्ट् थी, उनका दाशहना शहस्सा सुन्न लग रहा था, और िे उठ भी नही ों पा रहे थे। 

प्रशतभा ने तुरोंत मुझे बुलाया। मैं यह स चते हए शक पापा की तशबयत त  ठीक थी सुबह, अब अचानक से क्या हआ, तेजी से पापा के 

कमरे में देखने गया। मैं देखा शक उि ोंने अनैस्तच्छक रूप से पेिाब शबिर पर ही कर शदए हैं। ऐसा लगा रहा था शक िे अपने िरीर 

पर शनयोंिण ख ते जा रहे हैं। उिें ब लने में सोंघषण करते हए देखना, उनके िरीर का साथ नही ों देना, और साथ में ही िे कुछ भी बता 

नही ों पा रहे थे।  िायद उिें भी नही ों समझ आ रहा था, शक उनके साथ क्या ह  रहा है। यह कुछ ऐसा था शजसे मैंने भी पहले कभी 

नही ों देखा था। मैं सदमे में था और बहत डरा हआ भी था। 

हमारे के्षि में, हम इस तरह के लक्षण ों क  "फाशलज मारना" भी कहते हैं, शजसे म टे तौर पर लकिा भी कहा जाता है। मुझे शबिुल 

भी समझ नही ों आया शक उनके साथ क्या हआ है। मुझे यह भी नही ों पता था शक यह िािि में स्ट्र  क (stroke) ह  सकता है। मैं 

स्ट्र  क के लक्षण ों और उसके तुरों त उपचार की आिश्यकता के बारे में भी नही ों जानता था। ये कुछ ऐसा था शजसे मैंने पहली बार 

देखा था। घबराहट में, मैंने जल्दी से गूगल (इन्टरनेट) पर उन लक्षण ों की ख ज की, शजिें मैं देख पा रहा था। गूगल सचण ने इन 

लक्षण ों (जैसे चेहरे का एक तरफ झुकना, एक हाथ और पैर की कमज री और ब लने में कशठनाई) क  परख कर स्ट्र  क की ओर 

इिारा शकया।  

इस बीच, मेरे शपता की स्तस्थशत और शबगडती जा रही थी। उनकी हालत शबगडती देख, और अब ि  बैठ और खडे भी नही ों ह  पा रहे 

थे, उिें कार में ले जाने का शिकल्प भी अब समाप्त ह  चुका था । मैंने तुरोंत KIMS हॉस्तस्पटल, क ोंडापुर क  कॉल शकया, उिें फ़ न 

पर लक्षण ों और तत्काल मदद की आिश्यकता बताकर एमु्बलेंस भेजने के शलए ब ला। एमु्बलेंस 20-30 शमनट में आ गई, और हम 

तेजी से KIMS अस्पताल पहोंचे। इमरजेंसी डॉक्ट्र का पहला सिाल महत्वपूणण था: "आपने उिें आस्तखरी बार ठीक (नामणल) कब 

देखा था?" मुझे सटीक समय के बारे में पूरी तरह यकीन नही ों था। मैंने द पहर के आसपास का समय अनुमाशनत शकया, और िही 

डॉक्ट्र क  बताया। मैं समझ नही ों पाया शक इमरजेंसी डॉक्ट्र यह जानना चाह रहे थे शक क्या इसे्कशमक (ischemic) स्ट्र  क के शलए 

एक शिशिष्ट् फस्ट्ण ऐड लाइफ सेशिोंग उपचार शकया जा सकता है? सटीक समय, इमरजेंसी डॉक्ट्र के शलए उपचार का शनणणय लेने 

में बहत महत्वपूणण था। 

बाद में मुझे पता चला शक "क्लॉट-बस्तस्ट्ोंग" दिा शजसे थ्रॉम्ब शलशसस कहा जाता है, इसे इसे्कशमक स्ट्र  क के तीन घोंटे के भीतर शदया 

जा सकता है। हालाोंशक, क्य ोंशक मैं सटीक समय नही ों बता सका और सिाल के महत्व क  मैं पूरी तरह से नही ों समझ सका, 

इमरजेंसी डॉक्ट्र ों ने मस्तततष्क का एमआरआई (MRI) शकया और शफर शबना "क्लॉट-बस्तस्ट्ोंग" दिा शदए, शनयशमत स्ट्र  क उपचार 

िुरू शकया। 

मेरे शपता चार शदन आईसीयू में रहे और कुल शमलाकर ग्यारह शदन अस्पताल में रहे। उि ोंने छह महीने की शफशजय थेरेपी भी की। 

िे बच गए, लेशकन स्ट्र  क अपनी छाप छ ड चुका था। उनके िरीर का दाशहना शहस्सा अभी भी कमज र है, और ि  अभी भी स्पष्ट् 

नही ों ब ल पाते हैं। उनके मस्तिष्क का बायाों शहस्सा, ज  स्ट्र  क से प्रभाशित हआ था, उसने उनके दाशहने शहसे्स में लकिा और उनके 

ब लने और शलखने की क्षमता क  बाशधत कर शदया है। 

जागरूकता का महत्व: मैं क ई डॉक्ट्र नही ों हों। मैं शसफण  एक व्यस्तक्त हँ शजसने इस भयािह अनुभि क  शजया है। मैं िह व्यस्तक्त हँ 

शजसे सही समय पर स्ट्र  क और इसके लक्षण ों के बारे में पयाणप्त जानकारी न ह ने का अफस स अभी तक है। पीछे मुडकर देखने 

पर मुझे एहसास ह ता है शक यह शकतना महत्वपूणण है शक हर क ई यह समझे शक स्ट्र  क कैसा शदखता है और जब ऐसा ह ता है, त  

क्या करना चाशहए। 

      स् र् मक का साक्षी:  
अिने ी प्रयजनों की जान बजाने का आह्वान 

समनू ी संह तममर,एनआरएससी, हैदराबाद 

„„ ी हंदी कम सम्मान दम,अिने ी द ों में स्थान दम ” 
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सू्कल ों और कॉलेज ों में हमें बहत सी चीजें शसखाई जाती हैं, लेशकन जीिन रक्षक जानकारी जैसे- स्ट्र  क जागरूकता क  अक्सर 

नजरअोंदाज कर शदया जाता है। अगर मुझे समय की महत्वपूणणता और लक्षण ों की पहचान के महत्व के बारे में पता ह ता, त  मेरे 

शपता का इलाज िायद थ डा अलग और जल्दी ह  सकता था। उन महत्वपूणण क्षण ों में हर शमनट, हर सेकों ड कीमती है। यशद मैं 

बेहतर रूप से सूशचत ह ता, त  िायद मैंने इसे तुरोंत पहचान शलया ह ता और कुछ समय बचा शलया ह ता। स्ट्र  क में हर सेकों ड 

महत्वपूणण ह ता है। 

स्टरोक के बारे में तथ्य 

ग्ल बल बडणन ऑफ शडजीज (GBD) के अनुसार, भारत में स्ट्र  क का सबसे अशधक ब झ है। भारत में हर साल लगभग 1,85,000 

स्ट्र  क केस ह ते हैं, ज  लगभग हर 40 सेकों ड में एक स्ट्र  क के बराबर है। भारत में लगभग हर 4 शमनट में एक व्यस्तक्त की मौत 

स्ट्र  क से ह ती है। मस्तिष्क स्ट्र  क तब ह ता है जब मस्तिष्क में रक्त की आपूशतण बोंद ह  जाती है। स्ट्र  क के द  प्रकार – इसे्कशमक 

(ischemic) स्ट्र  क (खून के थके्क के कारण) और हेम रेशजक (hemorrhagic) स्ट्र  क (रक्त िाशहकाओों के फटने के कारण) ह ते हैं।  

एक सिेक्षण वजसका शीषाक "द से्टर् ऑि स्टरोक: ऐ सिे ऑन अिेयरनेस अबाउट स्ट्र  क इन अबणन इों शडया," 12 िहर ों में 

4,742 ल ग ों के सैंपल के साथ शकया गया, शजसमें खुलासा हआ शक केिल 22% उत्तरदाताओों क  मस्तिष्क स्ट्र  क के ज स्तखम 

कारक ों और लक्षण ों के बारे में जानकारी थी। साथ ही उपचार शिकल्प ों के बारे में जागरूकता िर त  केिल 10% ही था। सिेक्षण 

से पता चला शक 85% से अशधक स्ट्र  क र शगय ों क  लक्षण ों के बारे में जानकारी नही ों थी, ज  शक शचोंताजनक शिषय है। भारत में 

मस्तिष्क स्ट्र  क, क र नरी आटणरी शडजीज (CAD) के बाद मौत का दूसरा सबसे आम कारण है। सिेक्षण के अनुसार, स्ट्र  क के 

मामल ों में िृस्तद्ध का एक प्रमुख कारण इसके र कथाम और उपचार के बारे में जागरूकता की कमी है। 

एक कारािाई की पुकार (कॉल रू् एक्शन): यह कहानी शसफण  मेरे शपता के स्ट्र  क के बारे में नही ों है। यह एक याद शदलाने िाली 

सीख है शक जागरूकता जीिन बचा सकती है। हम सभी क  स्ट्र  क के लक्षण जानने की जरूरत है - FAST (Face drooping, 

Arm weakness, Speech difficulty, and Time to call emergency services) फास्ट् (चेहरे का झुकना, हाथ की कमज री, 

ब लने में कशठनाई, और आपातकालीन सेिाओों क  बुलाने का समय)।  हमें इस ज्ञान क  शजतना ह  सके उतने ल ग ों तक फैलाने 

की जरूरत है, क्य ोंशक यह जीिन और मृतु्य के बीच; पूणण ररकिरी और 

जीिनभर की अक्षमता के बीच का अोंतर ह  सकता है। फास्ट् (FAST) 

सोंशक्षप्त रूप क  राष्ट्र ीय स्ट्र  क एस शसएिन, अमेररकन हाटण एस शसएिन 

और अन्य द्वारा स्ट्र  क के लक्षण ों का पता लगाने के शलए और जनता क  

शिशक्षत करने के शलए उपय ग शकया जाता है। अशधक जानकारी आप  

WSO (World Stroke Organization) / (world-stroke.org) और  

Indian Stroke Association (stroke-india.org) की िेबसाइटस पर 

पा सकते हैं। 

अगर मेरा अनुभि शकसी एक व्यस्तक्त क  स्ट्र  क की पहचान करने और समय रहते कारणिाई करने में मदद कर सके, त  इस 

कहानी क  साझा करना मेरे शलए साथणक साशबत ह गा। जागरूकता हमारी सबसे अच्छा रक्षा-किच है, इसे फैलाकर हम जीिन 

बचा सकते हैं। आइए स्ट्र  क जागरूकता क  सभी की प्राथशमकता बनाएों । 

„„एक ही ी द  है एक ही जान,ी हंदी से है ी हंदसु्तान” 

 
कु. ऋी षक जी 

िौत्र, िीमती के भवानी 

      क ाकृी त 
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‚‚जैसे एक बन्दर एक पेड से दूसरे पेड पर झलू रहा ह ‛ ये िब्द 29 जनिरी क  नई शदल्री में गणतोंि शदिस परेड से लौटते समय 

हिाई अडे्ड की सुरक्षा पोंस्तक्त में एक क्र शधत सहयािी ने मेरे बारे में कहा था। 

मुझे समझ में आ गया शक द पहर 13:30 बजे हैं, यह पीक लोंच ऑिर  है,  जहाँ भूख के कारण गुस्सा आना स्वभाशिक है क्य ोंशक 

मैंने पहले भी ऐसा अनुभि शकया है। सोंभितः  बैग ख लने और बोंद करने, इलेक्ट्र ॉशनक सामान, तरल पदाथण और बेल्ट/बूट क  

अलग-अलग टर े में करते देख मेरे साथी यािी द्वारा मेरी गशत क  कतार में आगे शनकलने के प्रयास के रूप में ......गलत समझा, अतः  

उि ोंने ऐसा कहा ह गा...... 

हालाँशक, मैंने उनके अपमानजनक िब्द ों क  सहन करते हए धैयण बनाए रखा, क्य ोंशक मुझे लगा शक प्रशति ध लेने की अपेक्षा उिें 

सहन करना अशधक आसान है, क्य ोंशक मैं जानता था शक इससे स्तस्थशत और भी खराब ह  सकती थी। 

मैंने माफ़ी माोंगी, यह जानते हए शक यह मेरी मूखणता नही ों थी, ताशक िह िाोंत ह  जाए। लेशकन, पारोंपररक ज्ञान यह है शक ल ग 

अक्सर अपनी कुों ठा क  दूर करने और अपने दबे हए गुसे्स क  बाहर शनकालने के शलए कमज र और नरम ब लने िाले ल ग ों क  

शनिाना बनाते हैं। उदाहरण के तौर पर हम दफ़्तर में अधीनस्थ काशमणक ों और घर में बच्च ों क  इसका शिकार ह ते देखते हैं। इस 

इन्ऱान  क  मेरा िाोंत व्यिहार  से और भी अशधक ताकत शमल गई। पररस्तस्थशत बदतर ह  गई, क्य ोंशक ऐसा करने पर उसने अपनी 

आिाज इतनी ऊँची कर दी और उसकी आिाज सभी काउोंटर ों पर सुनाई देने लगी। 

मैंने अपना शसर नीचे झुका शलया जैसे शक मैं भी यह सब पाने का हकदार हँ, जैसा शक एक गुलाम अपने माशलक के सामने करता 

है। मुझे यकीन है शक खडे ल ग ों और दिणक ों क  यह धारणा शमली ह गी। िािि में, मुझे ऐसा करना बहत मुस्तिल नही ों लगा 

क्य ोंशक मैं जानता था शक कभी-कभी अपमान का सबसे अच्छा जिाब मौन रहना ह ता है। हालाँशक, उसके बाद ज  हआ उसने मुझे 

चौोंका शदया! िह  त  िाोंत ह  गया .... चेशकों ग के दौरान CISF काोंसे्ट्बल ने मेरा इसर  पहचान पि देखा और आियण जताया शक मैंने 

उस कुों शठत व्यस्तक्त क  उनके शहसाब से जिाब क्य ों नही ों शदया। परों तु मैंने जिाब शदया शक हमारे सोंगठन में हमें सभी नागररक ों के 

प्रशत शिनम्रता और धैयण शसखाया जाता है, इसशलए हमें शकसी भी पररस्तस्थशत में एक ईमानदार ल क सेिक बनने के शलए तैयार शकया 

जाता है। इसशलए, मैं शकसी साथी भारतीय की पीडा के स्तखलाफ अपनी आिाज नही ों उठाना चाहता, इस प्रकार मैं अपने पेिेिर 

नैशतकता क  बनाए रखूोंगा। 

आस-पास के अन्य CISF कशमणय ों ने धैयण और सहनिीलता की ऐसी नैशतकता की काफी प्रिोंसा की, शजसका शे्रय मैं अपने सोंगठन 

‘इसर ’ क  देता हँ। सम्मान के प्रतीक के रूप में और ऐसी शिनम्रता का अशभनोंदन करते हए, िे मुझे प्राथशमकता (शबजनेस/प्रथम 

शे्रणी) कतार में जाने देने के शलए तैयार थे। इसके बाद, उि ोंने मुझे ‘इक नॉमी’ शटकट ह ने के बािजूद इसर  पहचान पि शदखाने 

और प्राथशमकता िाली लेन में आगे बढ़ने की सलाह दी। हालाँशक मैं ऐसा कभी नही ों करँूगा, लेशकन उनकी ताशलय ों और हाि-भाि 

ने मुझे गहराई से छू शलया, शजससे मुझे पुरसृ्कत ह ने का एहसास हआ। यह एक िािशिक घटना है शजसमें अपमान के बाद 

पुरस्कार शदया गया, तथा िह भी सािणजशनक रूप से, हालाोंशक पुरस्कार पहले िाले से अशधक भारी भरकम था....... 

      ी वनम्रता ्र धैयण   
हरीश जी ,एनआरएससी, हैदराबाद 

 
मास््र अी तन िा  

सुिुत्र िीमती आरती िा  

      क ाकृी त 

„„ ऊंजाई के आशिर िर ी हंदी कम िहुंजाा, ी हंदी की िहजान िूरी दुी नया में बनाा ” 
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आज हमें अच्छा जीिन व्यशतत करना हैं त , हमें अच्छी शिक्षा,अच्छी िैधकीय सेिा तथा अचे्छ र जगार के अिसर या अच्छा 

र जगार ह ना चाशहये, ताशक हम सभी अच्छा जीिन जी सकें  और पररिार क  समृद्ध कर सकें । अच्छी शिक्षाप्राप्त करने से व्यस्तक्त 

का अच्छा बौस्तद्धक िर रहेगा, अचे्छ शिचार ों का आदान-प्रदान ह गा, और देि कायण के शलये अचे्छ नागररक बन सकें गे। 

 

परों तु, हमारे देि शक यह शिडोंबना है शक ल ग ों क  धमण, जाशत-पाशत के नाम से गुमराह शकया जा रहा है। ल ग एक दुसरे का 

आदर करने की बजाय नफरत करते हैं, शजससे देि शबखरता नजर आ रहा है।  धमण के नाम पर दोंगा-फसाद हआ त  सामान्य 

नागररक मारा जाता है या त  गोंभीर रुप से जख्मी ह ता हैं, शजसके कारण पररिार बबाणद ह ने लगता है। बच्च ों के ऊपर से उनके 

माता शपता का साया शनकल जाता है। पररणामस्वरूप, िह पररिार शबखरनेलगता है। नेता ल ग त  अपनी राजनैशतकर शटयाों 

सेंकते हैं। राज्य सरकार भी मृत व्यस्तक्त क  ₹ 2लाख और गम्भीर रूप से जख्मी व्यस्तक्त क  ₹ 50 हजार का मुआिजा घ शषत 

करती हैं, परों तु शजि ोंने अपनी जान गिाईों  हैं, क्या उनके पररिार क  ₹ 2 लाख रुपय ों से शदलासा शदलाया जा सकता? क्या 

उनकी जान िाशपस आ सकती है? बीच-बीच में यह नारा लगाया जाता है शक शहोंदु खतरे में है, मुस्तिम खतरे में है और इस 

चक्कर मे सैकड ों शनरपराध ल ग अपनी जान गोंिा बैठते है। इससे दहित का माह ल बना रहता है। 

 

शिकास के कई सारे मुदे्द हैं, जैसे शक स्वच्छ जल, अच्छी सडकें , साफ-सफाई, सािणजशनक िौचालय, ग्रोंथालय, खेलकूद के शलये 

अचे्छ मैदान, अच्छी स्वास्थ्य सेिाएों ,अचे्छ शिद्यालय, ज  सभी एक समान शिक्षा प्रदान करें । सभी क  अचे्छ र जगार के अिसर 

शमलें, शजससे व्यस्तक्त और उसके पररिार का शिकास ह  सके। 

 

आजकल हम सभी क  धमण के नाम पर अोंधा बनाया जाता है, शजसके आगे हम स च ही नही ों सकते। धमण और शिकास ये द न ों 

पहलु शभन्न है, शजसका एक दूसरे के साथ दूर-दूर तक िािा नही ों है। धमा अंधा और विकास िास्ति है। 

धमण ्र ी वकास 
धनंजय गम. ी ननावे, आरआरएससी,नागिुर 

      क ाकृी त 

कु. राहु  यादव 
सुिुत्र, िी राधे याम यादव 

„„ ी हंदी मेरा ईमान है,ी हंदी मेरा अआभमान है” 

कु. राी गनी यादव 
सुिुत्री, िी राधे याम यादव 
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एक समय की बात है, एक शकसान था ज  बहत मेहनती था। िह बडी मेहनत से खेत ों में फसलें उगाता था और उनकी देखभाल 

करता था। अक्सर प्राकृशतक आपदाओों के कारण उसकी फसलें खराब ह  जाती थी ों। कभी सूखा पडता था त  कभी अशधक बाररि 

ह ती थी। कभी शचलशचलाती धूप त  कभी तूफान, उसकी फसलें खराब ह  जाती थी ों। एक शदन शकसान एक पेड के नीचे बैठा 

अपनी फसल देख रहा था। उसने गुसे्स से आसमान की ओर देखा और भगिान से ब ला। "हे भगिान" ल ग तुम्हें महान मानते हैं 

और सिणज्ञ। िे कहते हैं शक आप सब कुछ जानते हैं। लेशकन मुझे नही ों लगता शक आप समझते हैं शक फसलें कैसे उगेंगी। यशद आप 

ऐसा करते त  लगातार बाढ़ और तूफ़ान नही ों आते, आप नही ों जानते शक हम शकसान ों क  शकतना नुकसान ह ता है। अगर मुझे पता 

ह ता मौसम क  शनयोंशित करने की िस्तक्त, आप देखेंगे शक मैं अपनी फसलें शकतनी अच्छी तरह उगा सकता हों। उसे आियण हआ, 

उसने आकाि से एक आिाज सुनी शजसने उत्तर शदया, मैं आपक  इस मौसम में यह िस्तक्त देता हों, आप अपने फायदे के शलए 

मौसम क  शनयोंशित करने का शनणणय ले सकते हैं। आकाि से िह शदव्य आिाज सुनकर शकसान खुि ह  गया। कुछ शदन ों के बाद, 

शकसान ने अपने खेत में गेहों ब या। अब शकसान के पास मौसम क  अपनी इच्छानुसार शनयोंशित करने की िस्तक्त थी। उसने अपनी 

फसल क  तूफ़ान, बाररि और शचलशचलाती धूप से बचाया। उस िषण उसने ऐसी फसल पैदा की जैसी उसने पहले कभी नही ों की 

थी। शकसान खुि था और साथ ही िह स च रहा था शक िह भगिान से कहेंगे शक इसे िस्तक्त का सही उपय ग कहा जाता है। कुछ 

और शदन ों के बाद जब फसल कटने के शलए तैयार ह  गई, त  शकसान ने बडे उत्साह के साथ फसल काटना िुरू कर शदया। 

लेशकन जैसे ही उसने कटाई िुरू की, िह हैरान ह  गया। उसने देखा शक िहाों गेहों नही ों था, केिल खाली भूसी थी। परेिान ह कर 

शफर से भगिान क  पुकारने लगा िह ज र से शचल्राया "हे भगिान" क्या तुमने मुझे दों शडत शकया है? तभी ऊपर से आिाज आई। 

मैंने तुम्हें सजा नही ों दी है। बस्ति इसके शलए तुम शजमे्मदार ह । तुमने अपने पौध ों क  सोंघषण करने का मौऺा नही ों शदया। तुमने उिें  

बाररि, तूफ़ान और शचलशचलाती धूप का सामना नही ों करने शदया। तुमने उिें हर चीज से बचाया, जब पौधे तूफान, बाररि और धूप 

का सामना करते हैं त  िे सोंघषण करते हैं और ताकत शिकशसत करते हैं। यह ताकत गेहों के दाने का शनमाणण करती है। आपने उिें 

उन कशठन समय से गुजरने नही ों शदया ज  उिें मजबूत बनाते। इसशलए सारी भूसी ख खली है। यशद हम अपने जीिन में देखें त  

पाते हैं शक हमारे शिकास के शलए सोंघषण और चुनौशतयाँ आिश्यक हैं, जैसे एक फसल क  मजबूत और फलदायी बनने के शलए 

कठ र पररस्तस्थशतय ों का सामना करना पडता है। ल ग ों क  शिकशसत ह ने के शलए कशठनाइय ों से गुजरना पडता है। चुनौशतयाँ सजा 

नही ों हैं, बस्ति अिसर हैं ताकत बनाने के शलए"। शजस व्यस्तक्त ने अपने जीिन में कभी सोंघषण नही ों शकया िह कभी सफल नही ों ह  

सकता। ज  छाि पूरे िषण लगन से पढ़ाई नही ों करता, िह अपनी कक्षा में िीषण पर आने की उम्मीद नही ों कर सकता। ज  स्तखलाडी 

कडी मेहनत नही ों करता, िह स्वणण पदक नही ों जीत सकता। इसशलए जब भी आपक  जीिन में समस्याओों का सामना करना पडता 

है, त  हमेिा याद रखें शक ये कवठनाइयााँ हमें मजबूत और सक्षम बनने में मदद करती हैं। इसशलए चुनौशतय ों क  सीखने और 

जीिन में सफल ह ने के अिसर के रूप में लें।  

      सफ ता की राह 
सुमैया तबस्सुम, धमणित्नी, बी महबूब बाशा ,आरआरएससी, बेंग ुरु 

सुश्री कनाणशट श्री, सुपुिी कनाणशट कृष्णय्या क  माध्यशमक परीक्षा में शहोंदी शिषय में 10/10 

अोंक प्राप्त करने पर सोंपादक मोंडल की ओर से हाशदणक बधाई एिों िुभकामनाएों ... 

„„ ी हंदी मेरा अआभमान है,ी हंदी मेरे जेहरे की मुस्कान है” 
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ी सतंबर-2023 से अकू्तबर 2024 के दौरान एनआरएससी / क्षेत्रीय कें द्रों से 
सेवाी नवृत्त/ स्वैखछछक सेवाी नवृी त्त कमणजारीगर्... 

मालाकोडेंर्श्र राि के डॉ देबाशीष चििती राजश्री वि. बोथले मृतंु्जय रेड्डी जॉन बोस्को 

के. नागसेशय्या सत्नारायण र्ी सुरेश मदन कुमार एम रवि कुमार एम िी नर्राज शेखर पी 

अंजम्मा जी सीमा कुलकणी श्यामा राि डी विनोद कुमार के रघु िमाा र्ी 

रामुलु  एन श्रीवनिास  रेड्डी  पी  पद्म िेंकरे्र्श्रन राम करण कृष्णा  रेड्डी  पी  

विजय शेखर रेड्डी ई उमेश सी एच रिीन्द्र महादेिराि वहंगे प्रमोद कुमार डी मंजू शमाा 

„„ सर  है, सुबमध है, सुन्दर अआभहायी क्त है, ी हंदी ही सभ्यता है, ी हंदी ही संस्कृी त है” 
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ी सतंबर-2023 से अकू्तबर  2024 के दौरान राष्ट्र ीय सुदरू संवेदन कें द्र / क्षेत्रीय कें द्रों 
से सेवाी नवृत्त/ स्वैखछछक सेवाी नवृी त्त कमणजारीगर्... 

नरवसंह राि एस कृष्णा वकशोर बाबू जे पाणु्ड ओ गोपा कुमार के गोिधान  र्ी  

राजेंद्र प्रसाद एस चंदू जी. मंदारे श्रीराम  मूवता  सी सुनीता लता नरवसम्हा बी 

वशिन्नारायण र्ी शांतन  कुमार  डी  नागाजुान  डी  आनंद  कुमार  वसंह  बी िर प्रसाद  आर 

राम मूवता एल 

„„ ी हंदी है भारत की शान, आगे इसे बढ़ाना है, हर ी दन, हर ि , हम सबकम ी हंदी ी दवस मनाना है” 

डी. िेंकर् रमनी के. िेंकर् रमना िी. गणेश िेंकर्चलपवत श्री. जी. वसरी 

के. जगन्नाधम चंद्र मोहन जुतुरु  सूयािरा प्रसावदनी सीएच 
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शिर्श्ास एक महत्वपूणण भािना है ज  हमारे जीिन में गहरी प्रासोंशगकता रखती है। यह हमें जीिन में सामोंजस्य, सहय ग, और स्तस्थरता 

के शलए आगाह करती है। शिर्श्ास का मतलब है दूसर ों पर पूरा भर सा करना, स्तस्थर रहना, और अपनी प्रशतबद्धता क  बनाए 

रखना। यह  सोंिाद का मूल तत्व  है ज  व्यस्तक्त और समाज के बीच सोंबोंध ों क  सुदृढ़ करता है। शिर्श्ास का सोंबोंध अशधकतर व्यस्तक्त 

के अोंतशनणशहत शिचार ों और अनुभि ों से ह ता है। यह एक शनरोंतर प्रशक्रया है ज  समय-समय पर परीक्षण के शलए आता है, लेशकन 

यशद शिर्श्ास स्तस्थर और सच्चा है, त  यह अपने मूल्य क  शसद्ध करता है। शिर्श्ास की अिधारणा व्यस्तक्त के व्यस्तक्तत्व और उसके 

नैशतक मूल्य ों के पररपे्रक्ष्य में बदलती है। एक स्तस्थर व्यस्तक्त शिर्श्ास-य ग्य और स्वयों के प्रशत सोंिेदनिील ह ता है, ज  उसके 

आसपास के ल ग ों के बीच सोंबोंध ों में शनमाणणिील य गदान करता है। 

शिर्श्ास का स्वरूप शभन्न-शभन्न ह  सकता है। शकसी व्यस्तक्त या पररस्तस्थशत पर पूरी तरह से भर सा करने के शलए पूरी िस्तक्त की 

आिश्यकता ह ती है, जबशक शकसी दूसरे पररस्तस्थशत में शिर्श्ास में कुछ सोंदेह भी ह  सकता है। शिर्श्ास और सोंदेह का यह सोंय ग 

हमारे जीिन में नैशतकता और धाशमणकता की भी एक परीक्षा है। जीिन में अटूट श्रद्धा ि शिर्श्ास का ह ना अशत आिश्यक है। कहते 

हैं आधा असर दिाई करती है और आधा असर दुआ या डॉक्ट्र के प्रशत मरीज का शिर्श्ास। शिर्श्ास में प्रचोंड िस्तक्त ह ती है, शिर्श्ास 

बडे से बडे युद्ध में शिजय शदलाता है, शिषम से शिषम स्तस्थशत या सोंकट से सुरशक्षत शनकाल लेती है। मोंि, जप, हिन, यज्ञ, तोंि, मोंि, 

िाोंशत-कमण तथा धमोपचार ि प्राथणना, पूजा आशद में तरोंग ों-(िब्द तथा शिचार ों की) की सूक्ष्म िस्तक्त,  तथा शिधान के अलािा साधक 

की अपनी श्रद्धा एिों शिर्श्ास का भी शििेष स्थान ह ता है। पूणण लाभ के शलए अथिा तीव्र प्रभाि के शलए श्रद्धा एिों शिर्श्ास का दृढ़ 

ह ना भी आिश्यक ह ता है, इसीशलए श्रद्धा क  परम कल्याणदाशयनी माना गया है। समि पूजन ों ि उपचार ों में श्रद्धा, आस्था तथा 

शिर्श्ास ह ना ही चाशहए। श्रद्धा, शिर्श्ास एिों शिशध-शिधान ों ि शनयम ों का अक्षरिः  पालन ही सफलता की सीशढ़याों है। इनके अभाि में 

क ई भी उपचार अथिा अनुष्ठान पूणण फलदायक नही ों ह  सकता। 

शिर्श्ास एक ऐसी अनम ल भािना है ज  हमारे जीिन में गहरी प्रासोंशगकता और महत्वपूणण रखता है। यह न केिल हमें अपने आप 

में स्तस्थरता और आत्मशिर्श्ास प्रदान करता है, बस्ति समाज में भी सोंबोंध ों क  मजबूत और स्तस्थर बनाता है। शिर्श्ास की िस्तक्त के 

बारे में शििार से चचाण करते हए, इसके महत्वपूणण पहलुओों क  जानते हैं: 

 

1. समृि संबंधो ंकी नीिं 

शिर्श्ास समृद्ध सोंबोंध ों की नी ोंि ह ता है। जब हम शकसी पर पूरा शिर्श्ास करते हैं, त  हमारे बीच सोंबोंध ों में स्तस्थरता आती है। यह 

सोंबोंध ों क  शिर्श्ास और समथणन से भर देता है और हमें अपने सोंबोंध ों क  मजबूत बनाने के शलए प्र त्साशहत करता है। 

2. आत्मविर्श्ास को बढािा 

शिर्श्ास से भरा व्यस्तक्त अपने आत्मशिर्श्ास क  सुधार पाता है। यह उसे अपनी क्षमताओों क  समझने और उिें शिकशसत करने में 

मदद करता है। अगर हमें अपनी क्षमताओों पर पूरा शिर्श्ास है, त  हम सकारात्मक दृशष्ट्क ण और शनणणय लेते हैं ज  हमारे लक्ष्य ों क  

प्राप्त करने में सहायक ह ते हैं। 

3. संघषों को पार करने की क्षमता 

शिर्श्ास से युक्त व्यस्तक्त क  सोंघषों क  पार करने की िस्तक्त शमलती है। जीिन में हमें हमेिा चुनौशतयाों और कशठनाइयाों आती हैं, 

लेशकन शिर्श्ास िाले व्यस्तक्त क  इन सोंघषों का समाधान शनकालने की क्षमता ह ती है। यह उसक  अशधक सकारात्मक दृशष्ट्क ण 

और सोंघषणिीलता प्रदान करता है। 

4. सहयोग और समथान 

शिर्श्ास से युक्त ह ने से हमें अपने आसपास के ल ग ों के सहय ग और समथणन की अशधक सोंभािना ह ती है। अन्य ल ग हमें अशधक 

सहानुभूशत और समथणन प्रदान करते हैं, ज  हमें अपने लक्ष्य ों की शदिा अग्रसर करने में मदद करता है। 

5. समाज में सकारात्मक पररितान 

शिर्श्ास से युक्त ह ने से व्यस्तक्त के अोंदर सकारात्मक पररितणन आते हैं और िह समाज में सकारात्मक बदलाि लाने में सक्षम ह ता 

है। यह उसकी स्थायी और स्तस्थर प्रभाििीलता क  शदखाता है और समाज क  पे्रररत करता है शक िह भी सकारात्मक शदिा में 

अग्रसर ह । 

 

इन सभी पहलुओों से स्पष्ट् ह ता है शक शिर्श्ास की िस्तक्त हमारे जीिन क  सुधारने में और हमें अपने लक्ष्य ों की शदिा में सफलता 

प्राप्त करने में मदद कर सकती है। यह हमें एक सुरशक्षत और स्तस्थर मागण प्रदान करता है ज  हमें स्वाधीन और समृद्ध बनाता है। 

      ी वश्वास की ताकत… 
संतमष िी ,एनआरएससी, हैदराबाद 

„„ हमारी एकता हमारे देश की िहजान है, ी हन्दसु्तानी हैं हम ्र ी हंदी हमारी जुबान है” 
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डॉ. भीमराि रामजी अोंबेडकर, शजिें प्यार से 'बाबासाहेब' कहा जाता है, 

भारतीय सोंशिधान के शनमाणता हैं। अमे्बडकर ने हाशिये पर पडे समुदाय ों के 

अशधकार ों की लगातार िकालत की और सामाशजक अन्याय और असमानताओों 

क  खत्म करने का प्रयास शकया। उि ोंने यह सुशनशित शकया शक न्याय, 

स्वतोंिता, समानता और बोंधुत्व के शसद्धाोंत राष्ट्र  के िासन के शलए मागणदिणक 

िोंभ हैं। अोंबेडकर, 2012 में आउटलुक मैगजीन द्वारा कराए गए एक सिेक्षण 

में 'महानतम भारतीय' (स्वतोंिता के बाद से) साशबत हए। देि की बढ़ती 

अथणव्यिस्था और भू-राजनीशतक प्रभाि के कारण, स्वतोंि भारत क  एक िैशर्श्क 

नेता के रूप में उभरने में अमे्बडकर का बहत बडा प्रभाि है। 

डॉ.बी.आर.अमे्बडकर की शिरासत समकालीन भारत में जारी है और उनकी शिचारधाराएँ पे्रररत करती रहती हैं। उनकी शिक्षाएों  

एक समािेिी और समतािादी राष्ट्र  की शदिा में कानूनी, नीशतय ों और सामाशजक बदलाि पर कायम हैं। 

 

अंबेडकर की भूवमकाएं: 

 

 सामाशजक-राजनीशतक सुधारक 

 आशथणक दूरदिी 

 मजदूर ों के कल्याण के शलए मिाल िाहक  

 कानून शििेषज्ञ 

 सामाशजक न्याय के चैंशपयन   

   मशहलाओों  के आशथणक और सामाशजक अशधकार ों की िकालत  

 

उनकी शिक्षाएों  एक समािेिी और समतािादी राष्ट्र  की शदिा में कानूनी ढाोंचे, नीशतय ों और सामाशजक बदलाि पर कायम हैं। 

                                                       

बाबासाहेब अोंबेडकर के शिशभन्न पहलू भारत के सोंिैधाशनक ल कतोंि के शलए 

मागणदिणक अिधारणाएों  रहे हैं और एक दूरदिी भारत के शलए आधार तैयार शकया 

है। उि ोंने शिक्षा क  सामाशजक पररितणन के शलए सबसे िस्तक्तिाली उपकरण के 

रूप में मान्यता दी और जाशत और शलोंग के बािजूद सभी के शलए गुणित्तापूणण शिक्षा 

पर ज र शदया। 

न्याय और समानता के शलए डॉ.बी.आर.अोंबेडकर की अथक ख ज आधुशनक भारत 

का मागणदिणन करने िाली एक शकरण है। पीशडत समुदाय ों की आिाज बनने की 

उनकी यािा हर व्यस्तक्त के शलए पे्ररणाश्र त है। आइए हम सामूशहक प्रयास और 

समपणण के साथ एक समतापूणण समाज के शलए खुद क  प्रशतबद्ध करें । 

 

अंबेडकर जी के कथन : 

 

 

 

 

भारतीय समाज िर अंबेड्कर का प्रभाव 
ड्ॉ. वी. िंूिावै, आरआरएससी, बेंग ुहो 

14 अपै्रल 1942 को अपने जन्मवदन पर मवहला 

कायाकतााओ ंके साथ 

“ मैं वकसी समुदाय की प्रगवत को, मवहलाओ ंद्वारा हावसल की गई प्रगवत के आधार पर मापता हं ‚ 

 

संविधान की प्रारूपण सवमवत के सदस्य 

“ मुझे अपने देश भारत पर गिा है वक इसका संविधान लोकतंत्र, समाजिाद और धमावनरपेक्षता के वसिांतो ंको 

स्थावपत करता है ‚ 

„„भाषा के मा्यम से संस्कृी त सुरखक्षत रहती है। जूूँी क भारतीय एक हमकर सामान्य सांस्कृी तक ी वकास करने के आकांक्षी हैं, 
अतः सभी भारतीयों का अी नवायण कतणहा य है ी क वे ी हंदी कम अिनी भाषा के होि में अिनाएूँ „‟  

-  डॉ. भीमराव अम्बेडकर 
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आज शफर मैं अपनी कलम लेकर एक नए अनुभि के बारे में शलखने बैठी हों ज  शजोंदगी ने मुझे शदया है। आजकल हम देख रहे हैं 

शक युिा पीढ़ी अिसादग्रि ह  रही है और असामान्य व्यिहार कर रही है। िे असफलताओों या शकसी से "नही ों" स्वीकार करने की 

स्तस्थशत में नही ों हैं। हम देख रहे हैं शक पीढ़ी दर पीढ़ी मानशसक िस्तक्त कम ह ती जा रही है। 

कई बार मैंने युिा पीढ़ी क  देखा है, जब भी ऑशफस में हमारी समीक्षा ह ती है या क ई परीक्षा ह ती है, त  िे बहत तनािग्रि और 

शचोंशतत ह  जाते हैं। यशद िे सफल नही ों ह ते हैं त  िे शसस्ट्म क  द ष देना या बॉस आशद क  द ष देना िुरू कर दें गे। इससे 

कायाणलय का पूरा माहौल काम करने के शलए अनुकूल नही ों रह जाता है। िे काम करना या भार साझा करना भी बोंद कर देते हैं। 

जीिन के साथ इस तरह व्यिहार नही ों शकया जाना चाशहए। जीिन हर शदन एक नई चुनौती है और हर शदन एक सीखने का शदन है। 

िािि में कुछ ल ग ों का मानना है शक अपने बच्च ों के व्यिहार के शलए केिल हम ही द षी हैं। हम अत्यशधक सुरक्षात्मक रहे हैं 

और देखा है शक उिें जीिन में शकसी भी समस्या या असफलता का सामना नही ों करना पडता है। जब िे बडे ह ते हैं त  िे उम्मीद 

करते हैं शक जीिन भी िैसा ही ह गा, लेशकन जीिन पूरी तरह से अलग है। यह शकसी दिणन या शकसी अन्य चीज के बारे में नही ों है, 

बस्ति युिा पीढ़ी क  जीिन के शलए तैयार करने के बारे में है। 

शिफलता, तनाि और असफलताओों से शनपटने की क्षमता महत्वपूणण है, लेशकन कई युिाओों में जीिन की चुनौशतय ों से शनपटने के 

शलए आिश्यक भािनात्मक लचीलेपन की कमी ह ती है। 

अगर आज युिाओों के सामने आने िाली िािशिक समस्याओों पर गौर करना िुरू करें  त  िे बहआयामी हैं , ज  शिशभन्न सामाशजक, 

आशथणक, तकनीकी और मन िैज्ञाशनक कारक ों से उपजी हैं। 

उच्च िैक्षशणक दबाि, नौकरी की असुरक्षा और सामाशजक तुलना जैसे उच्च तनाि और शचोंता, ज  अक्सर स िल मीशडया द्वारा 

बढ़ाए जाते हैं, तनाि और शचोंता क  बढ़ाते हैं। इसके अशतररक्त यह देखा गया है शक युिा ल ग ों में आत्महत्या की दर बढ़ रही है, ज  

अक्सर मानशसक स्वास्थ्य सोंघषण, धमकाने और सामाशजक अलगाि से जुडी ह ती है। 

जीिन में असफलताओों से शनपटना चुनौतीपूणण ह  सकता है, लेशकन यह िृस्तद्ध और शिकास का एक अशनिायण शहस्सा भी है। जब 

आप असफल ह ते हैं त  शनराि, या परेिान ह ना स्वाभाशिक है। अपने आप क  शबना शकसी शनणणय के इन भािनाओों क  महसूस 

करने दें। उिें दबाने से बाद में और भी महत्वपूणण मुदे्द पैदा ह  सकते हैं। 

अनुभि के आधार पर मैं केिल यह सुझाि दे सकती हों शक शिफलता क  एक गशतर ध के रूप में देखने के बजाय , कृपया युिाओों 

क  इसे सीखने के अिसर के रूप में देखने के शलए कहें। हर असफलता आपक  इस अनुभि से सीख देगी। मानशसकता में यह 

बदलाि शिफलताओों क  मूल्यिान सबक में बदल सकता है। 

असफलता में अपनी भूशमका स्वीकार करें । इसका मतलब खुद क  कठ रता से द ष देना नही ों है, बस्ति यह पहचानना है शक 

आपसे कहाों गलती हई है। शजमे्मदारी लेना सुधार की शदिा में पहला कदम है। स्तस्थशत क  त डें और उन कारक ों की पहचान करें  

शजनके कारण शिफलता हई। इन तत्व ों क  समझने से आपक  भशिष्य में इसी तरह के नुकसान से बचने में मदद शमल सकती है। 

शििेष रूप से कायाणलय के माहौल में सोंतुशलत रहना और सोंतुशलत दृशष्ट्क ण रखना बहत महत्वपूणण ह  जाता है। हम सभी क  गीता 

के इस िाक्याोंि क  समझना चाशहए शक अपना काम करते रह  और पररणाम की आिा मत कर । जब आप पररणाम ों के बारे में 

शचोंता नही ों करें गे त  चीजें अपने आप ठीक ह  जाएों गी। हमें खुि रहने और खुशियाों फैलाने की सीख देनी ह गी। 

      जीवन में असफ ताां से ी नि्ना 
ड्ॉ. एन अिर्ाण, एनआरएससी, हैदराबाद 

„„ राजनीी त,  वाआर्ज्य तथा क ा के क्षेत्र में देश की अिंड्ता के आ ए ी हंदी की महत्ता की ार सभी भारतीयों कम ्यान देना 
जाी हए, जाहे वे ी कसी भी क्षेत्र के रहने वा े ्र अिनी-अिनी प्रांतीय भाषाएूँ बम ने वा े हों ‟  

-  चक्रवर्ती राजगोपालाचारी 






